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Модель открытого дополнительного образования                                                                                       

     Впервые будущий национальный проект «Образование»  В.В. Путин озвучил 5 сентября 2005 года в Кремле. Вот выдержки из его речи: «Следующий вопрос – это создание механизмов, способных кардинально поднять качество отечественного  образования. Мы должны наконец создать основы для прорывного инновационного развития страны, для укрепления ее конкурентоспособности…При этом должны внедрятся современные образовательные технологии, включая дистанционные системы образования. Нужно сдвинуть с мертвой точки вопрос притока молодежи в науку, дать ей возможность продуктивно заниматься исследовательской деятельностью. Необходимо ликвидировать прямую зависимость труда учителя от количества проведенных им уроков и перейти на новую систему оплаты труда. В ее основе должно быть качество преподавания. В течение 2006 года надо завершить переход к так называемому нормативному финансированию учебного процесса, при котором бюджетные средства следуют за учащимся.

      Исходя из сказанного, становится понятным, что государство будет стимулировать инновационные программы, поощрять лучших учителей, выплачивать гранты талантливым молодым ученым – то есть делать ставку на лидеров и распространять их опыт. Необходимо поощрять тех, кто может и хочет работать, - это касается всех, в том числе и ДО. Не учитывать эти факторы мы не могли. Изучили опыт Тюменской области и Красноярского края, провели ряд встреч с туристской общественностью. В апреле 2006 года заявили о построении открытого дополнительного образования и рассчитываем на поддержку инициативы со стороны управления Алтайского края по образованию и делам молодежи. 

Модель открытого дополнительного образования детей развивающаяся в нашем Центре опирается на особый класс технологий – гуманитарных, т.е. технологий работы с обучаемым в самом широком смысле слове. Дополнительное образование из обеспечивающей сферы, переходит в сферу управления развитием и строится на основе концепта открытости.

Поэтому, в качестве приоритета в Программе развития Центра детско – юношеского туризма и краеведения заявлен переход к модульным формам организации образовательных программ.

 Их 6 типов:

· Интенсивные профильные школы (образовательные программы «Мототуризм», «Парапланерный туризм», «Юные туристы-краеведы», «Скалолазание», «Парусный туризм», «Скауты Алтая», «Спортивное ориентирование», «Школа бардовской песни», «Велотуризм», «Юные инструктора туризма», «Гид – проводник», «Юные судьи», «Водный туризм» и т.д.). 
Рассмотрим это на примере образовательной программы    «Спортивное ориентирование». 

1. Программное направление включает школьников в освоение практик развития человека в физическом, волевом, интеллектуальном аспектах. Учитель в работе с учеником использует материал таких сфер практического знания, как педагогика, валеология, антропология, геодезия, физическая география, астрономия, логика, математика и др. В ходе обучения ребенка, учитель проводит тренинги телесного совершенствования, интеллектуальные игры, осуществляет гуманитарно – антропологическое проектирование (т. е.проектирует жизненный вариант юного ориентировщика, использования им ЗУНов в дальнейшей жизни.) Одному проектирует будущую профессию геодезиста, другому – спортивно – туристическое совершенствование, третьему – профессию педагога и т.д. Содержание образования – антропологические технологии.

2. Спортивное ориентирование включает школьников в современные визуально – эстетические практики и предполагает освоение школьниками таких элементов современных экранных технологий, как видео, web – дизайн, освоение программы ОКАД (т.е. рисовка карт для ориентирования с помощью компьютерных технологий). Содержание образования – экранные технологии.

3. Рисовка карт выводит детей на социальные технологии, которые формируют основы проектной, предпринимательской или волонтерской культуры. Спортивное ориентирование, как программное направление включает школьников в практики выполнения социального заказа (парковое ориентирование, изготовление интеллектуальных игр, мото, вело – ориентирование и т.д.) Обучение – очно – заочное, дистантное. Проведение профильных смен в ДОЛ в дни каникул.

4. И высшая форма содержания образования – технологии регионального развития. Включение детей в практики пространственного мышления и комплексный анализ проблем развития спортивного ориентирования в Алтайском крае с помощью профессиональных экспертов. Создание проекта развития спортивного ориентирования в регионе с экономическим, социальным обоснованием.

· Элективные курсы для сетевой модели старшей профильной школы (гиды проводники, инструктора детско – юношеского туризма, экскурсоводы и т.д. направлены на использование ресурсов ТКД и Центра гражданского образования в старшей школе. Очно – заочная,  дистантная форма обучения.

·     Социальные тренинги для выпускников школ – направлены на создание массовых тренингов для  9, 11-ти классников Алтайского края, где моделируются проблемные ситуации, с которыми  молодые люди столкнутся за порогом школы (муниципальные и краевые фестивали ученического актива – г. Барнаул, Бийск, Заринск, Баевский район и др.).

· Программы индивидуальной поддержки рекордных образов жизни – направлены на повышение стартовых возможностей жизненных шансов детей, живущих в различных территориях Алтайского края и имеющих устойчивые интересы в науке, туризме, краеведении, бизнесе, спорте, музыке и т.д. (Краевые и Всероссийские чемпионаты по технике пешеходного, водного, лыжного туризма, региональные фестивали бардовской песни, чемпионат России по ориентированию, краевые и межрегиональные фестивали ученического актива, Всероссийский полевой оздоровительный туристско – краеведческий лагерь, Краевая туристско – краеведческая олимпиада «Алтай» и др.).

В рамках Национального проекта «Образование» на премию «Талантливая молодежь» номинированы: Калашников Максим – г. Заринск, Чуканова Юлия – с. Победим Топчихинского района, Рудыка Роман – с. Верх – Кучук Шелаболихинского района, Козлова Ксения -краевая станция юных туристов «Селена» , Козликин Максим – с.Енисейское Бийского района , Кондратьева Инна  - г. Рубцовск .
· Массовые социально – образовательные проекты для подростков – призваны ответить на вопрос: что может составлять содержание внешкольного образования (Ассоциация скаутов Алтая, туристические клубы и краеведческие объединения, Ассоциация детского туризма и краеведения, Клуб мототуристов «Горизонт» и т.д.)
Развитие клубной деятельности среди обучающихся и молодежи позволяет Центру выполнять краевой заказ на формирование устойчивого интереса подрастающего поколения к историческим и социокультурным ценностям Алтая, мотивации к гражданской активности и социальному служению. Так, с 1995 года ГОУДОД «АКЦДЮТиК» проводится краевой агитационный мотопробег (руководитель - ПДО   Пантыкин В.М. и Д.М.), посвященный Дню Победы, в котором принимают участие обучающиеся мотоклубов и кружковых объединений Алтайского края. Многократно воспитанники Центра принимали участие в Российском Чемпионате по  водному туризму «Чуя – ралли» (руководитель - ПДО Сергеев А.В).  Воспитанники объединений «Скауты Алтая» и «Навигатор»  (руководитель - ПДО Молчанова Н.В.) в течении 5-ти лет принимают участие в краевых и межрегиональных фестивалях ученического актива «Диалог цивилизаций» (организация ученического самоуправления), а также являются инструкторами – игротехниками на краевых профильных сменах и муниципальных ученических фестивалях , принимают участие во Всероссийской акции социально – образовательных проектов «Гражданин». Туристский клуб «Эдельвейс» (руководитель - ПДО – Штанько Л.В.) славится своими традициями и опытом работы. Клуб существует 8 лет. Многие воспитанники принимали и принимают участие на различных видах туристских соревнований в качестве участников и судей, что ведет к высокому личностному росту: ребятами выполнили разряды: II взрослый – 3 человека, III взрослый – 15 человек, альпинист России – 4 человек, судья по спорту – 6 человек, III юношеский – 6 человек и это не полный перечень достижений наших воспитанников.
· Программы летнего образовательного отдыха – направлены на реализацию различных форм открытого свободного образования для ДОЛ муниципальных образований Алтайского края (по заявкам и предложениям) – краевых образовательных профильных школ, имитационно – ролевых игр, проектных мастерских, познавательных экскурсий и путешествий, экспедиций, полевых исследовательских лабораторий, походов и др.
 Система работы профильных смен была признана Администрацией Алтайского края, как одна из самых успешных форм работы летней оздоровительной Кампании 2006 года. В связи с этим Управлением Алтайского края по образованию принято решение об утверждении сетевого графика по подготовке и проведению профильных смен в 2007 году. А это вопросы  кадровой подготовки, образовательных программ, финансирования, материально – технического обеспечения. 
 В рамках реализации программы открытого образования АКЦДЮТиК созданы краевые педагогические проектные команды, подготовленные по 5 основным направлением
Первое направление — Управленческое. 

Направление связано с подготовкой и переподготовкой руководителей учреждений дополнительного образования, их заместителей, специалистов, курирующих дополнительное образование в органах управления образованием, а также для других субъектов, заинтересованных в освоении управленческих позиций в сфере дополнительного образования (Проведение  семинаров – совещаний, активных тренингов на территории неформальных объединений для специалистов муниципальных органов управления образованием, руководителей УДОд, ОШ и структурных подразделений туристско – краеведческой направленности – г. Бийск, г. Змеиногорск, г. Заринск, Курьинский, Змеиногорский, Целинный районы и др.)
Второе направление — Организационно-проектировочное.

Оно направлено на подготовку организаторов и проектировщиков образовательных услуг, образовательных модулей, школ дополнительного образования (курсы повышения квалификации, семинары – тренинги, выездные тренинговые занятия и др. – г. Барнаул, Бийск, Рубцовск, Баевский, Завьяловский, Крутихинский, Павловский, Третьяковский, Курьинский и др.).

Третье направление — Педагогическое.

Направление связано с подготовкой педагогов, тренеров, тьюторов для сферы дополнительного образования (курсы повышения квалификации, семинары, встречи, педагогические чтения имени В. И. Верещагина).

Четвертое направление — Методико-аналитическое.

Направление связано с подготовкой методистов, заместителей по научно-методической работе, аналитиков и экспертов для организации туристско – краеведческой деятельности и гражданского образования детей.

Пятое направление — Воспитательное.

Направление связано с подготовкой специалистов, организующих полный жизненный цикл детей в летних лагерях, детских домах, интернатах, спецшколах (г. Барнаул, Краснощековский район). 

     Такая модель развития дополнительного образования детей в сфере туризма и краеведения, социально – правового и гражданско – патриотического направлений полностью соответствует решению стратегической задачи совершенствования содержания и технологий образования обеспечивается путем реализации программных мероприятий по следующим направлениям:

· Создание условий для повышения конкурентоспособности личности;

· Обеспечение социальной и профессиональной мобильности;

· Внедрение моделей непрерывного профессионального образования, обеспечивающего каждому человеку возможность формирования индивидуальной образовательной траектории для дальнейшего профессионального, карьерного и личностного роста;

· Внедрение новых образовательных технологий и  принципов организации учебного процесса, обеспечивающих эффективную реализацию новых моделей и содержания  непрерывного  образования, в том числе с использованием современных информационных и коммуникационных технологий.

Стратегия невозможна без тактики, а тактикой в нашей системе является:

1. Дальнейшее развитие сети интенсивных профильных школ через введение новых образовательных программ  - альпинизм, велотуризм, «Школа безопасности» и др.

2. Увеличение числа краевых профильных смен по основным направлениям деятельности.

3. Укрепление материально – технической базы водного туризма, ориентирования.

4. Оснащение Центра и КДТЭБ «Уба» мультемедийным  и компьютерным оборудованием для качественного перехода к модульным формам организации образовательных программ.
Н.В.Несвежева
заведующая отделом

краеведения АКЦДЮТиК

Всесоюзная туристско – краеведческая экспедиция пионеров и школьников «Моя Родина – СССР»  в деятельности Краевой станции юных туристов.
Основным содержанием работы коллектива  станции туристов в 70-е годы стала организация деятельности школ и внешкольных учреждений по направлениям Всесоюзной туристско – краеведческой  экспедиции пионеров и школьников «Моя Родина – СССР», которая стартовала в 1972 году. Каждый школьник с 4 по 10 класс должен был стать участником этой экспедиции.

В Положении об экспедиции определялись следующие задачи:

- воспитание учащихся на примере жизни и деятельности В.И.Ленина и его соратников;

-развитие массового школьного туризма как одного из средств коммунистического воспитания;

-комплексное изучение родного края и охрана окружающей среды. 

В содержание экспедиции вкладывался следующий смысл: совершая походы, путешествия и экскурсии по родному краю, участники экспедиции «Моя Родина-СССР» сдают нормы комплекса ГТО (готов к труду и обороне), принятого также в 1972 году, и работают по заданиям  Центрального, республиканских и местных штабов экспедиции.

Предлагались следующие направления работы учащихся по экспедиции:

1. В борьбе за народное дело. Экспедиционные отряды историков-краеведов собирают и изучают материалы о жизни и деятельности В.И.Ленина и его соратников, совершают походы и путешествия по местам революционной славы советского народа. Участники экспедиции собирают материалы о первых коммунистах села, города, области, о земляках-участниках революционных событий 1905-1907 годов, Великой Октябрьской социалистической революции.

    2.  В буднях великих строек. Участники экспедиции изучают историю строительства социализма в нашей стране, экономику народного хозяйства, собирают материалы об участии советского народа в выполнении планов развития народного хозяйства СССР, в построении развитого социалистического общества, узнают о преобразованиях, происшедших в родном крае за голы Советской власти, совершают походы и путешествия по местам трудовой славы.

3.  В боях отстояли Отчизну свою. В процессе работы по этому направлению отряды юных туристов собирают и изучают материалы о героическом пути Вооруженных сил, о подвиге советского народа, отстоявшего завоевания Октября, о земляках, погибших в боях за Родину, о ветеранах войны - жителях края, совершают походы по местам боевой славы.

4. Имя Ленина -  на знамени нашем. В рамках этого направления отряды собирают и изучают  материалы по истории пионерской и комсомольской организации своего края, ведут летописи славных дел пионерии и комсомола нашей страны.

5. К тайнам природы. Отряды юных географов, геологов, любителей природы изучают свой край, его природные и климатические условия, полезные ископаемые и возможности их использования в народном хозяйстве. В походах и экспедициях изучают воздействие на природу промышленности, транспорта и сельского хозяйства, сообщают о фактах загрязнения окружающей среды

6. Искусство принадлежит народу. Отряды юных литераторов и искусствоведов изучают культуру родного края, в походах и путешествиях собирают материалы о достижениях в области культурной революции в СССР, о выдающихся деятелях культуры, фольклорный и этнографический материал.

Для реализации планов экспедиции была выстроена четкая вертикаль организационно-массовой работы, которая предусматривала проведение следующих мероприятий: смотра работы школьных музеев, конкурса на лучшее туристское путешествие,  туристских соревнований и соревнований по ориентированию, конференций экспедиционных отрядов, краевых краеведческих конференций, различные формы обучения педагогических кадров. Эти мероприятия проводились на всех уровнях: школьные, районные (городские), краевые, всероссийские и всесоюзные.

Экспедиционные отряды создавались в школах, внешкольных учреждениях, пионерских, туристских и профильных лагерях, лагерях труда и отдыха, при ЖЭКах (домоуправлениях). Экспедиционные отряды работали под руководством учителей, вожатых, представителей общественности. Все отряды проходили регистрацию в местных штабах экспедиции (на станциях юных туристов, в районных Дворцах пионеров).

    На базе Алтайской краевой ДЭТС (Детская экскурсионная туристская станция  в 1977 году переименована в Краевую станцию юных туристов) работал Краевой штаб экспедиции, который состоял из представителей народного образования, профсоюзов, краевого комитета ВЛКСМ, специалистов ДЭТС, ряда общественных организаций. Председателем краевого штаба назначался заведующий краевым отделом народного образования. Ежегодно принимался план работы, основным содержанием которого были мероприятия по координации работы районных штабов экспедиции. На заседаниях штаба заслушивались отчеты районных и городских штабов, разрабатывались и утверждались задания поисковым отрядам, принимались планы проведения массовых мероприятий, решались вопросы награждения лучших участников экспедиции.

 Идеологический характер экспедиции, строгая регламентация тематики и форм массовых мероприятий для учащихся и педагогов вполне соответствовали духу времени и приводили к излишней формализации деятельности. В этом смысле работа краевого штаба экспедиции и всего коллектива ДЭТС немногим отличалась от работы любого другого регионального  штаба. 

 Основным показателем работы по экспедиции был охват учащихся, количественные показатели работы районов по привлечению детей к туристско - краеведческой работе в экспедиционных отрядах. Так, в разные годы, по отчетам краевой ДЭТС в экспедиции принимало участие: в 1974 г. – 4140 отрядов с охватом 101998 чел., в 1977-78г.г. – 5233 отряда с охватом 13924, а в1979 охват работой по экспедиции составил уже 186832 школьника, или 62% от общего числа учащихся в крае. 
Задачи экспедиции решались через организацию комплекса мероприятий, в число которых входили туристские слеты, соревнования, конференции и путешествия школьников за пределы Алтайского края.
Массовые туристско – краеведческие мероприятия ДЭТС.
Главным итоговым мероприятием по туризму был традиционный краевой туристский слет учащихся, который проводился ежегодно в июле. Место проведения слета менялось, но неизменно оно находилось в пригороде Барнаула. В программу слета входили зачетные виды: туристская полоса препятствий, соревнования по спортивному комплексу ГТО, ориентированию, конкурс на лучшее путешествие, а также незачетные виды: конкурсы, краеведческая конференция и методическая выставка, спортивно-военизированные игры, либо туристское ралли. Обязательным элементом слета был трудовой десант: помощь в ремонте школы, работа на лесопитомнике, заготовка сена, прополка овощей и др.

 Условием участия в слете был отчет о туристском путешествии. Это правило сохранилось с 60-х годов, со времени проведения первых слетов. Однако далеко не все команды принимали участие в конкурсе на лучшее путешествие. Например, в 1977году из 35 команд – участниц слета отчеты представили только 18. Методисты ДЭТС постоянно поднимали вопрос о необходимости более пристального внимания руководителей районо к организации туристских походов с детьми как о главной форме туристско-краеведческой деятельности.

В планах работы ДЭТС предусматривался целый ряд мероприятий - командировки, курсы, семинары, совещания с целью активизации туристско-краеведческой работы в школах края. В результате целенаправленной организационной работы в 1979 году к конкурсу на лучшее путешествие  было допущено  47 отчетов из районов и городов края.

 Краеведческая конференция и выставка отражали итоги работы школ по экспедиции «Моя Родина-СССР» и несли четкую идеологическую установку: «Тебе, родная партия, тебе, страна Октября», «С именем Ленина по ленинскому пути», «Верность партии делом докажем».

Содержание докладов детей было разнообразным и основывалось на изучении родного края: история Алтая 18-19 веков, геология, судьбы земляков, история предприятий, события Гражданской войны, подвиги героев Великой Отечественной войны. Особенное внимание уделялось темам о  производственных достижениях,  улучшению жизни советских людей и претворению в жизнь решений партии и правительства.

В программу туристского ралли входило прохождение по нескольким контрольным пунктам: историческая викторина, определение видов птиц, описание геологического обнажения, определение растений, гидрологическое измерение, глазомерная топографическая съемка местности.

Ориентирование вошло в программу турслета с 1972 года и заняло прочное место в подготовке юных туристов. В целях пропаганды занятий ориентированием на ДЭТС были организованы два кружка юных ориентировщиков, проводился ряд открытых соревнований, а также учеба педагогов города Барнаула и края. Соревнования по ориентированию входили также в программу краевого турслета учителей. С 1974 года стали проводиться краевые соревнования по ориентированию среди школьников Алтайского края. Подробную информацию о развитии ориентирования в крае можно получить из книги О.П.Дитятьева  «В заданном направлении», Барнаул 2001г.    

Туристская полоса препятствий включала в себя следующие этапы: переправа через реку по бревну, установка палатки, брод, определение азимута по компасу, преодоление канавы с помощью шеста, переправа по параллельным веревкам, переправа через реку на лодке, мышеловка.

 Обширная программа слетов и разнообразие умений и навыков, которые должны были продемонстрировать учащиеся, было продиктовано социальным заказом советского государства: постоянная готовность встать на защиту Родины, уметь жить в полевых условиях, ориентироваться на местности по разным признакам, быть сильными, ловкими и преданными идеалам своей страны. 

 С 1979 года программа туристских соревнований усложнилась, были включены дополнительно следующие этапы: вязание узлов, переноска пострадавшего на самодельных носилках, спуск по крутому склону с помощью веревки спортивным способом, подъем по склону с помощью веревки. Помимо полосы препятствий был введен еще один зачетный  вид - «Контрольно-комбинированный маршрут».  Из программы слета к концу 70-х годов были выведены военизированные игры и выставка по итогам работы экспедиции «Моя Родина – СССР». Слет приобрел более строгий туристский характер.

На краевой  турслет районы представляли команды, состоявшие из участников и победителей районных туристских слетов. Несмотря на высокие показатели охвата школьников туристско-краеведческой работой, на краевой слет учащихся команды представляли не все районы: в разные годы от 13 до 35 . На ДЭТС велся  учет районов и городов, где  проводились слеты юных туристов – краеведов. По отчетам 1972-1979 годов  от 27 до 52  районов края регулярно проводили на своей территории турслеты и представляли команды на краевые соревнования. 

В целях улучшения качества работы, распространения опыта и учебы педагогов и организаторов туристско-краеведческой работы с учащимися, с 1974года стали проводиться краевые туристские слеты учителей и туристского актива. Слет проводили профсоюзные организации, ДЭТС, краевой совет ДСО «Спартак». Положение о слете утверждалось президиумом крайкома союза учителей и краевым отделом народного образования. В слете принимали участие до 43 команд.  Программа слета включала соревнования по туртехнике и ориентированию, конкурсную программу, конференцию по проблемам школьного туризма, а также методическую выставку.

Традиционными массовыми мероприятиями ДЭТС были краевые краеведческие конференции участников экспедиционных отрядов экспедиции «Моя Родина – СССР», которые проводились в летнее время. Тематика конференций определялась в зависимости от различных исторических дат и событий: «Мир литературы и искусства», «Героика нашего поколения», «Листая страницы истории», «Салют, победа», «К 110 годовщине В.И.Ленина». Во время работы конференций устраивались встречи с интересными людьми, ветеранами, Героями социалистического труда, передовиками производства. Количество участников было высоким - от 100 до 350 человек. Тематика докладов детей определялась заранее и указывалась в Положении, что позволяло провести конференции на «высоком идейно-политическом уровне».

Большое внимание на ДЭТС уделялось организации туристских походов с учащимися.  Основным содержанием  экспедиции «Моя Родина – СССР» была активная туристская и поисковая краеведческая деятельность. Кроме этого, участие в походе было обязательным в рамках комплекса ГТО.  Ежегодно в многодневных некатегорийных походах и экспедициях принимало участие огромное число детей: в 1973г.-31275, в 1976г.-44760, в 1979г. -49646 чел.

Совсем иная ситуация складывалась с организацией категорийных походов. Методисты ДЭТС разработали большое количество аннотированных маршрутов по Алтаю, имеющих не только спортивное значение, но и представляющих интерес с точки зрения краеведения. Многие из этих маршрутов были изданы в книге методиста станции Сергеева А.Д. «Факел поколений». Однако, не все самодеятельные туристские группы школьников регистрировались на ДЭТС, т.к. до 1978 года не было маршрутно – квалификационной комиссии и существовали определенные трудности с учетом категорийных и степенных походов. В 1973 году было зарегистрировано только 15 походов, из них: 1к.с. – 11; 2к.с. – 3; 3 к.с. -1, причем все – пешеходные.

Выполнение разрядов по туризму: 3 разряд – 35 чел. Выполнение нормативов на значок «Турист СССР» - 555 человек. Однако эта информация относится только к зарегистрированным группам.

Вопрос об открытии МКК для детских туристских групп обсуждался с начала 70 – х годов, но был решен только в 1978 году. Комиссия имела полномочия утверждать маршрутные документы и выпускать группы на маршруты, но не выше 1 категории сложности, как пешие, так и лыжные. Количество зарегистрированных групп было по – прежнему незначительным, учитывая массовый характер экспедиции «Моя Родина – СССР», в 1978 году – 18.  В 1979 году ситуация изменилась в лучшую сторону, был учтен уже 41 спортивный туристский поход. Согласно анкеты основных показателей экскурсионно – туристской и краеведческой работы в этом году количество значкистов «Турист СССР» составило 45570 чел., разрядников по туризму и ориентированию 1632 чел., судей слетов и соревнований 284 чел. Высокие показатели популярности туризма и краеведения среди учащихся края говорят нам о большой организационно - методической работе педагогического коллектива  ДЭТС  и директора – Надежды Дмитриевны Кунаевой, которая приняла руководство коллективом  ДЭТС в 1974 году. 

Организация путешествий школьников за пределы Алтайского края.
Одним из направлений работы по экспедиции «Моя Родина-СССР» была организация поездок учащихся по стране. Эту работу осуществляло Управление детских путешествий и экскурсий Министерства просвещения РСФСР. На местах путевки распределяли областные детские экскурсионно-туристские станции по заявкам учебных заведений.

Алтайская станция юных туристов постоянно формировала делегации школьников для путешествий в города-герои, столицы союзных республик, города-заповедники, города, связанные с именем В.И.Ленина, места боевой славы. Алтайские дети ежегодно выезжали в дальние путешествия по стране. Так в 1972-73 уч.году  делегации школ края побывали в 18 городах. География путешествий: Москва, Ленинград, Волгоград, Ульяновск, Казань, Киев, Кишинев, Братск, Севастополь, Феодосия, Алма-Ата, Рига, Красноярск, Свердловск, Челябинск и др. Трудно переоценить степень воздействия такой поездки на юное сердце. Ни одно, даже самое хорошее «Мероприятие», не способно заполнить душу молодого человека чувством глубокого патриотизма, национальной гордости, собственной сопричастности к истории в такой степени, как это происходит на Мамаевом кургане,  у стен Брестской крепости, на Красной площади.
Общее число юных путешественников достигало в год до 5200 человек (1973г.). Но  не каждый год сотрудникам станции удавалось получить такое большое количество путевок, например, в 1974-75 уч. году в поездках побывали 3145 детей, в 1976-77 году – только 770. Путевки выделялись в основном в летнее время, тогда как множество заявок от органов образования и школ поступали на период осенних, зимних и весенних каникул. Недостаточное число  путевок приводило к общему сокращению количества дальних путешествий по стране. Однако, это не единственная причина. Нарастающее ухудшение экономической ситуации в стране привело  к постепенному сокращению этого вида деятельности, и в 80-е годы дальние путешествия школьников практически перестали финансироваться. 

Раздел 1.  Организация исследовательской работы школьников в условиях научной экспедиции.
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   Идея экспедиций родилась у нас еще в 2004 году. Дело в том, что много ученых и путешественников посещали Алтай. Немало среди них было выдающихся немецких исследователей. Еще 300 лет назад земли на границе сегодняшних Алтайского края и Республики Алтай были малонаселенными и малоизученными, что и привлекало сюда ученых. Вот и мы  решили поближе познакомится с историей края, взглянув на него глазами немецких путешественников.

   Весной 2004 года в поле зрения клуба оказались дневники Карла Фридриха Ледебура и Андрея Бунге, по следам которых мы и отправились летом этого же года в Коргонскую долину. Вернувшись из первой экспедиции, мы начали планировать следующую. На этот раз по следам  путешествия Петра Симона Палласа. Всю весну мы бурно обсуждали и выбирали маршрут будущей экспедиции. Дело в том, что Паллас исследовал довольно обширный участок Алтая, и его невозможно охватить  за две недели поездки. Вскоре было решено, что поедем в Тигирек, по бывшим форпостам, охранявшим тогдашнюю границу Российской империи. В августе окончательно был уточнен маршрут.

И вот 19 августа мы отъехали из Барнаула в сторону Змеиногорска. Змеиногорск был в прошлом рудным городом. Сейчас Змеиная гора, что некогда дала название и жизнь городу полностью скопана, так как полностью состояла из богатой руды. О рудном прошлом напоминает сложенный из камня вход в рудник, сохранившийся и по сей день. В Змеиногорске к нам присоединяется наш проводник, и мы едем дальше.

Следующий пункт – поселок Семеновка И расположенный неподалеку Семеновский рудник. «… и вскоре увидел ту высокую и крутую гору, при подошве коей важный Семеновский рудник свое основание имеет.» - писал Паллас в своем дневнике об этом достопримечательном месте. Рудник назван «по прозванию того, который оной нашел».

 Семеновский рудник вместе со Змеиною горой Паллас отметил как «…самый выгоднейший между здешними рудниками, для добывания и наиболее надежды для будущих времен подающий». Здесь добывали пирит, медь, серебро, причем не только в виде солей, но самородное. Паллас отмечал высокое качество здешних руд, сожалея только о том, «…что сей рудник таково глубоко идет в гору и дорога к нему так трудна и почти опасна, что через то перевозка руды к нынешним плавильням дорога становится».

В середине 20-ого века рудник был затоплен, на его месте образовалась новая достопримечательность этих мест - Голубое озеро. Из-за солей меди вода в озере имеет неповторимый бирюзовый оттенок. Считается, что эта вода обладает лечебными свойствами. На отвалах бывшего рудника мы искали рудные камни. С большим трудом нашли пирит – невзрачный охристый минерал с металлическими включениями. Голубое озеро имеет статус особо охраняемой природной территории и является историческим памятником Алтайского края, о чем возвещает погруженный в воду полуистертый знак.

После первой ночевки продолжаем наш путь. Останавливаемся на месте бывшего казачьего поселка – Ключи. Проводник еще накануне рассказал нам о том, в этом месте когда-то был посажен сад из лип, вязов и даже дубов. И действительно среди обычных для Алтая тополей растут вязы, липы. Растут в таком запустенье, что можно подумать, будто это еще один реликт, уцелевший со времен последнего ледникового периода. Интересно то, что эти породы деревьев выжили в суровых условиях предгорий Алтая. Дуб, о котором рассказывал наш проводник, мы так и не нашли.

Трудно представить, что еще 300 лет назад здесь был казачий поселок. Сейчас здесь остался только сад, как память о людях, которые их посадили.

Едем дальше по малонаезженной дороге, путем, по которому триста лет назад проезжал Паллас: « Дорога лежит вдоль по ручью…совсем не проезжена, так как и по всей Новой (оборонительной) Линии, где по большей части только верхом ездят: при том по причине многих коротких поворотов, крутых и на сторону скалистых мест, для легких повозок опасна.» Таким путем подъезжаем к останкам Ключевского маяка. Маяк – это небольшое укрепление на границе, расположенное между двумя крупными форпостами (крупными крепостями). Гора близ такого укрепления называлась маячная.  «Напоследок… продолжать должно путь вверх по текущему в него (ручей Глубокий) ключу, при котором попадается на маленьком пригорке совсем в лесистых и диких горах Ключевской маяк, состоящий из построенных в связь казарм с деревянным редутом, рогаток, надолбей и некоторых казачьих домов.» – писал Петр Симон Паллас в своих путевых заметках. Сейчас небольшое пространство, заросшее деревьями и кустарниками назвать остатками русской крепости сложно. Но при ближайшем осмотре можно различить довольно заметные ров и крепостной вал, деревянные укрепления которого не выдержали испытания столетиями. Пройдя по периметру рва, понимаем, что он не обычной прямоугольной формы, а скорее напоминает по форме звезду.

Внимательно осмотрев маяк, продолжаем путь дальше. Дорога, кажется, мало изменилась со времен Палласа: «До Верх-Белорецкой защиты должно ехать беспрестанными поворотами по протокам ручья Глухарихи, или некоторым в нее впадающим…». По пути наш «УРАЛ» даже несколько раз застрял. К обеду добираемся до реки Белой, на которой находится кордон Тигирецкого заповедника. «Река Белая довольно велика и имеет начало свое из горы, течет вертящеюся быстротою и причиняет во время весны, или дождя пагубные наводнения. » - так охарактеризовал Паллас эту реку во время своей экспедиции. Но надо сказать, что в августе горные реки маловодны, и реку при желании можно спокойно перейти вброд.

Еще засветло нам удалось посетить находящуюся неподалеку Белорецкую каменоломню, где добывались кварциты. По месту расположения месторождения камень называют белоречитом. Удивительно разнообразие окраски здешних кварцитов – от белой до мясно-красной. В настоящее время белоречит добывается для нужд Колыванского камнерезного завода.

Следующий, третий по счету, день поездки начался с осмотра каменного сооружения, находящегося неподалеку от кордона. Неясно кто и зачем соорудил в лесу некое подобие землянки, сложенной из сланцев без цементирующего материала. Мы  фотографировали и измеряли непонятное строение, а также строили предположения о том, с какой цель использовалось строение и кем. Может быть как тайник разбойников, а может это жилище древнего человека? Вопрос остался открытым.

Остаток утра был посвящен осмотру Белорецкой крепости. Этот форпост в свое время был довольно массивным укреплением, о чем говорят сохранившиеся вал и ров крепости. Во времена Палласа «Верх-Белорецкая защита» состояла «равным образом из деревянного четвероугольника, с одною пушкою и караульною будкою, где только три драгуна и несколько казаков, здесь построившихся, для защищения оставлено.» Мы обходим крепость по периметру вала и делаем промеры, чтобы потом можно было составить план крепости.

Уже после обеда мы снова двигаемся в путь - к Тигиреку. По дороге делаем остановку в поселке Андреевском. Жилых здесь около пяти домов, а еще в советское время была школа. Здесь нет ни водопровода, ни электричества.

Дальнейший путь лежит через перевал Осиновый. Где-то вдали, по правую руку виднеется гора Бабий палец – довольно примечательная среди других. «…от Осиновой горы до Тигирецкого форпоста ехали имея по правую сторону высокую гору, а по левую пониже оной разселистыя известковыя горы» - писал Паллас. Уже к вечеру мы приезжаем в поселок Тигирек. Оставив проводника на кордоне, едем дальше – ставить лагерь. Место для лагеря выбрали на берегу р. Ини, в очень живописном месте.

Утром следующего дня, за завтраком, мы устроили чтение дневников Палласа, чтобы определится окончательно с планами на день. В дневниках мы нашли  описание пещеры, которая не значится на карте: «Вход в пещеру будет шириной на три четверти, а вышиною в 6 аршин и три четверти. А подале вход сей на 8 аршин шире. Длина его простирается на 31,5 аршин, и наконец вход оной будет столь узок, что далее нельзя и пройти, хотя оной и кажется, что идет далеко.» Из описания становится ясно, что вход в пещеру имеет вид вертикальной щели, и она постепенно расширяется внутри. Также Паллас оставил в своих путевых дневниках подробное описания месторасположения пещеры. На машине подъезжаем к ручью Чесноковка, «в пяти верстах» от поселка. Несмотря на точность описаний, после дня блуждания по сопкам понимаем, что без проводника нам не найти пещеру. Тем более ветер усилился и начался дождь. Немного отдохнув, отправляемся к другой пещере, расположенной на ручье Драгунском. У этой пещеры нет официального названия. Местные жители, из-за расположенной рядом пасеки называют ее Пасечной.

Второй день в Тигереке был посвящен пещере Ящур, в которой по легенде когда-то обитал ящур. Пещера знаменита своими галереями, до которых нам не удалось добраться. Но нами был установлен по просьбе директора Тигирецкого заповедника Голякова П.В. аншлаг (табличка с названием и кратким описанием пещеры).

Следующий день целиком был посвящен горе Семипещерной, на которой тоже был установлен аншлаг. Пещеры в этой горе впервые были описаны Палласом: Устья пещер находятся весьма высоко на горе на двух крутых утесах, из которых на первом одно устье, а на другом пять видны.» - отметил он в своем дневнике. В пещере Мрачной, которую Паллас описал подробно, он нашел «…кроме всяких костей, три калмыцких черепа,…,и при том еще некоторыя из дерева и кости вырезанныя безделицы…». Скорее всего эти находки связанны с каким-то калмыцким обрядом.

Чтобы добраться до Семипещерной, необходимо было преодолеть два брода через Иню. И если первый брод мы переехали на «Урале», то второй преодолевали собственными силами, как и Паллас в свое время: «Чтобы к сим пещерам подъехать, должны мы были опять через оную реку переправлятся, которая в сем месте глубже и для броду через нее гораздо опаснее.»

Утром 20 августа пришлось ехать в Чинету заправиться, поскольку у нас кончалось горючие. Дорога лежала через опасный перевал Дунькин пуп. Местные жители рассказывали, что в дождливую погоду очень велика вероятность упасть в пропасть. Нам повезло – погода стояла солнечная. Попутно решили посетить Чагырский рудник, что на реке Чагырка. Но мы потеряли полдня на поиск заправочной станции в этой глухой местности и сильно спешили засветло преодолеть опасный перевал. Поэтому на рудник, описанный некогда Палласом, успели взглянуть только издалека.

26 августа, на девятый день экспедиции одна группа во главе со спелеологом В.К. Вистингаузеном, отправилась на поле карстовых воронок, исследовать пещеры, другая группа посвятила день осмотру Тигирецкого форпоста.

В последний день нашей стоянки на Ине погода испортилась, и стало ясно, что в этом году нам не удастся добраться до месторождений розовых кварцев и бериллов на горе Разработанной. Ну что же, и в этом мы следуем по следам Палласа, который из-за проблем со здоровьем не смог подняться на Разработанную. Мы решаем детально осмотреть Тигирецкую крепость. Рельеф крепости очень хорошо заметен. «Крепость лежит выше соединения сих обоих ручьев» - Чесноковки и Тигирека. Ров крепости был выложен камнями и заполнен водой из канала, прорытого казаками из Малого Тигирека. Канал назывался Воскресенским, «по тому что гарнизон на оном работал по воскресеньям» «Крепость состоит из четырехугольнаго с небольшими бастионами шанца, коей парапет и рвы обложены булыжником и мостовым камнем» - оставил Паллас описание крепости, по его же описанию в крепости имеется «один Штаб-Офицерской дом, несколько обер-офицерских, казармы, также конюшни; в оной двое ворот и один караульный дом. Гарнизон здесь состоит теперь весьма из малого числа и находится под начальством единого токмо прапорщика». Крепость имела два въезда, которые хорошо просматриваются в рельефе вала. Уже в наше время тракторами для удобства проезда была срезана часть вала. Мы провели замеры этого «современного въезда» в крепость. Местный житель, живущий неподалеку, указал на неприметные камни, округлой формы, лежащие внутри крепости – это жернова, которые местные жители привезли сюда, чтобы использовать в постройке дома.

Вторую половину дня мы посвятили осмотру пещеры Страшной. О которой Паллас упоминает лишь вскользь «По том вскоре на оном месте, где река переменила сие течение, виден на скале, мимо которой оная река течет, прекрасной грот, кажущейся быть устьем пещеры, куда однако, ради вышины скалы,…, попасть никак нельзя». В нашем веке этой пещерой заинтересовались археологи, которые сделали здесь немало ценных находок.

Следующий день нашего путешествия целиком прошел в дороге на Колывань через перевал Осиновый, названный так из-за большого количества осин. На месте бывшего рабочего поселка Колываньстрой ставим лагерь. Надо сказать, поселок существовал еще в середине 20-го века, теперь на его месте видны только фундаменты бывших строений.

Последний день экспедиции мы провели в Колывани, где все дышит историей. В Колывани три памятника истории федерального значения и пять - местного. «Колыванской или Колывановоскресенской завод, древнейший на Алтайском хребте» - отметил Паллас. Во время его экспедиции завод был медеплавильным, позже он стал камнерезным. Для работы завода была запружена река Белая, сооружен пруд. Но, как замечает Паллас, «поскольку река Белая водою недостаточна, то в 1733 году из находящегося у подошвы высокой горы озера Белого и никакого стока не имеющего прорыт в Белую канал и сделана Шлюза, через что недостаток воды довольно был награжден». Шлюзы сохранились  до нашего времени, как и плотина, и пруд. Произведения колыванских мастеров хранятся во многих музеях мира, в настоящее время завод продолжает работать. Порфиры из Коргонской долины используются в производстве различных поделок на заводе. Из порфира с Коргонской каменоломни, которую мы посетили в прошлом году, сделана ваза, украшающая нулевой километр в городе Барнауле. Все же, Колывань явилась  конечным пунктом нашей экспедиции.

Уже возвращаясь из экспедиции, мы предполагали, чем займемся в следующем году. Многое мы просто не успели, из-за погоды и малого количества времени. Осталась не покоренной гора Разработанная, не осмотрен Чагырский рудник, не найдена пещера. Так что есть еще работа и на следующий год.
Л.А. Поздеева 

учитель экологии и географии

 МОУ СОШ № 128, г. Барнаул
«Использование научной экспедиции для формирования знаний у учащихся по комплексу естественных наук»

    Может ли школа приобщить человека к научной деятельности? И в свою очередь позволит ли исследовательская деятельность помочь школьникам в овладении базовыми учебными знаниям, умениями и навыками?

      Приступив к организации школьного географического общества, мы пытаемся ответить на эти вопросы ,опираясь на опыт экспедиционных исследований.

      Реализовать себя в качестве исследователя школьнику помогает, на наш взгляд, участие в комплексных геолого-географических  экспедициях. Разработав общие задачи НОУ:

- расширение кругозора в области отечественной и зарубежной науки.

- активное вовлечение учащихся в процесс самообразования.

- совершенствование умений и навыков,

- профориентация школьников,

мы конкретизировали секционную работу и исходя из интересов учащихся  и наших возможностей в плане организации летних экспедиционных работ, наметили  следующие приоритеты. Это изучение пещер Алтая. знакомство с особо охраняемыми территориями, исследование алтайских крепостей.

Составляя план экспедиционных работ, определяем цель исследовательской работы, устанавливаем задачи определяем виды деятельности. На подготовительном этапе знакомимся с районом работ и имеющимися литературными и видео материалами. И только после этого решаем что будем изучать, в каком объеме и какими исследовательскими методами и приемами будем пользоваться. Очень важно на подготовительном этапе сформировать у учащихся теоретические базовые знания по выбранной теме, на которые они будут опираться в своей практической деятельности. Перед выездом на полевые работы мы изучаем компоненты природы данного региона, историю геологического развития и культурно-историческое наследие. А уже потом на практике собираем информацию виде образцов горных пород и минералов, гербариев, проводим описание рельефа по реперным точкам маршрутов. На заключительном камеральном этапе теоретические знания, подкрепленные практикой, трансформируются в научные знания. Обрабатывая материал ребята учатся анализировать, выявлять причинно-следственные связи, проводить аналогии, объединять и группировать природные объекты по ряду признаков, делать аргументированные выводы. Результаты  работы должны быть представлены виде отчета.

      Как реализуется такая деятельность школьников можно проследить на примере спелеопохода в пещеру Тут Куш совместно с АКЦДЮТиК в октябре-ноябре 205 года.

      Как известно пещеры Алтая всегда привлекали к себе внимание туристов, ученых и путешественников. Изучение пещер представляет большой интерес для геологов, географов и археологов. Большой вклад в изучение пещер  вносят туристы.

     Спелеотуризм  имеет свою специфику. Действия спелеологов осложняются полной темнотой, низкой температурой и почти 100% влажностью воздух. Спелеотуристы должны строго соблюдать правило поведения под землей:

- внутри пещеры нельзя уходить от группы,

- нельзя разбирать завалы,

- необходимо передвигаться осторожно,

- при прохождении пещеры соблюдать чистоту

- при обнаружении настенных рисунков, археологических находок принять меры к их сохранению,

- посещать пещеры необходимо с опытным инструктором.

Такие строгие инструкции дисциплинируют ребят, прививают чувство ответственности за свои действия, обостряют внимание, развивают взаимопомощь в детском коллективе.

     Пещера Тут Куш представляет интерес не только для исследователя карстовых процессов. Натечные образования создают причудливые пейзажи подземного мира. Здесь мы отрабатывали некоторые пункты методики описания пещер:

-идентифицировали натечные образования,

-описали экологическое состояние пещеры,

- рассмотрели особенности водного режима,

-проводили замеры параметров некоторых ходов и полостей.

    Результат работы представлен в отчете на конференции в АЦДЮТиК и на Х экологическом марафоне. По итогам похода ребята получили справки. Интерес к спелеологии не угас. Ребята встречались с более опытными спелеотуристами, делились впечатлениями. Консультационную помощь оказывают сотрудники географического факультета АлтГУ. Работу по изучению пещер продолжаем. В плане экспедиция в Усть-Пустынку и осенью Тут Куш на второе дно.

     Красоту Алтая ценили всегда и все: староверы и беглые каторжники, горные специалисты и художники. Научить ценить и беречь красоту родного края вот первейшая задача педагогов.
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МОУ «Начальная школа № 28» 
г. Бийск 

«Использование регионального компонента на уроках
 развития речи как средства формирования гражданской 
позиции младших школьников». 

         Дар слова – важнейший дар, дающий возможность постигнуть радость познания и общения. К.Паустовский писал, что нет ничего такого в окружающей нас жизни и в нашем сознании, чего нельзя было бы передать русским словом: и звучание музыки, и … блеск красок и шум садов, и сказочность сновидений, и тяжелое громыхание грозы, и детский лепет, и заунывный ропот прибоя, и гнев, и великую радость,  и скорбь утраты, и ликование победы. Но, к сожалению, не каждому дано освоить это богатство сполна.

        Речь помогает ребенку не только общаться с другими людьми, но и познавать мир. Овладение речью – это способ познания действительности. Богатство, точность, содержательность речи  зависят от обогащения сознания ребенка различными представлениями и понятиями, от  жизненного опыта школьников, от объема и динамичности знаний. Иными словами, речь, развиваясь, нуждается не только в языковом, но и фактическом материале. Материал должен быть значимым.

        Анализируя работу прошлых лет, считаю, что на уроках развития речи можно добиваться реализации ещё одной цели. Это воспитание любви к Родине, к родному краю.

        Психологами доказано, что в дошкольном и младшем школьном возрасте происходит формирование характера, мышления, речи человека, начинается длительный процесс познания тех нравственных ценностей, которые лежат в основе любви к Родине.

        Академик Д.С. Лихачев в работе «Экология Культуры» писал о том, что любовь к родному краю, к родной культуре, к родной речи начинается с малого с любви к своей семье к своему жилищу, к своей школе. Постепенно расширяясь, эта любовь к родному переходит в любовь к своей стране, к её истории, её прошлому и настоящему, к человеческой культуре.

       Цель программы – формирование гражданской позиции младших школьников с учетом регионального компонента  на уроках развития речи.

Задачи данной программы.

- Создавать условия для обогащения и развития речи младших школьников, расширяя их уровень краеведческих знаний и мировоззрения.

- Формировать гражданскую позицию и чувство любви к родному городу, краю; осознание своей причастности к его истории через судьбу собственной семьи, личного отношения к прошлому и настоящему края.

- Приобщать детей к историческим ценностям родного края; формировать мотивацию поисковой  краеведческой деятельности.

       Система занятий в начальной школе по развитию речи с использованием регионального компонента как средство формирования гражданской позиции младших школьников является пропедевтическим курсом, который способствует осознанию ребенком окружающего микромира.

       Программа рассчитана на четыре года обучения. Занятия проводятся факультативно один раз в неделю. Таким образом, количество часов за год составляет:

1 класс – 29 часов

2-4 классы – 30 часов.

Тематическое планирование факультативных занятий по  развитию речи предполагает использование: 

в первом классе краеведческие и исторические материалы о городе Бийске, как малой Родины.

Во втором классе – материалы об истории образования Алтайского края.

 В третьем классе -  знакомство с культурными ценностями края.

Четвертый класс –  знакомство с природой Алтая.  

      Главное назначение занятий в том, чтобы учащиеся могли применить приобретенные краеведческие знания на практике (соотнесение общего и местного материала, поиск информации, написание творческих работ, мини-сочинений и т.д.). Важно  сохранить у выпускников начальной школы познавательный интерес к дальнейшему изучению истории и культуры   города, края.

       Необходимым фактором в краеведческой работе  является связь с социосредой (родителями, учреждениями района, города). Предполагается, что данные занятия будут способствовать осознанию своего места в окружающем мире, значению своего города в истории и культуре. Эффективность восприятия изучаемых объектов и развитие образного мышления значительно возрастает при сочетании иллюстративной наглядности, поэтизированного, сказочного описания и музыкального сопровождения. Можно использовать сказочных героев, что привлекает внимание детей, придает нетрадиционность уроку, пробуждает познавательный интерес, а также способствует решению некоторых дидактических задач.

       Важнейшее условие результативности программы – сочетание теоретических, практических и экскурсионных занятий с обязательным введением разноуровневых  творческих заданий.

       Предлагаемая программа построена так, чтобы дать школьникам ясное представление о жизни города и края. Предусматривается широкое привлечение жизненного опыта детей, примеров из окружающей действительности. Работа на основе наблюдения и осознания окружающей реальности является важным условием освоения детьми содержания программы.

       Одной из форм изучения города – можно назвать «Путешествие в семью». Учащиеся получают задания расспросить и записать рассказы родителей, бабушек и дедушек об истории своей семьи и составить устный рассказ.  Для желающих даются вопросы – помощники.

- Как давно проживаете в городе Бийске?

- Что знаете об улице, на которой живете?

- Каким город был раньше?

- Какие исторические места находятся рядом с домом, в котором вы живете?
       Результаты данной работы  показываются на открытом мероприятии «Мы и наш город». Здесь звучат сообщения учеников и их родителей об истории города. Вместе с детьми продумываем, кого пригласить, как оформить помещение, какие задания использовать и как наградить самых активных участников. Такие мероприятия позволяют родителям по-иному взглянуть на труд своих детей, понять, что школьники нуждаются в помощи и поддержке взрослых. Создают условия для изучении истории города, края. Делает детей духовно богаче, ближе к природе и уважительнее к своим землякам.

      Следующий прием, используемый на уроках развития речи – составление рассказа по серии сюжетных картиной (фотографий). Использование таких заданий шаг за шагом пробуждает в детях творчество. У них возникает желание сочинять самим.

      Задания по составлению предложений являются подготовительными упражнениями к собственному сочинительству. Сочинения помогают учителю лучше узнать внутренний мир ребенка. Тематика предлагается на выбор учащихся: «Город, в котором я живу», «Я – бийчанин», «Сказка о купеческом городе» и т.д. 

       При изучении регионального компонента на уроках развития речи происходит знакомство с народными традициями, что формирует в младшем школьнике первородное начало его национальной культуры. Рождается трепетное  и нежное отношение к истории и традициям своего края и народа. Формируется самосознание человека.

       Эффективность восприятия изучаемых объектов и развития образного мышления значительно возрастает при сочетании иллюстративной наглядности, поэтизированного описания и музыкального сопровождения, а также введение 

сказочных героев, что привлекает внимание детей, придает нетрадиционность уроку (приоткрывает «чудеса города»), пробуждает познавательный интерес, а также способствует решению некоторых дидактических задач.

      Введение регионального компонента в уроки развития речи позволяет решить ряд задач, поставленных перед современным образованием, одной из которых является формирование условий для развития творческой личности, способности к самообразованию и практическому созиданию. Формирование гражданской позиции и чувства любви к родному городу, осознание своей причастности  к его истории через судьбу собственной семьи, личного отношения к прошлому  и настоящему города, края. 
А.Б. Шамшин

к.и.н, доцент кафедры археологии, 
этнографии и источниковедения АлтГУ, Барнаул

Важнейшие результаты изучения эпохи бронзы лесостепного 
и степного Алтая силами школьных археологических экспедиций 
(последняя четверть XX – начало XXI вв.)

Школьные археологические экспедиции с годами начинают занимать все большее место в общем спектре археологических исследований в Алтайском крае. Они имеют уже собственную историю становления и развития. Нам не раз приходилось обращаться к теме школьной археологии на Алтае, в частности, обобщать опыт своих уже четвертьвековых работ в этой области (Шамшин А.Б., 1999; 2005). Отрадно, что педагогические чтения имени В.И. Верещагина, проводимые АКЦДЮТиК, становятся постоянной трибуной обсуждения проблем школьной археологии в нашем регионе. Данная статья является частью доклада, сделанного мной в 2006 г. на Вторых краевых педагогических чтениях им. В.И. Верещагина, который был посвящен одной из составляющих школьных археологических экспедиций – их научным результатам. Именно этот компонент школьной археологии привлекает в первую очередь археологов-профессионалов и ВУЗы, как полноправных организаторов (наряду со структурами дополнительного образования) школьных или смешанных студенческо-школьных археологических экспедиций.

В течение многих лет Приобская и Кулундинская археологические экспедиции под моим руководством проводили широкие исследования памятников бронзового и раннего железного веков в Барнаульском Приобье и Кулундинской степи. В данной работе мы остановимся лишь на памятниках эпохи бронзы, прежде всего развитой и поздней, а также объектах переходного времени от бронзы к железу. В значительной степени, а в первые годы нередко и полностью, данные экспедиции состояли из школьников г. Барнаула, а затем и ряда районов Алтайского края. Все эти работы проходили в составе сначала археологического кружка при краевом дворце пионеров, а затем в рамках краевой археолого-краеведческой школы.

Уже первая школьная экспедиция, проведенная мной в 1979 г. в с. Речкуново Тальменского района, основной своей целью имела исследование поселения эпохи поздней бронзы Речкуново III. В ней участвовали школьники из Барнаула и Тальменки. В ходе этой экспедиции исследовался аварийный памятник ирменской культуры X–VIII вв. до н.э. Поселение, расположенное на дюнах, активно раздувалось ветрами. За три года, в 1979, 1980 и 1984 гг., силами экспедиции, которая состояла из одних школьников, были раскопаны наиболее аварийные участки двух поселений эпохи поздней бронзы – ирменской культуры Речкуново III и корчажкинской культуры Речкуново IV. Фактически, в ходе этих работ удалось спасти эти памятники от полного разрушения. При этом были получены интересные коллекции находок, на поселении Речкуново III исследовано первое ирменское жилище на Алтае, а на обоих памятниках обнаружены материалы тогда еще не выделенной корчажкинской культуры. Впоследствии результаты этих раскопок были опубликованы (Шамшин А.Б., 1985; Шамшин А.Б., Казаков А.А., 1992).

В период с 1983 по 1987 годы силами школьной археологической экспедиции кружка археологии и краеведения, организованного мной в 1982 году на базе Алтайского краевого детско-юношеского центра (тогда краевого дворца пионеров), проведены археологические раскопки нескольких крупных памятников эпохи бронзы. Это поселения Заковряшино I в Крутихинском районе (исследовалось в 1983–1985 гг.) и Казенная Заимка в г. Барнауле (1983–1984 гг.), а также Боровское Iа в Алейском районе (1984 г.). Кроме того нами изучалось крупное поселение переходного времени от бронзового к железному веку Мыльниково в Первомайском районе (1983–1987 гг.). В ходе всех этих работ получены большие археологические коллекции прежде всего эпохи поздней бронзы.

Поселение Заковряшино I к началу раскопок в значительной степени уже было разрушено водами Обского моря, так что работы носили охранный характер. При этом исследовалась наиболее аварийная береговая кромка памятника. Удалось проследить разрушенное водой ирменское жилище. Важным результатом этих работ стало выявление в керамическом комплексе поселения, состоявшем в первую очередь из ирменской и в меньшей степени из корчажкинской керамики, небольшой группы степной саргаринской посуды, которая свидетельствовала о контактах приобского и степного кулундинского населения в эпоху поздней бронзы. Очень интересен найденный в Заковряшино I бронзовый нож с характерной «хвостатостью» края лезвия, типичный для эпохи поздней бронзы. Встреченные в ходе исследования поселения каменные оселки и грузила, керамическое орнаментированное пряслице и костяной наконечник стрелы – достаточно редкие находки для ирменских памятников. Материалы поселения Заковряшино I были опубликованы (Шамшин А.Б., 1991). Позднее нами несколько раз проводился мониторинг состояния данного памятника (Шамшин А.Б. и др., 1999).

Другим важным объектом, исследовавшимся нами со школьниками также в первой половине 80-х гг., стало поселение Казенная Заимка в г. Барнауле. Активная распашка его площади под огороды жителями одноименной деревни, находящейся в черте краевого центра, а затем застройка ее коттеджами горожанами и кроме того обрушение культурного слоя в протекающий вдоль памятника безымянный ручей, требовали срочных аварийных работ. Они велись прямо на участках и только вдоль осыпающейся береговой кромки поселения. Важным их результатом стало изучение части зольника, который позволил сделать аргументированные выводы о культурогенезе населения эпохи поздней бронзы лесостепного Алтая, к которой относится основной комплекс данного поселения. С памятника получена значительная керамическая коллекция, а также ряд интересных вещей, в числе которых бронзовые кинжал, нож и шило в костяной рукояти, костяные трепала, керамическое сопло для бронзолитейного производства, серия керамических фишек и др. Материалы поселения Казенная Заимка опубликованы нами лишь в последнее время (Шамшин А.Б., 2005; 2006).

Одной из интересных особенностей исследованных нами поселений конца эпохи бронзы стало выявление в их керамических комплексах количественно небольшой, но очень выразительной группы керамики. Это хорошо профилированные сосуды очень высокого качества, лощеные, нередко красноватого или черного цвета. Орнамент – каннелюры и аккуратные резные сеточки по шейке сосудов. Подобная керамика встречена нами в Речкуново III (Шамшин А.Б., 1985, с. 137, рис. 4-5,7), Заковряшино I (Шамшин А.Б., 1991, с. 141, 143, 144, рис. 4-1–3), Казенной Заимке (Шамшин А.Б., 2005, с. 94, рис. 2-2,3,5–7; с. 98). Позднее, она также в небольшом количестве была обнаружена в саргаринских керамических комплексах. Так, на Рублево VI Д.В. Папин и А.С. Федорук выделяют ее в отдельную группу (Папин Д.В., Федорук А.С., 2005, с. 194). Аналогии такой посуде есть в памятниках корчажкинской и карасукской культур, в позднебронзовых комплексах Восточного и Центрального Казахстана (Иванов Г.Е., Федорук А.С., 2005, с. 64). Интерпретация этой группы керамики различна. Ее трактуют как ритуальную (Шамшин А.Б., 1991, с. 143), считают связанной с межплеменным обменом (Шамшин А.Б., 2005, с. 98), рассматривают как эпохальное явление (Иванов Г.Е., Федорук А.С., 2005, с. 64), как принадлежность какой-то особой социальной или профессиональной группы населения (Шамшин А.Б., 2006, с. 124) и т.д.

В 1984 г. нами были проведены небольшие аварийные работы на поселении степной поздней бронзы – саргаринской культуры Боровское Iа на р. Барнаулке. Памятник находится на дюнах и значительная часть его уже была уничтожена раздувом. Проведенные исследования наиболее аварийной части поселения позволили сохранить оставшуюся его площадь от дальнейшего разрушения, а также получить интересную коллекцию керамики эпохи поздней бронзы. На сегодня поселение Боровское Iа является самым близким к Оби изученным «чистым» степным саргаринским комплексом. Материалы его позднее были частично опубликованы (Шамшин А.Б., Ведянин С.Д., 1993). Все рассмотренные выше поселения относятся к эпохе поздней бронзы и датируются XII (XI) – IX (VIII) вв. до н.э. Более узкую дату, IX–VIII вв. до н.э., видимо имеют ирменские поселения Речкуново III и Заковряшино I.

Наибольший научный интерес из исследованных нашей школьной экспедицией в те годы памятников представляет поселение Мыльниково в Первомайском районе, раскапывавшееся в 1983–1987 годы. Памятник находится через Обь напротив г. Барнаула на берегу обской старицы и относится к переходному времени от бронзы к железу, к VIII–VI вв. до н.э. На сегодняшний день это одно из самых изученных поселений большереченской культуры на Верхней Оби. Поселение Мыльниково располагалось на площади, занимаемой позднее одноименной русской деревней, а затем садоводством. Это привело к сильному повреждению древнего культурного слоя, а в значительной части памятника к полной его утрате (застройке). Возведение садовых домиков вообще ставило под угрозу существование этого уникального древнего поселения. Наши работы шли прямо на отведенном и уже застраиваемом участке, что никак не способствовало их спокойному проведению.

В ходе раскопок получена огромная коллекция инвентаря, в числе которого бронзовые кельт, ножи, наконечники стрел, шилья; значительное количество орудий из кости – только костяных наконечников стрел более 140, в том числе 46 в колчанном наборе. Но особо впечатляет керамический материал поселения Мыльниково, представленный несколькими тысячами орнаментированных фрагментов от 2170 сосудов.

На памятнике изучены остатки трех жилищ, три одновременных погребения. Судя по результатам нашего исследования, древний поселок подвергся вражескому набегу, что, вероятно, и привело его к гибели. Материалы этого памятника дали настолько значительную информацию, что позволили достаточно полно реконструировать многие вопросы переходного времени от бронзы к железу на Верхней Оби. Так, например, именно благодаря полученным нами данным была создана внутренняя периодизация большереченской культуры и, в частности, выделен ее ранний мыльниковский этап, названный так именно по этому поселению. На основе проведенного анализа материалов этого неординарного памятника в значительной степени написана глава по переходному времени моей кандидатской диссертации, а также еще в трех аналогичных работах – Д.В. Папина, Т.В. Мжельской и В.Н. Жаронкина широко использованы полученные в ходе его раскопок данные. Материалы поселения частично публиковались и раньше (Шамшин А.Б., 1989), но наиболее полные публикации появились лишь в последнее время (Мыльникова Л.Н., Папин Д.В., Шамшин А.Б., 2003). В 2005 г. вышла монография, обобщившая все результаты его исследования (Папин Д.В., Шамшин А.Б., 2005).

В 1980-е годы мы начали работы в крупном археологическом микрорайоне – Фирсовском, расположенном на правом берегу Оби напротив Барнаула. Он включает более трех десятков различных памятников, среди которых, безусловно, выделяются своим значением такие объекты эпохи бронзы как поселения Фирсово XVII, XVIII и грунтовый могильник Фирсово XIV. Работы в этом микрорайоне велись нами практически ежегодно с 1984 по 1998 гг. При этом до начала 90-х годов это были преимущественно школьные экспедиции, а в 90-е гг. в них также постоянно участвовали научные сотрудники, студенты старших курсов и студенты-практиканты I курса исторического факультета Алтайского университета. Результаты работ в Фирсовском археологическом микрорайоне еще требуют своего обобщения, осмысления и отдельных публикаций. Пока же в научный оборот введена лишь очень незначительная часть полученных материалов. Не останавливаясь подробно в данной статье на этих работах, лишь укажем, что такие поселения как Фирсово IV (ирменская культура) и Фирсово XVII (корчажкинская культура) исследовались полностью школьными экспедициями. Материалы последнего памятника были столь оригинальны, что позволило нам даже выделить отдельный ранний этап корчажкинской культуры, который получил название фирсовского. Этот комплекс в настоящее время опубликован (Шамшин А.Б., 2004).

Что касается наиболее значимых памятников микрорайона – поселения эпохи поздней бронзы (корчажкинско-ирменского) Фирсово XVIII и грунтового могильника Фирсово XIV, значительная часть которого (более 200 андроновских погребений, более 20 ирменских и одно корчажкинское) относится к эпохе бронзы, то полные результаты их исследования еще ждут своей публикации. На сегодня андроновский могильник Фирсово XIV один из двух крупнейших на юге Западной Сибири. Приведем здесь лишь две публикации, характеризующие Фирсовский археологический микрорайон в целом (Шамшин А.Б., 1997; 2002). Повторюсь, вклад школьной археологической экспедиции, проходившей ежегодно с 1984 г. (с 1991 г. в рамках летней сессии краевой археолого-краеведческой школы) в изучение этого уникального археологического микрорайона лесостепного Алтая еще предстоит оценить в полной мере в будущем. Но уже сегодня очевидно, что он огромен.

Наряду с комплексом объектов в окрестностях с. Фирсово, в 90-е годы прошлого века нашей школьной экспедицией исследовался еще один интересный памятник, относящийся к переходному времени от бронзы к железу – Бобровский грунтовый могильник, находящийся в окрестностях одноименного села Первомайского района. Работы велись отдельными кратковременными выездами в течение ряда лет в середине 90-х гг. Этот памятник вместе с поселением Мыльниково относится к периоду, который очень важен для понимания как трансформации культур эпохи поздней бронзы – корчажкинской и ирменской, так и для сложения культур скифского круга.

В результате данных работ получен очень интересный археологический материал: керамика, изделия из бронзы и кости, и, что очень важно, хорошая антропологическая серия, позволившая сделать новые выводы по культурогенезу населения данной эпохи (Тур С.С., Фролов Я.В., 2001). Материалы раскопок Бобровского грунтового могильника нами полностью опубликованы (Шамшин А.Б., Фролов Я.В., Медникова Э.М., 1996).

Еще одним крупным археологическим микрорайоном, исследовавшимся нами с 1989 г., является Рублевский в Михайловском районе на берегу одноименного озера. Первые годы его памятники изучались совместной экспедицией, в которой наряду со студентами-старшекурсниками участвовали школьники из Барнаула и с. Михайловка. Позднее, с 1998 г., ежегодно на памятниках этого микрорайона нами проводится июльская профильная смена краевой археолого-краеведческой школы, в которой принимают участие учащиеся из Барнаула, а также из ряда районов Алтайского края: Троицкого, Михайловского, Ключевского, Угловского, Павловского и др.

Кроме того также ежегодно в этой крупной экспедиции участвуют студенты-практиканты I курса исторического факультета Алтайского университета, специализирующиеся по археологии студенты старших курсов и аспиранты. Руководство экспедицией осуществляется мной совместно с кандидатом исторических наук Д.В. Папиным. Основными объектами, исследуемыми в Рублевском археологическом микрорайоне, являются два уникальных памятника – крупный хозяйственно-культурный центр эпохи поздней бронзы – саргаринской культуры – Рублево VI и наиболее изученный в Кулунде на сегодня могильник эпохи развитой и поздней бронзы Рублево VIII. Мы не останавливаемся на этих работах подробнее в данной статье, так как они, во-первых, требуют отдельной серьезной публикации (как впрочем и работы в Фирсовском археологическом микрорайоне), а, во-вторых, эта экспедиция является совместной со студентами. Укажем здесь лишь несколько работ из уже значительной библиографии по данному археологическому микрорайону (Папин Д.В., Шамшин А.Б., 2001; Кирюшин Ю.Ф., Папин Д.В., Позднякова О.А., Шамшин А.Б., 2004; Кирюшин Ю.Ф., Папин Д.В., Шамшин А.Б., 2003; Кирюшин Ю.Ф., Позднякова О.А., Папин Д.В., Шамшин А.Б., 2006; Кирюшин Ю.Ф., Папин Д.В., Федорук А.С., Шамшин А.Б., 2006).

Последней крупной экспедицией, на которой хотелось бы остановиться в данной статье, являются исследования в окрестностях с. Черная Курья Мамонтовского района. Эти работы ведутся нами с 2003 г. по настоящее время совместно с директором черно-курьинской средней школы, кандидатом исторических наук Г.Е. Ивановым. Особенность этой экспедиции в том, что она полностью является школьной (исключение составляют лишь отдельные студенты-старшекурсники, выполняющие функции бригадиров) и проходит ежегодно в рамках июньской профильной смены краевой археолого-краеведческой школы.

Основным объектом исследования три последних года является поселение бронзового века Калиновка II. Это один из самых интересных памятников этого времени в степном Алтае. На поселении изучено несколько жилищ и хозяйственных объектов и прослежено четыре периода данной эпохи: ранняя бронза, позднефедоровский и черкаскульский период развитой бронзы, саргаринская культура поздней бронзы и донгальский этап финальной бронзы или переходного времени от бронзы к железу. Таким образом, впервые в степном Алтае, на материалах одного очень информативного памятника удалось построить культурно-хронологическую колонку всей эпохи бронзы.

Еще одной важной особенностью поселения Калиновка II является то, что только на этом памятнике на сегодняшний день в степном Алтае получены оригинальные черкаскульские и донгальские комплексы. Выяснить их соотношение с остальными материалами этого уникального для нашего региона памятника – важнейшая и перспективная задача дальнейших исследований. Материалы поселения Калиновка II постепенно вводятся нами в научный оборот, однако они, безусловно, заслуживают отдельной обобщающей публикации. Приведем здесь также несколько работ, в которых нашли отражение основные результаты данных исследований (Кирюшин Ю.Ф., Иванов Г.Е., Шамшин А.Б., Папин Д.В., Федорук А.С., 2004; Кирюшин Ю.Ф., Иванов Г.Е., Шамшин А.Б., Папин Д.В., Федорук А.С., 2005; Кирюшин Ю.Ф., Иванов Г.Е., Шамшин А.Б., Папин Д.В., Редников А.А., Федорук А.С., 2006).

Подводя итог научному вкладу школьных археологических экспедиций в изучение бронзового века лесостепного и степного Алтая за более чем четвертьвековой период их работы, отметим, что силами школьников исследовались за это время наиболее интересные, значимые памятники данной эпохи. При этом большинство их в той или иной степени были аварийными, а некоторым грозило полное уничтожение.

Полученные в ходе этих работ материалы не просто количественно многократно увеличили фонды по соответствующим культурам бронзового века, но и, самое главное, привели к качественным изменениям источниковой базы, позволившим выйти на серьезные научные обобщения и сделать ряд принципиально новых выводов по разным периодам древней истории Алтая эпохи бронзы и переходного времени.

С удовлетворением можем констатировать, что школьная археология на Алтае стала существенным и очень важным инструментом в изучении древнего прошлого региона. При этом, в данной работе рассмотрены школьные экспедиции, проходившие лишь под руководством автора данной статьи. Однако подобные работы в Алтайском крае также широко ведут П.И. Шульга, С.П. Грушин, Г.Е. Иванов и некоторые другие исследователи (обзор некоторых из них смотри в уже упоминавшемся сборнике (Педагогические чтения…, 2005)).

Все это, несомненно, делает школьную археологию в нашем регионе очень важным и объективным фактором развития археологической науки и познания прошлого. Однако это же создает и поистине уникальные возможности для профориентационной работы со школьниками, развития у молодежи интереса к археологии и истории в целом и, наконец, формирования новых профессиональных кадров археологов и историков на Алтае. Целый ряд известных в крае специалистов начинал свой путь профессионального становления в школьных археологических экспедициях. Хотелось бы, чтобы эта преемственность уже зрелых специалистов и молодых начинающих исследователей в нашем регионе и далее обеспечивала бы столь удачные результаты.  
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А.М. Демин

МОУ «СОШ № 10» г. Барнаул

«Некоторые итоги работы археологического лагеря школьников у с. Черная Курья Мамонтовского района Алтайского края»
 (по материалам раскопок 2004-2005 гг.)

  С 2000 года в школе № 10 Железнодорожного района г. Барнаула действует отряд археологической экспедиции. С этого времени совместно с АКЦДЮТиК, а так же АлтГУ были организованы и проведены девять археологических экспедиций в различные районы Алтайского края.

  Учащиеся школы принимали участие в аварийных раскопках на поселении Березовая Лука, могильнике Поповская Дача в Алейском районе, на могильнике Телеутский Взвоз I в Павловском районе под руководством методиста АКЦДЮТиК, кандидата исторических наук С.П. Грушина; на уникальном комплексе памятников озера Рублево в Михайловском районе под руководством кандидата исторических наук А.Б. Шамшина. Последние два года отряд работает в составе летней профильной смены краевой археолого-краеведческой школы в районе села Черная Курья Мамонтовского района на поселении Калиновка II под руководством кандидатов исторических наук А.Б. Шамшина и Г.Е. Иванова.

  Поселение Калиновка II располагается у кромки ленточного касмалинского бора на берегу древнего озера, от которого сегодня осталась лишь болотина да камыши. Судя по размерам этих зарослей, озеро было довольно большое. Из него, по-видимому, вытекала небольшая речка, которая и сегодня течет в виде ручья в весеннее половодье и после больших дождей, а сейчас представляет собой заболоченное русло с множеством небольших водоемов. В озере, конечно, водилась рыба, так как и сегодня здесь помимо лягушек и пиявок можно увидеть мелкую рыбешку, которая на солнце играет у поверхности воды. Берега изобиловали водоплавающей птицей. И сейчас здесь нередко можно встретить диких уток. Одним словом, место для поселения идеальное. Не случайно еще в глубокой древности его облюбовали люди.

  Работы здесь ведутся уже несколько лет. За это время была вскрыта большая площадь поселения, полностью или частично исследованы остатки пяти жилищ, собрана обширная коллекция находок. Найденные материалы позволили отнести памятник к периоду позднего бронзового века. Проведенные в этом году работы позволили уточнить наши представления об этом археологическом объекте.

  Поселение, по крайней мере, трехслойное. То есть на нем обнаружен культурный слой как минимум трех археологических культур, представители которых жили на этом месте в разное время одни после других.

  История поселения Калиновка II начинается, вероятно, в эпоху поздней бронзы (XII-X вв. до н.э.), когда здесь поселилось население черкаскульской культуры (потомки носителей андроновской культурной общности). Климат в эти времена отличался сухостью. Площадь озера, по-видимому, сильно сократилась и черкаскульцы поселились у самой кромки воды. Именно здесь, на восточной окраине поселения, на глубине двух-трех штыков и найдена керамика этого времени. Характерными элементами орнамента их посуды являются различные треугольники, ромбы, ломаные зигзагообразные пояски, исполненные оттисками различных штампов, резные линии (каннелюры) в верхней части сосуда (см. рис. 1).
      Примерно на рубеже X-IX вв. до н.э. здесь появляется родственное им население саргаринской культуры. Находки саргаринской керамики разбросаны по всей площади поселения несколько выше черкаскульских по склону мыса. Может быть, уровень воды в это время поднялся, и озеро затопило берега? Саргаринская культура (X-VIII вв. до н.э.) является одной из многочисленных культур огромной степной общности известной как КВК (культуры валиковой керамики), названной так потому, что характерной чертой орнаментации керамических сосудов этих культур является наличие налепного валика чуть ниже венчика. Основными элементами орнамента являются пояски, сеточка, елочка, зигзаги, выполненные различными штампами. Часто встречаются ряды оттисков ногтя, когда орнамент наносился ногтем, безо всякого штампа (см. рис. 2).

  В западной части поселения, у самой кромки бора, было раскопано жилище, относящееся к позднему этапу саргаринской культуры – донгальскому – VIII вв. до н.э. Донгальский тип керамики развивает орнаментальные традиции саргаринской культуры: это хорошо профилированный валик по краю венчика, который иногда рассечен оттисками гладкого штампа. Остальная часть сосуда остается неорнаментированной (см. рис. 3).

  Такова в общих чертах древняя история поселения Калиновка II. Сделанные в этом году находки, возможно, помогут пролить свет на историю культур поздней бронзы степной части Алтайского края.

  На поселении был найден развал крупного сосуда, в орнаментации которого прослеживается две традиции: ранней – черкаскульской и – более поздней – саргаринской культуры (см. рис. 4-5). Верхняя часть сосуда орнаментирована горизонтальными рядами оттисков ногтя, а нижняя тремя поясками крупнозубчатого гребенчатого штампа. Две традиции орнаментации характерные для разных, пусть даже родственных культур, еще не слились в одну. Возможно, мы стоим у истоков формирования культурной общности.

  Для проверки этой гипотезы решено было заложить большую траншею шириной 2 и длиной 24 метра, соединив край мыса с раскопом прошлого года. Таким образом, можно было посмотреть практически все поселение в разрезе по линии запад-восток. Первоначально никаких сюрпризов это не принесло. Материал попадался тот же, что и на всей площади. Одной из особенностей этой части раскопа можно было отметить широкое распространение камней без видимых следов обработки. Среди этих предметов было найдено одно явно рукотворное каменное изделие. Это был не то оселок для заточки ножей, не то какой-то инструмент для работы по дереву (может быть долото). В узкой части предмета видна каемка-желобок, за которую он, скорее всего, подвешивался к поясу (см. рис. 4-1).

  В западной части траншеи на уровне материка была обнаружена яма, в которой встречено много костей диких животных. Среди нихи было найдено еще одно изделие – костяной предмет в виде крючка с отверстием (см. рис. 4-3). Трудно представить, чтобы он мог использоваться в качестве орудия труда. Именно поэтому А.Б. Шамшин предположил, что это культовый предмет – навершие жезла в виде клюва хищной птицы. Подобные предметы были распространены у охотников лесостепной зоны еще в эпоху нового каменного века.

  В этой же яме было найдено также несколько явно не типичных для этого памятника – ранних фрагментов керамики (см. рис. 4-4, 6), в том числе придонная часть сосуда, орнаментированная косым штампом и насечками. Подобная керамика, по мнению специалистов, может быть отнесена к эпохе ранней бронзы или даже энеолита. Эти находки удревняют историю поселения, почти на тысячу лет!

  Таким образом, поселение Калиновка II является уникальным памятником, выделяющимся из общего круга позднебронзовых поселений Алтая. На сегодняшний момент, благодаря работе школьников и алтайских археологов, оно является одним из наиболее изученных поселений поздней бронзы Кулундинской степи. Здесь впервые на Алтае удалось обнаружить чистый культурный слой черкаскульской и донгальской культур с жилищами. Дальнейшее исследование памятника позволит решить многие проблемы стоящие в настоящее время перед археологией. В частности проблему происхождения культур поздней бронзы и их взаимодействия.
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Рис. 1. Находки с поселения Калиновка II: черкаскульская керамика
(Иванов, 2000)
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Рис. 2. Находки с поселения Калиновка II: саргаринская керамика

 (Иванов, 2000)
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Рис. 3. Находки с поселения Калиновка II: донгальская керамика (Иванов, 2000)
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Рис. 4. Находки с поселения Калиновка II: 1 – камень; 2,3 – кость;

4-6 – керамика (Кирюшин, Иванов, Шамшин, Папин, Федорук, 2004, 2005)
В.К. Вистингаузен

ученый секретарь 

Тальменского краеведческого музея

Об изучении пещер Алтая и Салаира школьниками-краеведами


Пещеры являются комплексными объектами, представляющими разносторонний интерес. Дисциплины, их изучающие, относятся к различным естественнонаучным и гуманитарным направлениям, все которые не перечесть. Пещеры имеют так же эстетическое, рекреационное и хозяйственное значение. Изучение пещер Алтая связано с такими именами, как П. Паллас, Ф. Геблер, П. Шангин, А. Кулибин, Н. Ядринцев, М. Розен, С. Руденко, А. Окладников. 


Исследование пещер – интересное и увлекательное занятие, вполне доступное школьникам (конечно, во главе со взрослым руководителем). Работы по исследованию пещер рекомендуется включать в планы деятельности краеведческих и туристических кружков учащихся, особенно в тех районах, где распространены пещеры. К настоящему времени исследованные пещеры есть на территории Краснощековского, Чарышского, Солонешенского и Алтайского районов. Известно о существовании пещер в Змеиногорском, Курьинском, Петропавловском, Смоленском, Ельцовском, Тогульском и Залесовском районах. Их наличие возможно, так же, в Третьяковском, Усть-Калманском, Красногорском, Солтонском, Целинном и Заринском районах. 


Есть пещеры и практически во всех районах Республики Алтай, а так же в некоторых граничащих с Алтаем районах Новосибирской и Кемеровской областей. Почти все пещеры – карстовые, т.е. они образовались вследствие частичного растворения некоторых горных пород, в основном известняков и мраморов.


Изучением пещер в целом занимается спелеология – дисциплина, сочетающая спортивное и научное направления. Спелеология, по преимуществу, любительское занятие, «хобби». Наиболее полное отечественное руководство по спелеологическим исследованиям – книга В. Дублянского и В. Илюхина «Путешествия под землей» имеется во всех районных библиотеках края [1]. Существует и программа для детских спелеологических коллективов [2]. Для знакомства школьников с вопросами спелеологии можно рекомендовать специально обращенные к ним спелеологические издания [3]. 


Исследование больших и сложных пещер по силам только квалифицированной и хорошо оснащенной команде спелеологов. Но изучение несложных пещер, а тем более сбор сведений о пещерах, доступно практически всем любознательным. 


У тех, кто не сталкивался с пещерами, существуют превратные представления о таящихся там опасностях. Так, бытует мнение, что в пещерах «не хватает воздуха», что они в любой момент могут обвалиться, что там легко заблудиться и т.д. В действительности, в отдельных пещерах могут иногда образовываться опасные скопления метана или углекислого газа, но на Алтае подобные случаи неизвестны. Опасно искусственное задымление пещер при разведении в них костров, использовании факелов и т.п. Пещеры, как правило, в отличие от искусственных горных выработок, имеют очень устойчивые своды. Но падение камней или движение осыпей возможно в некоторых пещерах с вертикальными и круто наклонными участками. Заблудиться можно только в очень больших пещерах-лабиринтах, которые встречаются нечасто. Наиболее реальные опасности пещер – это остаться под землей без света или застрять в узком лазе. В неизвестной  пещере опасно спускаться в круто наклонный ход без страховки, т.к. он может перейти в обрыв; кроме того, по некоторым наклонным ходам со скользкой глиной трудно вылезти наверх без помощи. Страховка необходима и при обследовании входов пещер на отвесных скалах (где, кстати, возможны и камнепады) и при осмотре заросших карстовых воронок, со дна которых могут начинаться вертикальные пещерные ходы (колодцы). Чрезвычайно осторожными надо быть при посещении пещер с текучей водой, так как при дожде на поверхности ее уровень может очень быстро подняться до опасных пределов. Считается так же, что в пещерах обитают хищные звери и ядовитые змеи, но опасность встречи с ними там гораздо меньше, чем на поверхности земли.  


Совершенно необходимыми предметами снаряжения для спелеологов являются защитная каска типа строительной или шахтерской и не менее двух источников света, один из которых (фонарь) лучше всего укреплять на каске, чтобы руки были свободными. Кроме электрических фонарей спелеологи используют газовые (обычно ацетиленовые), а так же обычные свечи. Использовать факела, бензиновые и керосиновые фонари (лампы) недопустимо. Одежда спелеолога должна быть прочной и удобной для лазания в узких и сырых местах. Лучший вариант – брезентовый комбинезон, а в обводненных пещерах – гидрокомбинезон. В пещерах холодно, и под комбинезон необходимо надевать теплое белье, иначе длительное нахождение в пещере может привести к переохлаждению.  На ногах должна быть обувь с нескользкой подошвой и теплыми носками, а на руках – верхонки или рабочие перчатки. Исследование пещер с вертикальными участками или ледяными скатами требует снаряжения, подобного альпинистскому, и соответствующей подготовки.


Оборудование для изучения пещер может быть самым разнообразным, но главным являются горный (геологический) компас, 10-метровая рулетка с тканевой или пластиковой лентой, карандаш, записная книжка, миллиметровая бумага, транспортир и линейка. Горный компас можно заменить обычным, но он менее точен, пользоваться им сложнее, и к нему нужен дополнительный прибор – эклиметр, которым измеряют углы наклона. Главное назначение этого оборудования – съемка планов как самих пещер, так и участков местности, где они расположены. Очень желателен так же фотоаппарат. 

Имея необходимое снаряжение и оборудование и готовый к действию коллектив можно приступать к исследованию пещер. Тут возможны два случая: 1) члены группы живут в пещерном районе или поблизости от него и лично знают, где пещеры находятся или могут это легко узнать от очевидцев; 2) пещер поблизости нет, но группа имеет возможность выезжать в места их расположения на достаточный срок (не менее одной – двух недель). В первом случае желательно узнать, исследовались ли пещеры и насколько детально; во втором – необходимо выбрать наиболее перспективный район с учетом его исследованности и доступности. Наиболее логичным шагом будет обращение в краеведческий отдел Алтайской краевой универсальной библиотеки им. В.В. Шишкова, в каталогах которого есть специальный раздел «Пещеры». Можно обратиться за информацией и к автору данной статьи [4]. Обзор пещер Алтайского [5] и Курьинского [6] районов, а так же история изучения пещер Алтая за 1950-2000 гг. [7] опубликованы. Ряд интересных сведений можно найти в Интернете. Особенно интересен сайт «Новосибирские диггеры» [8].


Перед походом в пещеры неплохо запастись картой местности. В настоящее время новосибирским производственным объединением «Инженерная геодезия» изданы неплохие топографические карты масштаба 1:200 000 (в 1 см – 2 км), на многие районы Алтайского края, Республики Алтай, Новосибирской и Кемеровской областей. Эти карты продаются в книжных и туристских магазинах, а так же в магазине объединения [9]. Можно так же воспользоваться и районными землеустроительными картами масштаба 1:100 000 (в 1 см – 1 км) и 1:25 000 (в 1 см – 250 м). Ознакомиться с ними можно в районных землеустроительных отделах, а так же в хозяйствах. Свои карты имеют и лесничества. Чтобы знать, где распространены известняки и мраморы, т.е. горные породы, в которых обычно залегают пещеры, лучше всего иметь геологическую карту масштаба 1:200 000. Такие карты надо искать в геологических организациях.


Оказавшись в районе расположения пещер необходимо активно собирать сведения о них у местных жителей – краеведов, учителей, старожилов, лесников, пастухов, охотников, рыбаков. Нередко много о пещерах знают подростки. Все данные нужно немедленно записывать (потом можно забыть), указывая даты бесед, названия населенных пунктов, фамилии, имена, отчества, возраст, адрес и род занятий информаторов. Нужно выяснять все сведения о местоположении пещер, о местных топонимах (названиях логов, ручьев, гор и т.п.) и о самих пещерах. Даже если вам рассказывают о них нечто фантастическое, все равно записывать необходимо, т.к. в этих рассказах может быть рациональное зерно. Надо заметить, что даже самое подробное описание как найти пещеру не заменит проводника, который в нее приведет, поэтому нужно стараться всеми силами найти такого проводника, не останавливаясь даже перед вознаграждением. Кстати, в Республике Алтай оно может достичь значительных сумм. 


После того, как пещера найдена, прежде всего, необходимо сделать ее «привязку» на местности. Для этого ее как можно более точно наносят на имеющуюся карту, а так же методом глазомерной съемки составляют план-схему ее расположения (наилучший масштаб – 1:5 000, т.е. в 1см – 50 м). Подробно описывают путь подъезда и пешего подхода к пещере, сопровождая описание фотографированием отдельных пунктов пути. Например: фото 1 – общий вид местности расположения пещеры с окраины села (название) с указанием ориентиров; фото 2 – вид на гору (название), где находится пещера с дороги (откуда, куда, с какого километра); фото 3 – устье лога (название), в котором расположена пещера с указанием направления движения; фото 4 – скала со входом в пещеру; фото 5 – вход в пещеру с участниками похода (для масштаба). Всегда надо указывать с какой точки сделан снимок и в каком направлении (по странам света). В заключение необходимо от входа сделать несколько засечек (азимутальных замеров) по компасу на наиболее заметные ориентиры. Если исследователи имеют прибор GPS необходимо определить координаты входа.


В практике сибирских спелеологов сложился обычай наносить у входов пещер опознавательные надписи. Тут нужно помнить следующее: надпись может быть только одна, она должна быть аккуратной и не слишком большой, не портить вид пещеры и содержать только необходимую информацию. Если пещера широко известна, неоднократно исследована, имеет известное и устоявшееся название, то ее вход либо не маркируется, либо на нем указывается только название (в том случае, когда на местности много пещер). Если же спелеологи считают, что нашли новую пещеру, то имеет смысл оставлять надписи с информацией об исследователях, дате исследования и порядковый номер пещеры за период экспедиции. Так, надпись «Искатель – 08/2006 – №5» сообщает, что метка оставлена группой «Искатель»  в августе 2006 года и это пятая, посещенная ими пещера в этот поход. Замкнутая рамка вокруг надписи свидетельствует, что пещера исследована полностью и план снят; незамкнутая – что исследование незакончено; отсутствие рамки – что пещера только осмотрена. Можно поместить здесь и название, данное пещере, но с этим лучше не торопиться – вдруг она все же уже имеет и другое название. В отчете об экспедиции и во всех описаниях пещер необходимо указывать имеющиеся метки – свои и чужие (например: «У входа в пещеру, с левой стороны, имеется надпись красной краской «БСЭ-83-17»).


Спелеологи имеют полное право давать названия новооткрытым пещерам или частям пещер, соблюдая при этом определенные правила. Они несложны. Если пещера уже имеет собственное название у местных жителей – оно должно быть оставлено, даже если не нравится спелеологам. Чаще, однако, такого названия не бывает. Тогда лучше всего назвать пещеру по топониму самого меньшего порядка. Например: открыта пещера у с. Талица на г. Сосновой, в логу, который называется Петровский. Разумней всего и пещеру назвать Петровской. Если же в этом логу открыто несколько пещер, то это название стоит оставить за самой большой или самой известной пещерой, а остальным дать другие названия, например по особенностям пещер или их расположению. Но возможны названия Талицкая или Сосновая, особенно если других пещер нет, или эта наиболее известная. Возможно и название пещер в честь исследователей и первооткрывателей, а так же местных жителей, сообщивших о них. Но каждое название должно быть уникальным в пределах Алтая. Следует избегать неэстетичных названий, а так же банальных и широко распространенных, типа: Грязная, Мокрая, Сухая, Холодная, Ледяная, Сказочная, Узкая, Грандиозная, Обвальная и т.п. 


Главным документом об исследовании пещеры является ее план. Под планом спелеологи подразумевают комплекс чертежей, включающий: 1) собственно план (т.е. проекцию пещеры на горизонтальную плоскость); 2) продольный профиль, называемый так же вертикальным разрезом (проекция пещеры на вертикальную плоскость, ориентированную по длинной оси пещеры) и 3) поперечные сечения (ряд проекций на вертикальные плоскости, ориентированные по короткой оси пещеры). Так, как ходы пещер обычно ориентированы в разных направлениях, то длинная ось большинства пещер представляет собой ломаную линию или комбинацию таких линий, вследствие чего вертикальный разрез чаще всего представляет собой  сводный разрез-развертку, либо серию профилей отдельных частей пещеры. Методика топографической съемки пещер подробно описана в упомянутой книге В. Дублянского и В. Илюхина, поэтому мы коснемся ее только вкратце. Процесс съемки сводится к тому, что от одной до другой съемочной точки (пикета), расположенных вдоль пещерных галерей проводятся последовательные измерения азимута (по компасу или буссоли), угла наклона (по встроенному в горный компас клинометру или отдельному эклиметру), расстояния между пикетами (по рулетке), а так же ширины и высоты частей пещеры. Места пикетов обычно отмечаются небольшими кусочками бумаги с номерами, которые раскладываются в характерных точках пещеры (местах разветвления или изменения направления ходов, их наклона, ширины, высоты и т.п.), но не более, чем на расстоянии 10 метров друг от друга. 


Для топосъемки нужно как минимум два человека. Первый (реечник) идет впереди, выбирает очередную точку, выкладывает на нее метку с номером и прикладывает к ней нулевую отметку рулетки, а потом записывает в книжку данные, которые ему сообщает второй участник (съемщик), измеряющий их по компасу и рулетке. Запись в журнале имеет следующий вид:

	Точки:
	Азимут
	Угол

наклона
	Расстояние
	Ширина:
	Высо-

та
	Примечания

	стояния
	визирования
	
	
	
	левая
	правая
	
	

	0
	1
	15
	0
	8,5
	2,2
	1,8
	2,5
	Вход. На полу мелкозем.

	1
	2
	23
	-7
	5,6
	1,3
	1,5
	1,8
	Вправо - ответвление.

	1
	3
	280
	+25
	6,4
	-//-
	-//-
	-//-
	Ширина ответвления 2 м., высота – 1, в конце выклинивается.

	2
	4
	19
	-33
	7,0 
	2,0
	1,0
	1,6
	Капеж со свода, на полу – мокрая глина.



Топографы вынуждены время от времени прерываться для вычерчивания поперечных сечений и зарисовки кроков пещеры. Последние представляют собой внемасштабную схему с указанием расположения пикетов. Кроки страхуют от возможных ошибок записи. Если участников съемки трое, то третий берет на себя обязанности записатора, т.е. ведет журнал съемки и рисует кроки, а так же сечения – по тем данным, которые сообщают ему съемщик и реечник. Если есть еще один человек, то ему, обычно, поручают вычерчивать черновой план и разрез. Если в группе есть еще свободные люди, а так же компас и рулетка, то образуется 2-я группа из 2-3 человек. Они занимаются поперечными сечениями, измерением геологических элементов залегания горных пород, а так же проводят топосъемку коротких боковых ответвлений. На них так же может возлагаться фотографирование, биологические, гидрологические и тому подобные наблюдения. В большой и сложной пещере топографам могут понадобиться помощники для переноски имущества и страховки, в результате съемочная группа может достичь 10 человек (обычная численность – 3-4 человека). 


Следует сказать о наиболее частых ошибках начинающих спелеологов. Одной из них является слишком маленькое (а так же – чрезмерно большое) количество пикетов. Нередко ширину полости измеряют по полу, или на уровни колен, хотя на уровне плеч или выше головы она может быть больше. Иногда топографы откладывают на плане всю измеренную длину наклонного хода (когда надо – проложение, т.е. опять-таки  горизонтальную проекцию наклонной линии). Этим можно пренебречь, если угол наклона менее 15(. При подсчете же суммарной длины пещеры необходимо учитывать как раз фактически измеренную длину хода, а не отложеное на плане проложение.


Длина пещеры – это общая протяженность всех ее полостей, а не расстояние от входа до самой дальней точки. Другой линейный показатель  пещеры – амплитуда, т.е. перепад высот между наибольшей и наименьшей высотными отметками. Она может быть суммой глубины (перепад высот от входа до нижней точки) и плюсового превышения (перепад от входа до верхней точки). Однако чаще имеет место только глубина, либо только плюсовое превышение. Истинную площадь пола пещеры вычислить сложно, поэтому приближенно измеряют площадь проекции (плана) с помощью палетки. Объем пещеры измеряют по частям, прибегая к специально высчитанным коэффициентам, либо к формулам вычисления объема геометрических фигур.


Чертежи пещер принято составлять в определенных масштабах. Для пещер Сибири общепринят масштаб 1:200 (в 1см – 2 м). Для некоторых  крупных полостей применяется масштаб 1:500 (в 1 см – 5 м), а для маленьких пещер сложной конфигурации – масштаб 1:100 (в 1см – 1 м). Масштабы 1:1000 и 1:2000 (10 или 20 метров в 1 сантиметре) применяют только при составлении сводных планов очень крупных пещер или групп пещер с нанесением географической и геологической ситуации. Беловые чертежи пещеры должны содержать следующие реквизиты: 1) наименование коллектива исследователей (организации); 2) название пещеры; 3) год составления плана  его автор и члены съемочной группы); 4) числовой и линейный масштабы; 5) названия отдельных чертежей (план, продольный профиль, поперечные сечения, схема расположения и т.д.); 6) условные обозначения (если применяются только те, что рекомендованы в книге «Путешествия под землей», указать: условные обозначения -  Дублянский, Илюхин, 2-е изд.); 7) на плане - направление север-юг, номера пикетов, линии поперечных сечений; 8) на продольном профиле – вертикальная масштабная линейка, номера пикетов. Желательно в качестве приложения привести выкопировку участка расположения пещеры с карт м-ба 1:25 000-1:200 000 и кусок обзорной карты масштаба 

1: 1 000 000 (в 1 см – 10 км) с указанием выкопированного участка, а так же копии ориентирующих фотографий (см. выше). При копировании чертежей с уменьшением или увеличением для опубликования числовой масштаб нужно вымарывать.


Подобная полная графическая информация гораздо наглядней и понятней любых описаний, хотя и не заменяет их полностью. Наиболее подробная схема описания приводится опять же в книге Дублянского и Илюхина. В большинстве случаев спелеологи просто не обладают всей информацией для ее наполнения, но стремиться к этому надо. Распространившаяся в последнее время так называемая «международная» схема описания пещер в свою очередь чрезмерно скупа и годится только для публикаций тезисного характера. В описание желательно включать все опросные сведения (в том числе связанные с пещерой местные поверья и легенды), информацию о литературе и фондовых источниках, историю открытия и исследования пещеры, связанные с пещерой научные проблемы. Необходимо указывать в описаниях наличие и распространение натечных образований (сталактитов, сталагмитов и т.п.), встреченных животных и т.д. Из животных чаще всего встречаются летучие мыши (рукокрылые). В Зоологическом музее АГУ [10] имеются специалисты, которые их изучают. Туда и нужно направлять всю информацию о летучих мышах. И рукокрылых, и минеральные образования пещер надо охранять от уничтожения. Охраны требуют и пещеры в целом.    


Пещеры являются накопителями и хранилищами информации о прошлом. В них могут быть сделаны находки имеющие значение для палеонтологии, археологии, этнографии, истории, и спелеологи должны быть внимательными, что бы не пропустить и сохранить их. Специальные археологические и палеонтологические раскопки могут проводиться только квалифицированными исследователями по специальным разрешениям Российской Академии Наук («открытым листам»). Спелеологи иногда производят расчистки пещерных ходов в поисках их продолжений. Если в процессе таких расчисток в грунте пещеры обнаруживаются какие-либо археологические находки, работа должна быть немедленно прекращена, место находок сфотографировано, зарисовано, нанесено на план и засыпано землей. Об открытии следует сообщать либо в Лабораторию исторического краеведения БГПУ [11], либо автору этих строк. Сами находки необходимо сохранить и уберечь от потери, порчи и депаспортизации. Под депаспортизацией понимается такая ситуация, когда сам предмет сохраняется, но сведения о находке (где, кем, когда и при каких обстоятельствах найден) утрачиваются. Поэтому вместе с предметом надо хранить записку, где эти сведения указываются. Различные предметы могут быть обнаружены и просто на полу пещеры. Их так же следует сохранять, пометив места находок на плане пещеры. Если обнаружено большое количество предметов в одном месте, необходимо обеспечить их сохранность и максимально быстро сообщить о находках по указанным выше адресам. 


В пещерах или их ближайших окрестностях могут находиться так же древние рисунки и надписи, представляющие интерес для науки. Информация о них сообщается туда же. 


И, в заключение, о том, как использовать накопленные материалы об исследовании пещер. Лучше всего их оформлять в виде отчетов, которые необходимо хранить. Желательно образовать свой фонд в одном из государственных архивов. Учащиеся по материалам исследований могут подготовить доклады для выступлений на конференциях школьников. Возможно и опубликование результатов исследований в виде статьи в одном из краеведческих сборников, которых в последние годы издается немало, либо в периодической печати. Неплохо создать свою страничку в Интернете, на которой разместить сообщение о своих открытиях.
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Л.С. Вознесенская

методист отдела краеведения

 АКЦДЮТиК 

«Состояние школьного музееведения в Алтайском крае»
  Школьный музей, безусловно, можно отнести к одному из замечательных феноменов отечественной культуры и образования.

  Школьный музей – это не просто экспозиция, кружок, клуб. Школьный музей не вспомогательное, не дополнительное, а самостоятельное подразделение учебного заведения. У него свои многообразные функции, одной из которых является образовательно – воспитательная. Он не только способствует учебному процессу, но и сам решает порой более эффективно, чем в классе на уроке, задачи образования и подготовки подрастающего поколения к жизни.

Смысл музея и предназначение заключается в том, что  он является хранилищем социальной памяти. И в то же время – это комплексное и многоёмкое учреждение со все формами его деятельности:

· это и собор лиц, представляющих собой все поколения;

· это и форум, где проходят собрания лиц;

· это и склад вещей, где хранятся памятники истории и культуры (музейные фонды);

· это и магазин, который предлагает свою продукцию (информацию) посетителю;

· это и клуб, где собираются люди по интересам;

· это и театр, где экспозиция является декорацией к историческим событиям;

· это и библиотека, где музейные предметы в совокупности представляют собой памятную книгу человечества;

· это и архив, где хранится всевозможная информация, зафиксированная на различных материальных носителях;

· это и храм с его духовным содержанием;

· это и научное учреждение, занимающееся исследованиями;

· это и школа, в широком смысле этого слова, где формируются знания подрастающего поколения.

Музей выступает во множестве и многоликости своих проявлений.

По состоянию на 1 сентября 2006 г. в школах края работает 556 музеев, из них паспортизировано 195. 

По профилям паспортизированные музеи распределились следующим образом:  

- историко-краеведческих - 49,

- военно-патриотических - 29, 

-  исторических – 52,

- краеведческих – 43,

- этнографических – 13,

- литературных – 4,

- мемориальных – 3,

- технических – 1.

Школьный актив учащихся составляет 7412 человек. 

Координация работы музеев находится в ведении инспекторов по воспитательной работе. В  39 районах края созданы и активно работают районные комиссии по паспортизации. В состав комиссий входят специалисты комитетов по образованию, культуре, по делам молодежи, представители общественности, а так же научные сотрудники районных краеведческих музеев.

Актив музея является основным звеном в воспитательных мероприятиях, шефской работе, различных акциях по патриотическому воспитанию.

При каждом музее работают краеведческие и патриотические  объединения, клубы, в которых учащиеся занимаются учебно-исследовательской, поисковой и музейной  деятельностью, ведут большую просветительскую работу.

На базе школьных музеев проводятся районные семинары учителей и  заседания методических объединений в Рубцовском, Смоленском, Тальменском, Курьинском районах, городах Рубцовске, Бийске, Барнауле. Приняты районные программы и перспективные планы развития школьных музеев в Тальменском, Чарышском, Поспелихинском, Алтайском, Новичихинском, Крутихинском районах, городах Рубцовске, Барнауле.

В рамках объявленной паспортизации на 2004-2008г.проведены районные конкурсы школьных музеев, комнат, залов.

Учебно-исследовательская деятельность активов музеев прослеживается в организации  школьных, районных и городских историко-краеведческих конференций, очных и заочных конкурсов, а так же в участии на Краевых и Всероссийских мероприятиях. Особенно активно в этом направлении ведется работа в Тюменцевском, Рубцовском, Косихинском, Баевском, Алтайском, Поспелихинском, Тальменском районах и городах Заринске, Бийске, Барнауле.

Активом школьных музеев изданы «Путеводители по родным местам» в Третьяковском, Поспелихинском, Волчихинском районах и г.Заринске. В Краснощековском районе практикуются видео экскурсии по селу.

Большое развитие получило направление «Культурное наследие» в музеях Угловского, Суетского, Панкрушихинского, Калманского, Алтайского, Бийского районов, городах Белокуриха, Заринск, Барнаул. Музеями проводятся фольклорные праздники, выставки детских поделок и работ жителей села, этнографические праздники, акции «Дедушкин чердак», «Бабушкин сундук», «День дарителя». В музеях собран богатый материал по традиционной  культуре. По этому направлению работа ведется совместно с Комитетами по культуре и районными библиотеками.

Обозначилось новое направление в работе школьных музеев – изучение экономики края, истории промышленных и сельскохозяйственных предприятий, колхозов, истории профсоюзного движения. Это направление получило развитие в музеях Локтевского, Благовещенского, Быстроистокского, Зонального, Бийского, Рубцовского районов, городов Рубцовска, Бийска, Заринска Барнаула.  

Практика паспортизации и подтверждения статуса «музей»  показала, что процесс подготовки музея к освидетельствованию поднимает большой пласт воспитательной работы, формирует актив педагогов и учащихся, улучшает качество воспитательной работы.

Статистические данные показывают, что хорошо ведётся работа по формированию и восстановлению школьных музеев в Алтайском, Бийском, Благовещенском, Завьяловском, Змеиногорском, Косихинском, Краснощековском, Каменском, Егорьевском, Поспелихинском,  Тальменском районах, г.Бийске и Барнауле.

 Не получает развития музейное движение в Алейском, Красногорском, Михайловском, Первомайском, Немецком, Петропавловском, Топчихинском, Тогульском, Целинном районах, 

В 26 районах края и 4 городах нет паспортизированных музеев, хотя ведется активная краеведческая, поисковая и исследовательская работа. 

В Чарышском, Суетском, Волчихинском районах и г. Змеиногорске паспортизация музеев остановилась на уровне районной, документы не представляются на краевой уровень.

Ряд районов по - прежнему не имеет музеев -  Хабарский, Бурлинский, Благовещенский.

Во всех музеях края ведётся шефская и тимуровская работа с ветеранами ВОВ. Продолжается сбор и обработка воспоминаний ветеранов ВОВ, тружеников тыла и детей войны.

Музеи всех сельских школ ведут сбор материала об исчезнувших сёлах района. В ряде районов активисты школьных музеев используют и другие интересные формы работы, проводятся уроки истории, краеведения, географии и литературы в музеях.    
   Подводя промежуточные итоги реализации программы «Школьные музеи» в Алтайском крае можно сказать, что явно активизировалась работа по школьному музееведению. Наряду с количественным ростом видна тенденция к усилению воспитательного воздействия музея на формирование патриотических и гражданских  качеств учащихся. 
А.В. Ишутина

руководитель школьного музея «Истоки»

МОУ «Шебалинская СОШ Бийского района
Нравственно – патриотическое воспитание школьников
в историко – краеведческом музее «Истоки»
Шебалинской средней общеобразовательной школы

Бийского района Алтайского края.
          В  условиях  современности,  когда  разрушены устоявшиеся  идеалы  прошлого,  когда  подрастающему поколению сложно  определить для себя нравственные ориентиры  и приоритеты,  актуальность  нравственно-патриотического  воспитания очевидна. 

         Цели  нравственно-патриотического воспитания  школьников  благородны, вы-

соконравственны, гуманны:

- воспитание любви к Родине, к своему народу, уважения к его традициям; 

- ознакомление с историей своей страны;

- формирование гражданственности, правильной жизненной позиции;

- развитие творческих способностей.

         Одним из условий  реализации идей нравственно-патриотического воспитания является воспитание  любви к малой родине, ознакомление детей и юношества с достопримечательностями родного края,  с его историческим прошлым, настоящим, перспективами на будущее. Воспитание патриотизма начинается с изучения своего края, города, села.  Каждый  школьник  должен знать свой район, его историю, хозяйственные достижения и передовых людей, знакомиться с литературой и искусством.
        «Основой для воспитания настоящего патриота, –  считал академик Д.С. Лихачёв, –  могло бы послужить преподавание краеведения в школе». Чрезвычайно высока в системе нравственно-патриотического воспитания школьников роль краеведения – «изучения природы, населения, хозяйства, культуры, истории какой-либо части страны, административного  или  природного  района,  населённых пунктов главным образом силами местного населения». Наиболее  массовая форма в нашей стране – школьное краеведение.

        Школьное  краеведение  является одним из источников обогащения учащихся знаниями о родном крае,  воспитания любви к нему и формирования  гражданственных понятий и навыков. Оно раскрывает  школьникам связи родного края, города, села с великой Родиной,  помогает уяснить неразрывную связь, единство истории каждого го рода, села с историей, жизнью нашей страны, почувствовать причастность к ней каждой семьи и признать  своим долгом,  честью стать  достойным наследником лучших традиций  родного края. Любовь к родине у человека с ранних лет связывается с родным краем.

      Чтобы воспитывать в наших детях любовь к своей  малой родине:  родной  Шебалинской школе, родному селу  Шебалино, родному Алтайскому краю, – педагогический коллектив Шебалинской средней общеобразовательной школы в качестве основного направления воспитательной работы выбрал краеведение.

       В значительной мере связаны с краеведением организация и деятельность школьных музеев. 

      Такой  музей  решили  создать  у нас в школе, и вот уже третий год ведется активная работа по оформлению и комплектованию фондов Шебалинского школьного краеведческого музея.

       Идея создания  краеведческого музея у директора школы Попова Владимира Николаевича родилась давно. Будучи географом по  специальности,  он много  лет занимался  краеведческой работой, в 1996г. был на курсах по музееведению. Но только в 2001г. при  поддержке  главы  администрации  села, Абдлеева М. Г., эта идея 
воплотилась  в  жизнь.  Для  музея в школе была выделена классная комната, в администрации села – средства на первоначальный ремонт и оформление музея.

        Начинать приходилось с нуля. Не было опыта, не было экспонатов,  но было  огромное желание создать для наших школьников  краеведческий музей, которому дали название –  «ИСТОКИ».  (Название  «Истоки» выбрано не случайно – “исток” обозначает “начало”, “первоисточник”; обращение к своим  истокам необходимо человеку, т. к. делает его богаче, мудрее, зорче, помогает ощущать кровные связи с землёй, на которой он живёт. Знание истоков даёт возможность наглядно увидеть поступь истории).

  Началом работы по организации музея было:

- изучение опыта краеведческой работы, программ по краеведению, опубликованных

в методических изданиях прошлых лет, специальной литературы по музееведению;

- посещение краеведческих музеев в с. Новиково и в г. Бийске;

- знакомство с планом работы по краеведению в сельской школе преподавателя   Цехоновской Л.А.;

- консультация в краеведческом  музее  им. В.Бианки г. Бийска  у  Кадикова  Бориса 

Хатмиевича, старшего научного  сотрудника,  член-корреспондента Петровской академии наук и искусств, лауреата премии  Алтайского Отделения Демидовского фонда;

-  систематизация краеведческого материала,  собранного и оформленного педагогами и учащимися школы прошлых лет;

- организация историко-краеведческого кружка «Истоки»;

- определение основных  направлений  краеведческой работы школы: история Шебалинской  школы, история  села  Шебалино, история Великой Отечественной войны и локальных конфликтов, предметы старинного быта, археологические находки;

- выработка плана работы по краеведению, в основу  которого  было положено, во-первых, оформление музейной экспозиции, во-вторых, создание поисковой, оформительской, экскурсоводческой  групп из числа  учащихся  старших  классов, в-третьих работа в архивах,  в-четвёртых, сбор экспонатов, оформление этикеток и аннотаций.
       В работу включился весь коллектив школы: и педагоги, и учащиеся. За  два  года  плодотворной  работы   отремонтированы  3 зала, в  которых  частично (т.к. многие материалы требуют  проверки  своей  исторической  достоверности,  потому  что  воспоминания очевидцев зачастую  бывают  противоречивы,  не точны и др., поэтому  нужно много работать в архивах, на что не всегда есть время и средства) оформлены 4 раздела  музейной экспозиции:

- исторический отдел
- зал боевой и трудовой славы

- отдел природы.

- книжная выставка  «Алтай – моя Родина»

           Первым мы начали оформлять исторический отдел, в котором размещены исторические  материалы о нашем селе.
В историческом отделе выделено 4 экспозиции:

- история села Шебалино;

- история Шебалинской школы;

- «Русская старина»;

- нумизматический.

         Материалы по истории села и школы размещаются на стендах и в альбомах  по определённым темам: “У истоков”,  “Колхоз «Новая жизнь»”,  “История в лицах “,  “Совхоз «Воеводский»”,  “Село  сегодня “,  “Начало начал”,  “Директора школы”,  “Наши ветераны”, “ Медалисты школы”, “Школа сегодня”. На стендах  помещаются исторические справки, фотографии, аннотации к ним.

        Самой интересной для ребят является экспозиция «Русская старина», которая  представлена предметами  крестьянского быта: крынками, прялками, утюгами,  чугунами и т.д.

        Самый ценный и интересный на сегодняшний день экспонат – ткацкий станок в сборе (кросна), подаренный в музей Сидоренко В.А., ветераном труда. Всего  экспозиция содержит более 130 подлинных экспонатов, преобладают гончарные изделия конца XIX - начала XX веков.

      Не меньший интерес вызывает и нумизматическая экспозиция, в которой представлено 114 купюр и монет,  вышедших из употребления и ставших предметами коллекционирования. Самая старинная монета – 1 копейка 1823г., купюра (бона) – 25 рублей 1909г. 

      Отдельным подразделом выделен фалеристический, представленный значками, знаками воинского отличия и медалями (ордена и медали, а также знаки  воинского отличия находятся в зале боевой и трудовой славы, а значки советского  периода объединены  и расположены по темам: «Спорт», «Школа», «Алтайский край», «Города»).   

        Первыми посетителями были выпускники школы, гости вечера встречи       2.02.2002г., этот день мы считаем  днём открытия нашего  музея.

19 февраля 2003г., в канун праздника Дня защитника Отечества, в присутствии гостей – ветеранов ВОв – был открыт зал боевой и трудовой славы, материалы которого делятся на два тематических раздела: “Героическое прошлое “ и “Героическое настоящее” наших односельчан,  располагаются  на 12 стендах  («За Родину пали»,  «Спят в земле  родной»,  «Герои  рядом»:  «Ветераны  Великой  Отечественной 1941-1945гг.», «Братья Кравченко», «Кречетов Василий Степанович – герой Советского Союза», «Труженицы тыла», «Воины-интернационалисты», « Никульшин Алексей Григорьевич», «Витохин Александр Александрович», «Выпускники-солдаты», «Выпускники-офицеры», «Ветераны труда»), каждый из  которых  посвящён  определенным  людям. 

 На стендах – фотографии,  аннотации, биографии, стихи школьного поэта Татьяны Краузе. Разнообразен и богат  подстендовый  материал: альбомы, фотографии, ордена и медали,  знаки воинского отличия и трудовой доблести, грамоты, благодарности, дипломы. Во время экскурсий в зале боевой и трудовой славы зажигается импровизированный вечный огонь как знак неугасающей памяти народной о подвигах героев. Спонсорскую помощь для  ремонта  и  оформления  зала  боевой  и  трудовой  славы оказало  крестьянско-фермерское  хозяйство  «Компаньон плюс»  (базовое  хозяйство села Шебалино) и  лично глава хозяйства Кретышев В.Я.  

Экспонаты  отдел природы  делятся на две экспозиции:

-/ палеонтологический уголок, представленный остатками ископаемых животных,

найденными в окрестностях села жителями и учащимися (самый  крупный экспонат – черепная коробка лесного бизона);

-/ ботанический уголок, который представлен 5 чучелами птиц, проживающих в селе

и его окрестностях. Чучела изготовлены в 1982г. учителем биологии Булгаковым Г.Р.,

ныне ветераном школы.

В 2002-2003 учебном году выпускники вместе с классным руководителем,  учителем  истории,  Ишутиным А.В.   оформили  книжную  выставку «Алтай – моя Родина», которая по мере комплектования выделилась в отдельную  музейную  экспозиции.

 А  после посещения школьниками Всероссийского музея-заповедника  В.М. Шукшина  в Сростках в экспозиции появился  раздел «Давайте говорить о Шукшине», где  помещены фотографии,  наборы открыток, брошюры, буклеты, художественные произведения Шукшина, приобретённые в музее и собранные у жителей села.

        Самым ценным экспонатом выставки «Алтай – моя Родина» является «Красная книга с. Шебалино. Растения.»,  оформленная  в 2002 году учащимися 10б класса с классным руководителем Кречетовой Т.В., учителем биологии.

Сегодня  книжная выставка «Алтай – моя Родина»  делится на 2 раздела:

- Алтайский край – история

                       – география

                       – города

                       – люди   

 - «Давайте говорить о Шукшине»

Основной формой работы музея является экскурсия. 

 Советом музея разработаны и подготовлены экскурсии по  3 отделам музея:

 - обзорная экскурсия по историческому отделу;

 - тематическая экскурсия «Никто не забыт, ничто не забыто» по залу боевой и трудовой славы;

 - ознакомительная экскурсия по отделу природы.
Экскурсии по отделам музея для учащихся школы проводятся согласно плана работы  историко-краеведческого  музея  «Истоки»  и  плана  воспитательной  работы школы.

           Кроме того экскурсии по музейным залам проводятся для гостей школы: выпускников, ветеранов Великой Отечественной войны, ветеранов труда, ветеранов школы, участников районных семенаров, проводимых на базе Шебалинской школы.          Весьма широк спектр методических приёмов и форм деятельности школьного музея, разнообразны  формы воспитательной работы  с учащимися и  нашего  историко-краеведческого музея «Истоки».

 Для развития  творческих  и  поисковых  способностей  проводятся: 

 - историко- краеведческие  викторины («Что ты знаешь о Бийском районе?» «Алтай юбилейный»и др.), анкеты (“Знаешь ли ты родное село?”, “Я – выпускник Шебалинской школы” , «История родной школы» и др.), 

 - конкурсы  сочинений  (“Улица  моего  детства”, “Село,  в  котором ты живёшь”)  и др. 

          В 2005-2006 учебном году были проведены пробные музейные уроки по темам «История Шебалинской школы», «История села Шебалино», которые с большим интересом посещались учащимися. На 2006-2007 учебный год руководителем музея составлен тематический план проведения музейных уроков, которые будут проводиться по типу факультативных занятий в основном расписании школы.
   С особым удовольствием ребята принимают участие в познавательных играх . Уже стало традицией проводить для учащихся выпускного класса игру «Чтобы не забылись родные места» по типу телевизионной передачи «Умники и умницы». 

Для учащихся младших и средних классов проводятся игры «Село, в котором ты живёшь», «Знай родной край» и др.

По составленным советом музея анкетам школьники сами анкетируют и интервьюируют ветеранов и  старожилов села.   Работы учащихся  на этом этапе  не всегда  бывают удачны, часто приходится дорабатывать материал, но  этот  вид  краеведческой  деятельности пробуждает в ребятах интерес к  судьбам своих земляков, воспитывает глубокое уважение к их прошлому. А  поздравления ветеранов Великой Отечественной войны,  труда, школы,  женщин-тружениц  тыла,  вдов  участников войны,  воинов-интернационалистов, многодетных матерей с праздниками воспитывают внимание к окружающим, понимание того, что приятное делать приятно. С благодарностью принимают жители села скромные открытки, нарисованные ребятами.

Большое внимание музеем  «Истоки» уделяется работе  с ветеранами Великой Отечественной войны, их в Шебалино осталось всего 13.  Уже  стало традицией в мае, в канун праздника Дня Победы, проводить встречи старшеклассников с героями, которые живут в селе. Встречи  проходят  в торжественной  обстановке в зале музея и оставляют незабываемый след в памяти школьников.   Ребята  готовят литературно-музыкальные композиции  («А может,  не  было  войны?»,   «У войны – не женское лицо»,  «День Победы»), а ветераны рассказывают о своём героическом прошлом, дают наказы молодому поколению.
        Программа по краеведению предусматривает участие в краеведческой работе школы не только активистов музея «Истоки», но и всех учащихся школы. Каждому классу даётся задание  (сбор  материала,  систематизация, оформление, с последующей доработкой активистами и руководителем музея ) по определённой  теме, которое он  выполняет в течение всего учебного года, при необходимости работа может быть продолжена и на следующий год. 

       А.В. Луначарский назвал музеи «памятной книгой человечества». Действительно, музеи – это книги памяти, потому что собранные в них документы хранят память  прошлого, передают её потомкам, поддерживают связь времён и поколений. Но больший  интерес вызывают книги с иллюстрациями, фотографиями, которые ярко и образно помогают представить события прошлого.

      Фонды  нашего музея располагают большим количеством фотографий, как чёрно-белых, так  и современных цветных. Более ценные  размещаются  на  стендах, а остальные  –  в альбомах,  посвящённых  жизни  села  и  школы:  «Ветераны  Шебалинской школы», «Село Шебалино »,  «Выпускники-солдаты», отдельный альбом посвящён каждому (из 40)  выпуску школы, «Улицы нашего села» и др.

    Материалы  музея стали использоваться на уроках учителями истории, географии, биологии, русского языка, ИЗО, особенно при изучении тем регионального компонента. На  уроках  обслуживающего  труда  (учитель  Шабанова Н.А.) изучая тему  «Кухонная утварь»,  в ходе занятия учащиеся переходят из учебного кабинета в музей, чтобы обратиться к экспонатам раздела «Русская старина» 

         Кроме перечисленного, в музейном зале проводятся различные общешкольные мероприятия: сборы, политинформации, встречи с интересными людьми села Шебалино.

 Дважды  на базе нашей школы проводились районные семинары: 
–  по  военно-патриотическому  воспитанию  для организаторов  внеклассной работы школ Бийского района и по нравственно-патриотическому воспитанию  для  директоров  школ  Бийского  района,  на  которых  историко-краеведческий музей «Истоки» представлял свою работу.

        Школьный музей – это живой развивающийся организм, фонды его постоянно пополняются новыми материалами –  экспозиция систематически обновляется, актуализируется. Мы  не собираемся останавливаться на достигнутом, продолжается

поисково-собирательская работа, ведётся оформительская, мы ведем переписку с архивами. 

         Краеведение в школе играет существенную педагогическую роль в системе идейно- политического,  трудового,  нравственного и эстетического воспитания учащихся, занимает  важное  место  в  формировании  патриотизма  молодого  поколения, так как «свои истоки  любовь к Родине берёт в стране нашего детства – отчем крае, чей светлый образ навсегда остаётся в сердце каждого». Любить свой край, знать его богатства, его особенности, его историю – на этих чувствах к родным местам и воспитывается подлинный патриотизм.

Раздел 2. Формы организации туристской и краеведческой деятельности с учащимися.  

В.К. Вистингаузен

ученый секретарь Тальменского 

краеведческого музея
На вершинах Алтая
История восхождений на горные вершины обычно начинается с ученых, исследователей, путешественников; впоследствии эстафету принимают спортсмены и любители приключений, туристы. Так же было и на Алтае. Восхождение Эрика Лаксмана, пастора на Колывано-Воскресенских заводах и естествоиспытателя-любителя, на Рассыпной Камень в Тигирекском хребте (теперь – гора Разработная), возможно является вообще первым восхождением на горные вершины на территории России [32]. Конечно, высота ее (измеренная Лаксманом с ошибкой менее 2%) не достигает и 2000 м, но для середины XVIII это было неплохое достижение, тем более, что восхождение было совершено в диком, необжитом краю, где не было ни троп, ни проводников. Никита Соколов, спутник Палласа, 4 года спустя, был вынужден отступить перед трудностями этого маршрута [26], но еще через 9 лет восхождение было повторено Эженом Патреном, которого сопровождали казаки Колывано-Кузнецкой оборонительной линии [27]. Следует заметить, что эти восхождения совершались в более суровых, чем теперь, климатических условиях так называемого «малого ледникового периода». Недаром и в начале XIX века Тигирецкие белки называли «горы, вечно снегом покрытые». 

Следующая вершина (так же далекая от ледников Центрального Алтая) стала объектом восхождения спустя столетие. Это легендарная вершина Алтын-Таган (Золотой Треножник), называемая так же Алтын-Туу и Корумбу (Корумду), расположенная на западном берегу Телецкого озера севернее устья Чулышмана. После восхождения на нее Н.М. Ядринцева (1880), а затем В.В. Сапожникова (1895) она на некоторое время становится целью первых любознательных туристов со спортивной жилкой, которые, не удовлетворяясь конными тропами, подходившими к предвершинному плато, искали и более сложные пути [4, 35, 48]. Надо сказать, что эта вершина может быть интересна и восходителям наших дней. Ее превышение над Телецким озером составляет без малого 2000 м, а обрывающийся к озеру восточный склон достаточно крут и изобилует скалами, курумами и снежными полями, не пройденный пока маршрут по которым, может быть сложным и интересным. Умеренно труден юго-восточный гребень. На вершине горы (по некоторым мнениям – не на высшей точке массива) Н.М. Ядринцевым был сооружен тур – первый на вершинах Алтая.

Третья покоренная вершина – Кызыл-Оëк позже не привлекала внимания восходителей, как и другие вершины Курайских Альп [35]. Это единственный классический ледниковый район Алтая, который не посещается альпинистами и горными туристами, не смотря на близость к Чуйскому тракту. 

С 1895 года главной целью восходителей на Алтае становится Белуха. В.В. Сапожников, хотя и проложил путь до Седла, на вершину Белухи подняться так и не смог [35]. Ему не хватало надежного спутника. Ведь он был единственным в Сибири членом основанного в 1901 г. Русского горного общества – первого отечественного объединения восходителей и исследователей гор. Неудачу, хотя на более сложном маршруте и фактически в условиях зимы, потерпел и квалифицированный британский альпинист С. Тернер [19, 23]. Однако, он достиг одной из вершин Аккемского ущелья. Как установлено нами, это была вершина, носящее сейчас название Броня [5]. Пройденные альпинистские маршруты на нее оцениваются в существующей классификации как 1Б – 2Б. 
Белуха же сдалась только братьям Троновым [7], которые стали первой победоносной альпинистской связкой на Алтае; почти на 20 лет – единственной. Исследуя ледники, Борис и Михаил Троновы совершили первовосхождения на целый ряд вершин в хребтах Катунском, Северо-Чуйском, Южно-Чуйском, Южный Алтай, Табын-Богдо-Ола и Кара-Алахинские горы. Почти все эти восхождения основательно забыты, повторные восхождения на многие из этих вершин не сделаны до сих пор. Позднее братья Троновы, особенно Михаил Владимирович, ставший известным гляциологом, активно сотрудничали с альпинистами, которые с 1930-х годов начали освоение высот Алтая. Следует заметить, что Михаил Владимирович, надолго сохранил спортивную форму. В 1971 году он поднялся на вершину Купол [42]. Подняться на вершину 3500 м, даже по несложному пути – значительное достижение для человека в 79 лет.  

Первое чисто спортивное достижение в горах Алтая – восхождения команды 1-го Сибирского учебного похода под руководством В. Абалакова на Белуху и Иикту – очень слабо освещено в литературе. По скупым воспоминаниям участников [11, 17, 18, 25] можно приблизительно восстановить ход путешествия. Инструкторская группа похода, организованного Обществом пролетарского туризма и экскурсий (ОПТЭ), прибыла из Москвы. В нее входили супружеская пара опытных альпинистов – В. Абалаков, возглавлявший поход и  В. Чередова, а так же М. Дадиомов и Е. Казакова. Через 20 лет Е. Казакова, вспоминая поход, отметила свой совершенно незначительный альпинистский опыт к началу похода [17, 18]. Сибирская группа участников похода состояла из Смирнова, Сазонова, В. Ольшевской, Н. Андреевой и кинооператора А. Торбеева.* Ольшевская была студенткой Новосибирского транспортного института, Андреева швеей, о Смирнове и Сазонове никаких сведений нет. Из всей пятерки (сообщение о шестом участнике-новичке [31] вероятно ошибочно) некоторое представление о том, что их ожидает, имел только Торбеев, который в 1931 году участвовал в неудачной попытке восхождения на Белуху. Остальные пребывали в блаженном неведении. Первые уроки альпинизма они получили уже в процессе похода. Абалаков избрал маршрут с Аккемского ледника, по гребню которым в 1903 году пытался взойти С. Тернер. В 1926 году этим же путем пытались подняться одни из первых энтузиастов советского альпинизма Б.Н. Делоне и Н.В. Зельгейм, но так же безуспешно [9]. С тех пор гребень и его вершина (4280 м) носят имя Делоне. Идти по такому сложному (4А по современной классификации) и опасному пути с группой, состоящей на 2/3 из новичков, представляется сейчас безумием – но то были годы «безумства храбрых». Восхождение осложнялось плохой погодой (отсутствие видимости, буран, гроза), а так же тем, что восходители не имели ни примусов, ни спиртовых горелок. Поэтому питаться они могли только всухомятку, а жажду утоляли растопленным в руках или на солнце снегом. 

Опорными пунктами маршрута были 2 метеостанции, созданные в 1932 году в истоках Аккема и Катуни, на которых расположились вспомогательные группы. Восхождение изобиловало приключениями и заняло 5 дней, отчасти из-за плохой погоды. Во время прохождения гребня Делоне под Торбеевым рухнул снежный карниз, но страховка сработала – Абалаков был начеку! Оператор повис над километровым обрывом, судорожно прижимая к себе кинокамеру. Особенно труден для новичков был ключевой участок, требовавший умения и мужества – обход скального жандарма по ледяному 50° желобу над грозной пропастью. Но и дальнейший путь от вершины пика Делоне до Восточной вершины не давал повода расслабляться. «Перевести дух» восходители смогли только на биваке под вершиной Белухи, откуда был виден далекий огонек Катунской метеостанции. Но на следующий день погода снова ухудшилась. На спуске одна тройка сорвалась и доехала до Седла «своим ходом», к счастью без травм. От разыгравшейся грозы волосы альпинистов вставали дыбом. Наконец, пробравшись сквозь лабиринт трещин, восходители вышли на язык Катунского ледника, где смогли вдоволь напиться из ручейков. Это был первый траверс в массиве Белухи. Вновь этот маршрут был пройден только в 1963 году, притом  в обратном направлении [2].

После отдыха на метеостанции команда разделилась. Новички, вполне насладившиеся приключениями, через Кураганский перевал верхом отправились в Котанду, где их ждала горячая встреча с митингом и поздравлениями. Путь инструкторской группы лежал к другой легендарной вершине Алтая – Иикту. Он шел через осевую часть Катунского хребта с ледника Черного на ледник Мюшту-Айры, а затем через Кучерлинско-Аккемский отрог к Аккемской метеостанции, где команду ждал караван. Через Коир, Аргут и Карагем группа Абалакова достигла подножья Иикту и успешно покорила ее. Е.А. Казакова спустя 20 лет еще дважды возвращалась на Алтай с новыми поколениями альпинистов, и написала о нем интересную книгу [18]. 

Альпиниада 1935 года достаточно хорошо отражена в литературе [6, 20, 22, 46]. Судя по имеющимся данным, никто из восходителей 1933 года, кроме Торбеева, в ней не участвовал. К сожалению, фильм об альпиниаде, в который возможно вошли и съемки 1931-33 годов, видимо, утрачен. За альпиниадой последовали несколько менее крупных альпиниад и экспедиций в районе Белухи [8, 20, 22, 44]. В июле 1936 года была взята и Западная вершина. Из 10 восходителей 6 были участниками альпиниады 1935 года, в том числе и начальник инструкторской группы альпиниады А.Ф. Гетье [20].  Александр Федорович Гетье,  абсолютный чемпион России по боксу, один из зачинателей советского альпинизма, вместе со многими своими соратниками, погиб в годы репрессий [49]. Одновременно с альпиниадами для подготовки альпинистов стали создаваться альплагеря. Первоначально, временные палаточные лагеря работали у Талдуринского (с 1936 г.) и Катунского (с 1937 г.) ледников, а с 1939 г. началось освоение ущелья Актру. Наиболее активны были альпинисты Новосибирска [1]. Одним из первых инструкторов альпинизма на Алтае был бийчанин Юрий Щербаков. Перед войной он работал инструктором альплагеря на Чуйских белках, а после войны участвовал в альпиниаде на Белуху под руководством Е.А. Казаковой в 1952 [18, с. 18]. 

Война прервала развитие альпинизма. После войны альпинисты вновь появляются на Алтае с начала 1950-х годов. Постепенно образуются два центра притяжения – северо-восточная часть Северо-Чуйского хребта с альплагерем Актру (восстановлен в 1953 году) и массив Белухи в Катунском хребте, где наиболее популярным становится Аккемское ущелье. Реже посещается Южно-Чуйский хребет. С 1960-х годов параллельно официальному начинает развиваться «туристский» альпинизм. 

Путешествия в горах делятся на туризм и альпинизм достаточно условно. Так же условно деление туризма на «горный» и «пешеходный». Многие туристы-«горники» в свое время прошли подготовку в альплагерях, но их не устраивал порядок организации восхождений в альпинизме, изобиловавший целым рядом ограничений. В советское время инструкторы опекали альпинистов вплоть до получения звания Мастера спорта, а выйти в самостоятельный маршрут могли только восходители, имевшие 1-й разряд [15]. Естественно, что в планы туристских походов в горах стали включаться восхождения на вершины. Так, на многие вершины горных хребтов на границе Алтая и Тувы, первовосхождения совершили именно туристы, причем подробности их неизвестны. Излюбленной целью туристов стала Белуха. Именно они провели первое массовое восхождение на обе вершины Белухи (Западная вершина считалась непригодной для таких восхождений), а так же самое массовое восхождение за всю историю Белухи (более 100 человек, причем само восхождение являлось кульминацией «звездного похода» к Белухе 11 туристских групп) [37, 39]. Туристы же, очевидно, первыми взошли на Белуху зимой (1974-75), причем в этом восхождении участвовал, по крайней мере, один школьник (Никифоров). Именно туристы впервые преодолели 700-метровый ледопад на леднике Мюшту-Айры (перевал Вектор). О степени квалификации туристов говорило то, что на их схемах появились «перевал Белухинский, через вершину Восточная Белуха» и перевал «Аккемская Стена», хотя первая (?) попытка прохождения Аккемской стены туристской группой закончилась гибелью всех участников. К сожалению, поучительная история этой и других трагедий на Белухе до сих пор не написана.

Советский альпинизм всегда гордился (в лице тех, кто его возглавлял) системой подготовки альпинистов и системой обеспечения безопасности. Возможная авария была кошмаром для чиновников от альпинизма, которые видели панацею в «закручивании гаек». Именно боязнь аварий стала причиной того, что в 1970 году был закрыт единственный к этому времени альплагерь в Сибири – Актру [12].  К 1980-м годам в стране был взят курс на культивирование преимущественно «звездного» альпинизма (во многих видах спорта ситуация была схожей). В результате, менее ¼ новичков, вступавших в альпинизм, достигали впоследствии III разряда, а 60% тех, кто заслужил гордый значок с двуглавым силуэтом Эльбруса и ледорубом, выпадали из круга альпинистов [38]. По числу действующих альпинистов маленькая Болгария лишь немного отставала от Советского Союза. 

С начала 1980-х годов «железный занавес» ослабел, и на Алтае появились первые зарубежные альпинисты. В Аккемском ущелье стал работать международный альпинистский лагерь [13]. В эйфории перестройки никому не было дела, что система профсоюзного альпинизма умирает (как и сами профсоюзы). В конце концов, рухнуло все. Устояли только горы. 

Особенно незыблемым оказался авторитет Белухи. Не смотря на финансовые и транспортные трудности, на сложную обстановку в Горном Алтае, поток паломников к ней (как мистиков, так и обычных путешественников) не иссякал. На спрос немедленно откликнулись. Туристские фирмы росли как грибы. Возникло и новое для страны явление – проводниковый коммерческий альпинизм. Наиболее популярным маршрутом восхождений на Белуху стал путь с Аккемского ледника через перевалы Делоне, Берельское Седло и ТКТ – относительно не сложный, но требующий выносливости и достаточно лавиноопасный. По чьей-то прихоти он стал называться «классическим», хотя это слово более подходит к маршрутам с Катунского ледника или через пик Делоне. Другим коммерческим маршрутом на Алтае стало восхождение на вершину Актру. Возник так же коммерческий частный Альпийский центр Актру (с филиалом в Аккеме), который, кроме предоставления обычных туристских услуг, предлагал обучение основам альпинизма по типу бывших альплагерей, а так же подготовку инструкторов альпинизма (одна смена в два года). 

В настоящее время работа немногочисленных лагерей нестабильна, действующих инструкторов мало, а альпинисты могут рассчитывать преимущественно на самих себя. Тем не менее, с момента своего образования новая Федерация альпинизма России, несмотря на то, что является всего лишь общественной организацией, взяла за образец политику своей государственно-профсоюзной предшественницы – контролировать все и вся, от выпуска на маршруты до их зачета и присвоения значков «Альпинист России». Часть вновь созданных региональных объединений альпинистов приняла эти правила игры. Среди них – Барнаульский городской клуб альпинистов (БаКА), организованный в 2000 году [50]. Инициаторы создания клуба стремились передать молодому поколению лучшие традиции отечественного альпинизма и найти пути его развития в новых условиях. Клубу удалось организовать ряд относительно недорогих выездов в горы в складчину. В этот период отечественные альпинисты, вследствие финансовых трудностей и социальной нестабильности, начали активное освоение близлежащих гор, где утвержденных альпинистских маршрутов ранее  не было. Хотя Алтай, наряду с Кавказом, Памиром и Тянь-Шанем, относится к традиционным альпинистским районам, здесь тоже открываются новые пути. БаКА занялся освоением удобного для учебно-тренировочных восхождений ущелья Каракабак («Черная Бровь») на северной оконечности Северо-Чуйского хребта. На сайте клуба размещено немало эксклюзивных сведений о горах Алтая [50]. Среди них – схемы маршрутов на ряд вершин, к сожалению, часто без подробных описаний. Наряду с некоторыми старыми и новыми изданиями [2, 17, 21, 33, 34], это единственная информация о маршрутах восхождений на вершины Алтая. В дальнейшем клуб стал более замкнутым и переориентировался на поездки в горные районы Средней Азии, популярные в эпоху советского альпинизма. 

К настоящему времени в таблицу «Классификация маршрутов на горные вершины» включены горы Урала, Карпат, скалы Крыма (по вновь предложенным правилам вершиной может считаться и высшая точка скального обрыва). На Алтае и в прилегающих горных системах можно выделить несколько типов районов и объектов летних восхождений (зимние восхождения мы не рассматриваем).

Первый тип. Классические альпийские районы. Имеются значительные ледники и нивальная зона. Высота вершин 2900 –  4500 м. Возможны самые разнообразные (снежно-ледовые, комбинированные, скальные) маршруты, проходящие выше границы леса, с перепадом высот от начального пункта до вершины 700 – 2600 м. Погодные условия и состояние снежного покрова существенно, иногда решающим образом, влияют на исход восхождения. Возможен выбор маршрутов любой трудности.

Второй тип. Гольцовые районы. Нивальной зоны и значительных ледников нет. Имеется обширная гольцово-тундровая зона, часто со следами древних оледенений. Возможны миниатюрные ледники и перелетовывающие снежники, участки карликовой растительности. Высота вершин 1600 – 3500 м. Маршруты (скальные и комбинированные) могут начинаться в лесной зоне. Перепад высот 500 – 2000 м. Погодные условия могут значительно влиять  на исход восхождения. Возможен выбор маршрутов любой трудности, но с меньшим количеством вариантов, чем в районах первого типа.

Третий тип. Горно-лесные и горно-степные районы. Следов древнего оледенения нет. От лесной и кустарниковой растительности в той или иной степени свободны только участки степей или лугов, каменные осыпи, выходы скал в виде обрывов или островов-останцев. Высоты вершин 1000 – 2000 м. Маршруты чисто скальные или с участками осыпных и крутых травянистых склонов. Возможны заболоченные участки, заросли. Обычны деревья. Перепад высот 300 – 1000 м. Продолжительный дождь может влиять на исход восхождения. Выбор маршрутов, соответствующих альпинистской классификации, может быть затруднен. Возможны маршруты прогулочного характера.  

Четвертый тип. Абсолютная высота несущественна, но, как правило, менее 1000 м. Скалы в виде обрывов и останцев, иногда с травянисто-земляными и осыпными участками. А) Перепад высот 150 – 300 м. Б) Перепад высот 50 – 150 м. В) Перепад высот до 50 м. Маршруты для коротких спортивных восхождений. Маршруты для соревнований, учебных и тренировочных занятий и рекреационно-эстетических восхождений.

Рекреационные, эстетические и познавательные цели могут иметь и любые восхождения во всех типах районов (при том условии, что они по силам их участникам). Во всем мире масса людей отправляется в горы, что бы вдохнуть воздух вершин, насладиться видами, узнать новое, запастись здоровьем, не стремясь к каким-то рекордам. В отечественном альпинизме возобладала тенденция непременного стремления к победам – над вершинами и над собой. По мнению авторов «Правил восхождений» их можно совершать лишь либо для овладения навыками альпинизма, либо, когда эта цель достигнута, для получения очередных спортивных званий, или, по крайней мере, их подтверждения. Если федерация считает, что вершина, на которую совершено восхождение, не интересна ни для учебных, ни для спортивных целей, она даже не включается в классификационные таблицы и, следовательно, в перечень покоренных вершин. Не включаются туда и вершины, восхождения на которые были совершены либо вне рамок официального альпинизма, либо с неудовлетворительной отчетностью. Поэтому действительная история покорения вершин Алтая и Сибири в целом полна пробелов, так как источников немного, а те, что есть труднодоступны. В прилагаемой таблице мы попытались дать сводку сведений о некоторых первых либо чем-то примечательных, а также малоизвестных восхождениях на вершины Алтая.  Безусловно, таблица требует многих дополнений и уточнений. 

В целом, на Алтае еще много простора для первовосхождений. Только в центральной части Катунского хребта имеется больше непокоренных вершин высотой выше 3000 метров, чем их взято к настоящему времени. В массиве Белухи, например, где восхождения совершались со всех главных ледников, хорошо освоенным можно считать только ущелье Аккема. За пределами центральной части хребта затронута только его восточная часть, где участники экспедиции Е. Казаковой в 1953году покорили 4 вершины [18]. С тех пор альпинисты там не были. В наиболее посещаемом Северо-Чуйском хребте освоены ущелья Актру, Шавла и Каракабак, и в меньшей степени Маашей. В Южно-Чуйском хребте взято чуть более десятка вершин и столько же – в остальных хребтах Русского Алтая. В классических альпийских районах Алтая (первый тип) есть хребты и массивы,  на вершинах которых, альпинисты никогда не стояли. Частично это связано с тем, что ко многим горным группам необходимы более чем однодневные пешие или караванные подходы, которых альпинисты избегают.

Из прилегающих к Алтаю горных систем районы второго типа интенсивно осваиваются в Кузнецком Алатау. На Алтае интерес к ним только начинает проявляться. Районы третьего типа занимают на Алтае огромную территорию, но далеко не все их вершины интересны восходителям. На некоторые из них спорадически поднимаются отдельные туристские группы. 

Для жителей Алтайского края особенно интересны вершины алтайских предгорий, находящиеся на территории края. Особенно богат значительными вершинами Коргонский хребт на территории Чарышского района. Наиболее высокие из них превышают 2000 м. Есть на Коргонском хребте и миниатюрные ледники. На границе Чарышского района и Усть-Канского района Республики Алтай располагается безымянная вершина с высотной отметкой 2490 м, наивысшая в крае. В 2000 и 2001 годах она даже стала целью двух групп восходителей [30]. Ранее на нее, как и на некоторые другие вершины Коргонского хребта, по простейшим путям поднимались местные жители и геодезисты. Но здесь есть и вершины, на которые можно проложить маршруты, подпадающие под категории альпинистской классификации. В последние годы этими вершинами заинтересовались альпинисты Усть-Канского района, с территории которого к ним имеются наиболее удобные подходы. 

Практически никаких сведений нет о высшей точке Бащелакского хребта (безымянная вершина высотой 2423 м, пятая по высоте в крае), на границе Солонешенского и Усть-Канского районов. Наиболее удобные подходы к ней имеются так же с территории Республики Алтай; от дорог и троп Солонешенского района она отделена тайгой. Другая вершина Бащелакского хребта – гора Бутачиха (1949 м) расположена ближе к населенным пунктам (Топольное, Тележиха, Елиново). Через ее южный отрог идет старая тропа, с перевала на которой до вершины остается не более километра пути и около 150 м по высоте. 

Несколько вершин Алтая носят название Синюха. Большая и Малая Синюхи венчают хребет к востоку от Манжерокского озера; сопка Синюха есть  на Салаирском кряже. Наиболее известна Синюха у с. Колывань (1210 м), на которую поднимались еще в XIX веке [34]. Другая Синюха, у Белокурихи, в северо-восточной оконечности Чергинского хребта (1379 м) была объектом восхождений с начала XX века [43]. Пользуется популярностью у туристов и гора Бобырган (1008 м), первый вестник алтайских гор.  

Из алтайских скал более всего известны те, что окружают Колыванское озеро. По красоте и слагающим их породам они напоминают знаменитые красноярские Столбы, на которых воспитаны многие поколения известных скалолазов и альпинистов. Но хотя на колыванских скалах (их местное название «шкили») иногда тренируются или соревнуются скалолазы, они не столь популярны, как Столбы, так как вблизи нет крупных городов (только Рубцовск, да и тот на некотором отдалении). Замечательны Талдинские известняковые скалы на левом берегу Катуни, в настоящее время вошедшие в территорию туристского комплекса «Бирюзовая Катунь». В целом, в предгорьях Алтая, особенно в бортах долин разрезающих их рек, много интересных скал, которые пока не нашли своих поклонников. 

Однако, ездить на скалы предгорий на выходные из Барнаула не вполне удобно и к тому же накладно. Альпинисты БаКА нашли, что легче ездить на скалы Искитимского и Маслянинского района Новосибирской области, в северо-западной части Салаирского кряжа. Мало освоена скалолазами алтайская часть Салаирского кряжа, наиболее близкого к Барнаулу, Новоалтайску и, тем более, к Заринску. Известны небольшие скалы у с. Пещерка Залесовского района и у ручья Мельничного на правом берегу Чумыша на границе Заринского и Залесовского районов. На наиболее перспективном рекреационном пространстве – вдоль железной дороги Заринск – Артышта II посещается только три малоудобные скалы [50]. А ведь здесь, скорее всего, можно найти другие, более интересные скалы.  

Альпинизм всегда прирастал скалолазанием. Сейчас, когда альпинистское снаряжение и поездки в высокогорье чрезмерно дороги для большинства населения, можно культивировать скалолазание и восхождения на вершины в ближайших районах третьего типа, не требующие сложного оборудования. Наиболее простым способом обучения начинающих альпинистов в объеме, приближенном к программе подготовки значкистов «Альпинист СССР» [45, 47], в современной ситуации является сочетание предсезонных теоретических и интенсивных практических полевых занятий с высокогорным походом, в программу которого входят занятия на ледниках, прохождение перевалов 1А и 1Б и восхождение на вершину 1Б. При этом участники получат достаточную туристскую и альпинистскую подготовку.  

В советском альпинизме имелся ряд возрастных ограничений. К занятиям в секциях (и к соревнованиям по скалолазанию) допускались лица не моложе 17 лет; восхождение на Белуху до 20 лет не рекомендовалось. Но еще на заре советского альпинизма, 15-летние подростки в самодельных кошках, привязанных к надетым на джурабы сандалиям, поднимались на Эльбрус. В 1960-е годы на Кавказе существовал лагерь для юных альпинистов Украины. В настоящее время Правилами организации альпинистских восхождений к занятию альпинизмом допускаются лица с 14 лет (с 14 до 16 лет – с письменного разрешения родителей), при условии, что их будут обучать инструкторы не ниже 2 категории. Большинство тренеров считает, что скалолазанием следует начинать заниматься как можно с более раннего возраста. Вполне посильны для подростков и восхождения на вершины горных районов третьего типа. Но походы в сложных условиях высокогорья требуют индивидуального подхода к каждому участнику.  

Первые и малоизвестные восхождения на вершины Алтая

	   №
	Вершина, ее  расположение 
	Высота
	Маршрут, категория сл.
	Восходители, дата восхождения
	Источник
	Примечания



	
	
	
	Сл.
	харак-тер 
	пролегание 
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	1
	Рассыпной Камень, Тигирекский хребет
	1962
	1А
	Лес, горная тундра с выходами скал, снежники, курумы
	Из ущелья  Малого Тигирека
	Э. Лаксман, 1767
	32
	Цель восхождения –измерение высот барометром собственной конструкции

	2
	Разработная (Рассыпной Камень)
	1962
	1А
	
	
	Э. Патрен, 1780
	27
	Новое название гора получила от работ по добыче аквамарина на ее вершине. 

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	3
	Алтын-Ту (Алтын-Таган, Корумбу**), западный берег Телецкого озера
	2358?
	1А
	 Тропа, курумы


	Через Боже и Ачелман


	Н.М. Ядринцев, М. Чевалков, 1880
	48, с. 5-6
	**Правильно – Корумду. По мнению В.И. Верещагина (4), и Ядринцев и Сапожников были на одной из более низких вершин массива. 

	4
	Алтын-Ту
	2358?
	1А
	
	
	В.В. Сапожников, 1895
	35, с. 48-56
	

	5
	Кызыл-Оек, северная часть Курайского хребта, басс.  р. Кубадру
	3033
	1А
	курумник
	С севера
	В.В. Сапожников, 1895
	35, с. 61-67
	Точное расположение неясно

	6
	Белуха, Катунский хр. 
	
	
	комбинированный
	С юга, по Катунскому леднику
	В.В. Сапожников, 1895
	35, с. 95-105
	Разведка. Достигнута высота  3050 м (Балкон)

	7
	Белуха 
	
	1 Б
	к
	С юга
	В.В. Сапожников, 1898
	35, с. 147-152
	Достигнута высота 4050 м (Седло)  

	8
	Броня, Катунский хр.
	3260
	1Б – 2Б
	скальный
	?
	С. Тернер, март 1903
	19
	Первое успешное восхождение на альпинистскую вершину. 

	9
	Делоне, Катунский хр.
	4280
	3Б
	к
	По гребню Делоне
	С. Тернер, март 1903
	19
	Попытка восхождения на Белуху. Достигнута высота около 4100 м.

	10
	Алтын-Ту
	2358
	?
	Скалы, трав.-осып. склоны
	С юго-востока, от устья Чулышмана
	Группа туристов, 1905
	4
	Подъем – 1,5 суток, спуск – несколько часов

	11
	Белуха В.
	4506
	2Б
	к
	С Катунского ледника 
	Б.В. и М. В. Троновы, 1914
	7
	С ночевкой на Балконе. Первовосхождение

	12
	Кругозорная, в хребте Южный Алтай, между Бухтарминским и Укокским ледниками
	3585
	?
	?
	С севера
	Б.В. и М. В. Троновы, 1916
	42, с. 129
	На современных картах примерно здесь стоит высотная отметка 3543

	13
	Куйтын ЮВ в. (Кыйтын), хр. Табын-Богдо-Ола
	Ок. 4200
	?
	?
	С ледника Потанина
	Б.В. и М. В. Троновы, 1916
	42, с. 129
	Главная вершина (4374) не 

достигнута 

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	14
	Синюха (Белокурихинскаая)
	1379
	Без альпинистских трудностей
	С истоков р. Белокурихи
	Хребтов А.А. и др., 1919
	43
	

	15
	3307, между истоками Орочагана и Кулагаша, Катунский хр.
	3307?
	?
	неизвестно
	неизвестно
	Б. В. и М. В. Троновы, 16.08.1926
	41
	

	16
	3400, между Текелю и Коиром, Катунский хр.
	3408 ?
	?
	неизвестно
	По северному гребню с перевала Сулу-боч
	Б. В. и М. В. Троновы, 25.07.1927
	41
	Примерно здесь на современных картах стоит высотная отметка 3408

	17
	3190, между Текелю и Коиром
	3238?
	?
	неизвестно
	По южному гребню с перевала Сулу-боч
	Б.В. и М. В. Троновы, 25.07.1927
	41
	Примерно здесь на современной карте стоит высотная отметка 3238 

	18
	3475, между Аккемом и Кочурлой, Катунский хр.
	3475? 3435?
	?
	неизвестно
	По восточному гребню с Аккемского оз.
	Б. В. и М. В. Троновы, 30.07.1927
	41
	Примерно здесь на современных картах стоит высотная отметка 3435

	19
	3500, Северо-Чуйский хр. между Карагемом и Юнгуром (3521 на карте Троновых)
	3483 ? 3518 ?
	?
	неизвестно
	По ЮВ гребню
	Б.В. и М. В. Троновы, 12.08.1927
	41
	Примерно здесь, на ЮЗ Карагем-Юнгурского отрога на современных картах стоят высотные отметки 3483 и 3518

	21
	3107, в хребте Кара-Алахинские горы, в верховьях р. Чурило
	3107
	?
	?
	?
	Б.В. и М. В. Троновы, 1929
	42, с. 131
	

	22
	Белуха В. 
	4506
	4А
	к
	С Аккема по гребню Делоне со спуском на Катунский ледник
	В. Абалаков и др. 1-й Сибирский учебный поход ОПТЭ, 1933 
	11, 17, 18, 25, 31
	Первый траверс. Возвращение с Катуни в Аккем через два перевала (какие?)

	23
	Иикту (Ыйикту), Южно-Чуйский хр. 
	3940?
	3 ?
	к
	?
	В. Абалаков и инструкторы похода ОПТЭ,  1933
	17, 18, 31
	Неясно, на какую из 2 вершин, было совершено восхождение. 

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	24
	Белуха В.
	4506
	2Б
	к
	С Катуни
	1 Западно-Сибирская альпиниада, 1935
	6, 20, 22, 46
	1-е массовое восхождение (84 человека, в том числе 43 – на вершину)

	25
	3700, на стыке верховьев ледн. Мюшту-Айры, правого пр. ледн. Черного и 2-го с востока Капчальского ледн., Катунский хр.
	3700?
	? Простой ледник, бергшрунд, несложные скалы, перед вершиной 50 м крутого льда, рубка ступеней
	Со 2 Капчальского ледника
	Гущин, Гетье и другие участники 1-й Западно-Сибирской альпиниады, июль 1935
	10
	Высота вершины, очевидно, завышена. Предположительно соответствует вершине 3514. В классификационные таблицы не вошла. 

	26
	Белуха Западная.
	4435
	3Б
	к
	С Катуни, через Седло
	 А. Гетье и др., 1936
	20
	Первовосхождение на З. вершину

	27
	Ольга, Южно-Чуйский хр. 
	3800
	1Б
	Снежно-ледовый
	
	Альпинисты Талдуринского альплагеря, 1936
	1
	Зачетная вершина на значок «Альпинист СССР»

	28
	Черная Сопка, Катунский хр.
	3308
	? Много трудных скальных участков
	неизвестно
	Е.П. Алексеев, Б.Б. Мездриков, М. Белов и другие инструкторы Катунского альплагеря ТЭУ ВЦСПС, 1937
	22, с. 22
	В классификационные таблицы не вошла

	29
	XX лет Октября, Катунский хр.
	4167
	3А
	сн/л
	С ледника Черного
	
	22, с. 22
	С 1990-х гг. эту вершину иногда именуют Короной Алтая, забывая, что у нее было и алтайское название Кочурла-баши 

	30
	Ирбисту, Южно-Чуйский хр.
	3958
	1Б?
	сн/л
	
	С. Лукомский, 1937
	38
	В классификационные таблицы не вошла



	31
	Ольга, Южно-Чуйский хр.
	
	
	
	
	Новосибирские альпинисты, 1937
	1, 14
	Первое официальное зимнее восхождение (см. п. 8)

	32
	Брат, Южно-Чуйский хр.
	3885
	1Б
	сн/л
	
	Инструктора Талдуринского альплаг., 1937
	1, 14
	

	33
	Металлург, Южно-Чуйский хр. 
	3933
	2А
	сн/л
	
	
	
	

	34
	Крылья Советов
	4000
	3?
	сн/л
	Из Джело
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	35
	3500, в центре истоков Юнгура, Северо-Чуйский хр.
	3500 ?
	?
	неизвестно
	неизвестно
	Братья Б. и М. Троновы, 1937
	40, с. 161
	Примерно здесь находится пик Зелинского высотой 3500 м

	36
	3500, в истоках Карагема, Северо-Чуйский хр.
	3500 ?
	?
	неизвестно
	неизвестно
	Б. и М. Троновы, 1937-38
	40, с. 164; 
	

	37
	3300, в истоках Карагема
	3300 ?
	?
	неизвестно
	неизвестно
	Братья Б. и М. Троновы, 1937-38
	40, с. 164; 
	

	38
	3750, в Поперечном хр., в 4 км к С от Йикту. (Вершина 2-го левого притока Иолдо)
	3678 ?
	? несложный, снежно-ледовый
	По восточному ребру, с Поворотной гривы Талдуринского ледника
	М.В. Тронов, 1938
	40, с. 96
	Примерно здесь на современных картах показана вершина с отметкой 3678. 



	39
	Ярлу,      Катун-
	3320
	Неизвестно. Известны маршруты до 3А


	неизвестно
	Московские альпинисты, 1938
	44, с. 27-31; 8
	Сведений об организаторах и участниках нет



	40
	Борис,       ский 
	3441
	
	
	
	
	

	41
	Кара-Оюк,    хр.
	3825
	
	
	
	
	

	42
	Вершины ущелья Актру, Северо-Чуйский хр.
	
	?
	?
	?
	Альпинисты альплагеря Актру, 1939-40
	
	Невыяснено, на какие зачетные вершины совершались восхождения

	43
	Актру - Куркурек, Северо-Чуйский хр., траверс
	
	4А
	сн/л
	
	В.М. Белов, М.В. Тронов, 1939 
	8, 40, 42
	В. Фрейфельд (9) относит это восхождение к 1940 г., сам М. Тронов (35) – к 1939.

	44
	Маашей-баш, Северо-Чуйский хр.
	4178
	4?
	сн/л
	?
	И.В. Мирошкин, 1940 
	8
	В (33) первовосхождение (Б. Грачев) отнесено к 1954 г.

	45
	Белуха, траверс Восточной и Западной вершин
	
	4Б 
	к
	С ледника Менсу на Мюшту-Айры
	Е. Казакова, 1953
	18
	Первовосходителями оценено как 5А

	46
	Сапожникова, Катунский хр.
	3950?
	4А
	
	С ледн. Менсу (В)
	Андреяшин, 1953 
	18, с. 53
	В «Спутнике» (38) указан 1936 г. Возможна путаница (2 вершины)


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
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	47
	Катрим-Баш

(Вариант - Катрин-Баш), Северо-Чуйский хр.
	3900
	3?
	неизвестно
	Из а/л Актру
	Альпинисты альплагеря Актру, 1950-е гг.
	21
	Сейчас неизвестна. Возможно, получила другое название

	48
	Кашкалыч (Вариант – Кашкалын), Северо-Чуйский хр.
	3380
	1Б
	ск
	Из а/л Актру
	Альпинисты альплагеря Актру, 1950-е гг.
	21, 36
	В современных классификационных таблицах отсутствует

	49
	Студентов, Северо-Чуйский хр.
	3890
	1Б
	к
	Из а/л Актру
	Альпинисты альплагеря Актру 
	21
	Зачетная вершина в 1950-е гг.



	50
	Куйтын, главная вершина (Найрамдал)
	4357?
	?
	?
	?
	А. Писарев и монгольские альпинисты, 1956 
	16
	Второе восхождение - альпинисты Барнаула в 1987 г.

	51
	Петра Сухова, Катунский хр.
	3760
	? Неизвестно
	С ледника Менсу
	Лобанов и др., 1963 
	22, с. 23
	В классификационные таблицы не вошла

	52
	ХХ лет Октября – Делоне, траверс, Катунский хр.  
	
	5Б
	к
	По центральному контрфорсу 
	Г. Андреев и др., 1963
	2, 22
	Первый траверс всего массива Белухи


	53
	Николая Рериха
	3850?

3600
	2Б
	к
	По западному гребню
	Г. Андреев и др., 1963
	22, 24 
	В (39) указаны более поздние восхождения

	54
	Купол
	3580
	?
	?
	Из Актру
	М.В. Тронов и другие гляциологи Томска, 1971 
	42, с. 133
	Восхождение, рекордное по возрасту восходителя (М.В. Тронов, 79 лет)

	55
	Делоне 
	4280
	5Б
	к
	По северо-западной стене
	Г. Андреев, 1972
	33
	Первое чисто стенное восхождение в массиве Белухи

	56
	Рериха Николая
	3850
	2А
	к
	По северо-восточному склону
	Е. Великанов, Е. Маточкин и др., 1974
	24
	См. прим. 53

	57
	Белуха В.
	4506
	2Б
	к
	С Катунского ледника
	Горноалтайские туристы, зима 1974 или 1975 
	сведения участника 
	Первое зимнее восхождение на Белуху (?); первое восхождение на Белуху, в котором участвовал школьник (?)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	58
	Белуха, В+З
	4506 4435
	2Б 3Б
	к
	С Катунского ледника через седло
	Людмила Штанько и др. май 1981
	37
	Первое массовое восхождение на обе вершины Белухи

	59
	Юрия Рериха, между вв. Урусвати и Н. Рериха, Катунский хр.
	?
	?
	к
	От Кочурлинского озера ч/з пер. и вершину Урусвати
	В. Терехов, Е. Маточкин, В. Сахаров, 18.08.1981 
	33
	В классификационные таблицы не вошла

	60
	Белуха В.
	4506
	4Б
	сн/л
	По северной стене через Седло
	В. Гракович, 1982
	33
	Первое восхождение по Аккемской стене

	61
	Святослава Рериха, Катунский хр.


	?
	? Неизвестно


	С ледника Аккемского
	И. Пржидала и другие участники сов.-чех. команды 18.06.83
	33
	В классификационные таблицы не вошла

	62
	Беликова, Катунский хр.
	?
	? Неизвестно
	неизвестно 
	А. Морозов, Е. Маточкин, 17.08.1983 
	33
	В классификационные таблицы не вошла

	63
	Сердце, Катунский хр.
	?
	? Неизвестно
	неизвестно
	В. Якубовский, Л. Андреяшин, Н. Саватеева, 17.08.1983 
	33
	В классификационные таблицы не вошла

	64
	Учителя – Ученика, траверс, Катунский хр.  
	?
	? Комбинированный
	Из ущелья Мюшту-Айры по ЮЗ склону; спуск по западному гребню
	А. Морозов, Е. Маточкин, 21.08.1983 
	33
	В классификационные таблицы вершины не вошли. Неизвестно, насколько вершины 59 и 61-64 самостоятельны 

	65
	Белуха Вост. +Белуха Зап.
	4506 4435
	2Б
3Б
	к

к
	С Катунского лед.
	Альпиниада, посвященная 50-летию 1-й альпиниады, май 1985
	28, 29
	53 участника; взошли на вершины 47 человек, в том числе 36 – на обе. Старейшему участнику – 52 года

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	66
	Белуха В.
	4506
	2Б
	к
	С Катуни
	Участники «Звездного похода», август 1985 
	39
	Самое массовое восхождение на Белуху. Участвовали 11 туристских групп, взошли на вершину более 100 человек 

	67
	Благоева Дмитрия, Катунский хр.
	3500
	? Неизвестно
	Из Аккемского ущелья
	Болгарские альпинисты, 1986 
	13
	В классификационные таблицы не вошла

	68
	Трудовые резервы, Катунский хр.
	?
	? Неизвестно
	Из Аккемского ущелья
	Участники 1-й альпиниады профтехобразования, 1987 г.
	3
	В классификационные таблицы не вошла

	69
	2490, Коргонский хребет
	2490
	Без альпинистских трудностей
	С истока р. Красноярки
	Бородаев В.Б., и др. 2000
	30
	Имеются разные предложения по наименованию вершины

	70
	2490, Коргонский хребет
	2490
	
	С верховьев Тургунсу
	Денисов Е.И. и др., 2001
	30
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Л.В.Штанько  

заместитель директора 

по УВР   АКЦДЮТиК

«Реализация коммуникативных навыков подростков 

в условиях туристского клуба».
  Коммуникация – (лат. Делаю общим, связываюсь, общаюсь) – смысловой аспект социального взаимодействия, общения.

     Каждый человек живет, работает, передвигается в транспорте на работу или к месту учебы, отдыхает среди людей. Вне зависимости от нашего желания мы вынуждены входить в контакт с окружающими нас людьми. При  этом мы можем испытать различную гамму чувств от любви и глубокого уважения до неприятия, страха и агрессии. 

     Если проанализировать, что происходит  с нами в момент общения, то можно обнаружить, что мы, взаимодействуя с другими людьми, воспринимаем и оцениваем их, обмениваемся переживаниями, испытываем влияние окружающих и меняемся под его воздействием. 

     Только в общении с другими людьми происходит развитие личности. Особенно ярко потребность в межличностном общении проявляется у подростков среднего и старшего подросткового возраста. 

     Подростки, как правило, приходят в туристские объединения в возрасте 11- 15 лет. Возраст «критический», переходный из детства во взрослую жизнь. В этот период многое меняется в жизни подростка:

     Во-первых - основная его деятельность в этом возрасте направлена на общение со сверстниками, открываются и отрабатываются формы межличностных отношений, коммуникативные качества характера. Подростки ищут и находят свое место в группе, классе, дворовой команде, детском туристском объединении. Способы общения подростков друг с другом в борьбе за лидерство, зачастую малоэффективны. Возникают конфликты.

     Во-вторых - это период активного полового созревания, внутренние  органы подростка уже начали активную перестройку, при этом социально и психологически ребенок развивается медленнее. Возникает конфликт: с одной стороны высокая интеллектуальная и физическая развитость подростка позволяет проигрывать для себя роли «Я – взрослый», «Я – родитель». Отставание в социально – психологическом развитии, инфантильность в принятии решений позволяет молодому человеку оставаться в роли «Я – ребенок». В данном случае, как правило, конфликт проявляется в общении подростков и взрослых (учителей, родителей).

     Одной из причин возникающих конфликтов является высокий уровень самосознания, который позволяет сформировать «Я концепцию» в виде самооценки: «Я - прежний», «Я – сегодняшний», «Я – будущий», «Я – идеальный». Так как в этом возрасте ребенок очень критично относится к собственной персоне, часто эта самооценка занижена. Возникает внутренний конфликт – неудовлетворенность своим «Я». Отсюда – замкнутость. По данным социологических исследований до 90% школьников подросткового возраста считают себя одинокими.  
Что же влияет на личность подростка, его коммуникативные навыки?
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  Рассмотрим взаимоотношения подростков друг с другом. Обычно эти отношения строятся как равноправные. Преимуществом общения подростков между собой является возможность в открытую, на доступном языке обсуждать волнующие проблемы,  не боясь быть непонятым и осмеянным. Тем не менее, в формирующихся группах возникает явная борьба за лидерство. Зачастую, учебные классы, дворовые команды делятся на отдельные группировки под руководством своих «вожаков», довольно агрессивно относящиеся друг к другу. Подобные взаимоотношения в детских коллективах могут длиться достаточно долго, иногда до того времени, пока один из лидеров не поменяет место жительства или учебы. В самих подростковых формальных и неформальных объединениях возникают конфликты по различным поводам.
      Занятия туризмом позволяют развить такие качества, как эмпатия и рефлексия.  

Эмпатия – (греч. Сопереживание), способность понимать эмоциональное состояние других людей в форме сопереживания.

Рефлексия – (лат. Отражение), -размышление о самом себе, познание и анализ собственных психических процессов и состояний.

     В условиях похода дети развивают эти качества, основываясь не на теоретических знаниях и исходя только из умозаключений, а на практике.  Особенно ярко можно проследить изменения во взаимоотношениях детей при организации дел, где возможно возложение ответственности за выполнение определенной работы на участников похода,  по очереди на каждого. Это всевозможные дежурства: приготовление пищи (походная специальность «повар»), разжигание и поддерживание костра во время приготовления пищи и в ночное время (походная специальность «костровой»), следопыт или проводник, который может меняться каждый день, а может через час ходового времени и другие походные специальности. А после того как ребенок побывал поваром, и суп, им приготовленный, по объективным, не зависящим от повара причинам не соответствовал неким стандартам, уже не повернется язык назвать товарища «неумехой».  Пройдя тяготы походной жизни: тяжелый рюкзак на плечах, крутые перевалы, недельные дожди, подростки перестают тратить время на ссоры и пустые споры. Исчезают вопросы «А почему Я?». Такие качества как взаимопомощь и взаимовыручка формируются при прохождении сложных участков, где необходима взаимная страховка, взаимный контроль за прохождением опасного препятствия, помощь в случае отставания участника или чрезвычайной ситуации. 

     Очень важным моментом в формировании взаимоотношений между детьми в условиях похода, является возможность открыто обсудить сложившуюся в туристской группе ситуацию, предложить ребятам самим найти безболезненный для всех участников конфликта выход, Очень действенна «игра» - «А что бы ты делал в этом случае?».  Практическая   возможность побывать на месте товарища, на себе почувствовать, что  ощущает человек в сложной ситуации, рассчитать, как он может поступить в определенных условиях, понять, как ты сам выглядишь в глазах окружающих, все это развивает такие качества личности, как эмпатию и рефлексию. 

     Проблема потребности в реализации лидерских амбиций подростка,  в туристской жизни реализуется через делегирование части ответственности руководителя за жизнестойкость группы ее участникам как при подготовке похода, так  и непосредственно в походных условиях. 

Безусловно, большое влияние на позитивное взаимоотношение подростков оказывает автономное пребывание группы в условиях природной среды, когда каждое действие участника похода становится жизненно необходимым всему коллективу. 

  Общение подростков со взрослыми. Вовлечение подростка в орбиту взрослых интересов побуждает его к перемене во взаимоотношениях с окружающими взрослыми. Подросток требует расширения своих прав в соответствии с увеличившимися «взрослыми» обязанностями. Начинает предъявлять повышенные требования к себе и взрослым. Возникающее непонимание провоцирует протестное поведение: неподчинение, непослушание, неповиновение, негативизм. Если взрослый берет инициативы по налаживанию взаимоотношений в свои руки (зачастую силовыми приемами), то возникает серьезный внешний и внутренний конфликт или кризис подросткового возраста. Если конфликт не разрешается, то у подростка может наступить апатия, отчуждение, возникает убеждение, что взрослые вообще не могут его понять. В итоге ребенок оказывается один на один со своими проблемами, взрослые утрачивают возможность оказывать влияние на подростка. 

      Занятия туризмом позволяют минимизировать эти проблемы. Прежде всего, туристская деятельность позволяет ребенку взвалить на себя столько «взрослой работы» сколько он пожелает: 

1. За детьми остается право решать, какие формы туристско-краеведческой деятельности педагог будет использовать для изучения тех или иных тем образовательной программы: занятия в классе, на улице, участие в соревнованиях или совершение похода. Задача руководителя детского объединения в данном случае сводится к постановке конкретных задач, которые необходимо разрешить вместе с детьми до начала выбранного мероприятия («для того, чтобы мы могли сделать это, мы должны знать»: и в этот перечень включаются темы, подводящие к реализации задуманного детьми проекта). Кроме того, на этапе подготовки похода, экспедиции, дальней экскурсии подросткам поручаются практические дела: подготовка снаряжения, расчет и приобретение продуктов для совершения похода, разработка маршрута путешествия и др. 

2.  Непосредственно в походе учащиеся выполняют работу руководителя (т.е. взрослого) это организация питания, через поочередное дежурство на кухне (завхоз по питанию), контроль за использованием и сохранностью снаряжения (завхоз по снаряжению), выбор пути движения группы (направляющий), определение места стоянки, заготовка дров и многое другое.

     Взаимоотношения педагога- руководителя туристской группы с подростками переходит на иной уровень в экспедиционных условиях, они  общаются как полноправные партнеры, деятельность которых нацелена на совместное решение возникающих ежедневно задач. Безусловно, и здесь огромное влияние на возникновение таких взаимоотношений оказывает автономное пребывание группы в условиях природной среды, когда каждое действие участника похода становится жизненно необходимым. 

      Таким образом, занятия туризмом создают условия для разрешения конфликта «отцов и детей». Единственно, на что нужно обращать особое внимание детей, так это то, что сложившийся в походных условиях партнерский стереотип взаимоотношений «подросток-взрослый» необходимо реализовать и в обычной жизни в общении с родителями, учителями и другими окружающими детей взрослыми.

     Одной из важных сторон нормализации общения подростков с окружающими является разрешение конфликта со своим внутренним «Я». Неудовлетворенность собой, часто возникающая в подростковом возрасте может выливаться в натянутые взаимоотношения с окружающими: «Все знают, что я не очень хороший». Ребенок становится замкнутым. Походные условия создают неисчерпаемый перечень дел, где подросток может почувствовать себя в ситуации успеха: в городе он мальчик из музыкальной школы, а в походе – любимый всеми гитарист, без которого не обходится ни один вечерний костер. В школе - малоразговорчивый  троечник, а в походе самый верный товарищ и надежный друг. Да и мало ли других точек приложения своих сил – лучший повар, костровой, самый умелый при заготовке дров, быстрее всех ставит палатку, может организовать переправу через реку, самый выносливый и т.д.  После подобного испытания своего «Я», пожалуй, начнешь с уважением относиться к себе и ждать того же от окружающих.

     В проведенных в детских объединениях Центра исследованиях, на открытый    опросник   «Я и туризм», от обучающихся получены следующие мнения:

«Туризм меняет людей в лучшую сторону, они становятся дружелюбнее. Занятия туризмом формируют характер. Этот вид спорта не для слабаков» - И.А., 15 лет, 7 лет занятий. 

       «Каждый поход – это теле-шоу, вроде «Голода» или «За стеклом» - вокруг одни и те же лица (которые порой надоедают)…. Если в городе поведение человека тебя не устраивает или просто надоело, то конфликта можно избежать, просто не общаясь с ним. Подобное решение нельзя будет принять в походе. Мало того, что ты вынужден видеть его целый день, но ты даже можешь спать с ним в одной палатке, готовить вместе с ним пищу и преодолевать все тяготы пути. И после пары тройки разборок вы начинаете с большим пониманием общаться друг с другом, а в конце похода, возможно, станете закадычными корешами.» - А.Г., 15 лет, 8 лет в клубе.

     «Хотелось бы посоветовать всем - заниматься в туристском клубе. Здесь очень весело и интересно, и учит общению.» - А.Б., 15 лет, 3 года занятий.

 «Перед прохождением Манжерокского порога мне было  очень страшно, но преодолев его во мне не было больше страха. Так, что в следующий раз я не буду бояться», А.М., 13 лет, 5 лет в клубе.

     «До похода я ни разу в Горном Алтае не был.  Это было мое первое серьезное испытание на прочность в условиях вне дома. И хотя я был уже не юный, я ощутил некоторые трудности, связанные с природными условиями. Зато осталась масса впечатлений и улыбок.

       «Бесконечные непрекращающиеся дожди, не смогли в нас победить упорство и стремление дойти до конца….. Приехав домой, я понял: побеждать все новые и новые преграды – это мое! Теперь я каждый следующий поход жду с нетерпением.

Отношения между ребятами в клубе очень дружеские, каждый новый участник чувствует себя здесь как дома, потому что все горят одним желанием – увидеть и покорить весь мир под названием «дикая природа», И.Т., 17 лет, 1 год в клубе.   

      В заключение хочется привести слова одного из исследователей человеческих душ ученого-социолога: «Подросткам необходима своеобразная лаборатория, где они могли бы в процессе реализации собственных идей, проектов, взаимодействовать с социальными структурами, и таким образом, через преобразование, осваивать социальную среду.

     Занятия активными формами туристско-краеведческой деятельности являются именно той лабораторией, где юноши и девушки могут отработать приемы взаимного общения, выработать навыки позитивного разрешения конфликтов, сотрудничества, умения находить точки соприкосновения с окружающими для разрешения различных жизненных ситуаций.
Н.В. Варфоломеева

педагог дополнительного 

образования Угловского ЦДТ.
Из опыта работы туристского клуба «Горизонт» 
Угловского центра дополнительного образования.                                                                                           
«…Все люди рождаются с мечтой о путешествиях. Ну,  может, не рождаются, может, чуть позже появляется эта мечта. Во всяком случае,  сначала ползком, потом на ногах  человека стремится обойти свой дом, двор, планету. Каждый хочет увидеть Землю, но не всем удается. Одним не хватает сил, другим – настойчивости, а третьим – своевременной поддержки и помощи. Именно своевременной – в детстве, пока еще не поздно, пока велика жажда познания…»


Дети по натуре – «бродяги», следопыты, путешественники. Человек – существо биосоциальное и, значит, зависит не только от общества, но и, в большей степени, от природы, которую раньше покорял вокруг себя и в самом себе. Необходимо познакомить ребенка с законами природы, научить пользоваться этими знаниями в экстремальных условиях. Ребенок должен знать, как выжить в тайге, горах, на воде, на снегу и т.д. Развивая у ребенка такие качества характера как: сила воли, сознание ответственности за порученное дело, настойчивость в разрешении поставленных задач, находчивость, смелость, аккуратность, программа «Школа инструкторов по туризму» помогает семье и школе вырастить трудолюбивых, способных как к умственному, так и к физическому труду членов общества, которые знают свое дело, и способны обучить ему окружающих. Если мы хотим, чтобы наши дети были добрыми, сильными, вежливыми, трудолюбивыми, заботливыми, мы должны создать нравственно здоровые условия, где ребята получали бы наглядный пример добропорядочных отношений. 


Туристский клуб «Горизонт», созданный в 1978 году при Угловском центре дополнительного образования, в течение 24 лет реализует свою основную цель: через походы - горные, водные, лыжные и пешеходные, развивать мотивацию личности к познанию, к творчеству.


Любое объединение, клуб живет долго лишь тогда, когда в нем установлены свои правила, законы, традиции. И взрослые, и дети четко подчиняются им. Для детей это просто правила игры, для взрослых – самоуправление. В нашем клубе свои правила. В туристский клуб могут прийти ребята, начиная с 1-2 класса. Им предоставляется право посещать клуб один раз в месяц. Для них проводятся интересные занятия. В 3 классе, учащиеся, сдав небольшой экзамен  (каждый должен рассказать одну историю о путешествии или открытии, должен знать 10 деревьев, 10 кустарников, 10 животных нашего района, одно созвездие на небе, длину своего шага, уметь чистить картошку, забивать гвоздь, пришивать пуговицу), вступают в клуб. Учащемуся, совершившему 3 похода выходного дня, присваивается звание «Малек», вручается эмблема клуба, на которую вешают амулеты за совершенные походы. Эмблему носят на груди в торжественных случаях, она хранится дома. Совершив 2 похода с ночевкой в полевых условиях, воспитанник клуба переходит на младшую ступень, ему присваивается звание «Юный турист» и он становится участником соревнований по туризму в ЦДТ.  Совершив многодневное путешествие и побывав  в палаточном лагере, ребенок переходит на среднюю ступень, получает звание «Стажер» и имеет право участвовать в районных соревнованиях по туризму «Робинзонада».  После совершения двух походов первой категории сложности, воспитанники переходят на старшую ступень и получаю звание «Инструктор» и стажера, а потом и творческий коллектив ЦДО, с которым проводит инструкторскую практику в палаточном лагере, становится участником краевых и районных соревнований по туризму.


Воспитаннику, совершившему поход второй категории сложности, присваивается звание «Бывалый», и он переходит на высшую ступень. Становится помощником руководителя в организации деятельности туристского клуба и проведении всех массовых мероприятий.


Через клуб прошло более 200 воспитанников, которые были участниками походов, районных и краевых соревнований, краевых туриад, фестивалей и слетов. В клубе свой устав, девиз, эмблема, традиции и законы. Каждые 5 лет проводится вечер встречи выпускников. После каждого похода в музей клуба, участники приносят памятные вещи (камни, орешки, шишки и т.д.), проводится мероприятие «Точка», на котором подводятся итоги похода и строятся планы на будущее. В небольшом музее клуба хранятся отчеты о походах, фотографии, слайды, стенные газеты, письма воспитанников, кубки, вымпелы, медали, более 200 почетных грамот.


Традиционные в клубе праздники:

· Посвящение в туристы

· День туризма

· Новогодний праздник

· Праздник для девушек и юношей

· Выпускной вечер.

В туристском клубе «Горизонт» действует устав, традиции, ведется обучение по программе «Школа инструкторов по туризму», на которую получена рецензия районного методического кабинета и краевой станции туристов, которая прошла через конкурс «Учитель года Алтая», российский конкурс «Сердце отдаю детям» в 1998г. Актуальность данной программы в том, что она не дает угасать заложенному в человеке стремлению вперед, дерзкому желанию проникнуть во все тайны мира, разгадать загадки, покорить все вершины. Она помогает ребенку увидеть Землю.


Программа предназначена для педагогов, имеющих опыт участия и руководства пешеходными, водными, горными и лыжными походами. Обучение по данной программе рассчитано на 10 лет и начинается с 7-8 летнего возраста. Программа многоступенчата.


На начальной ступени педагог ставит перед собой задачи: познакомить ребенка с путешествиями, заинтересовать походами, выявить наиболее увлеченных, имеющих склонность к туризму.


На младшей ступени педагог создает условия для получения знаний по пешеходному туризму, как основы туризма и формирует коллектив, способный совершить многодневное путешествие.


На средней ступени создаются  условия  для качественного усвоения теоретических и практических знаний по пешеходному туризму через совершение походов первой категории, пешеходных и лыжных.


Старшая ступень предоставляет возможность расширить знания в туризме через походы первой категории, водные и горные, пройти инструкторскую практику в палаточном лагере.


Высшая ступень: становление личности, обладающей организаторскими способностями и физическими возможностями, способной руководить походами.


При вступлении в коллектив, на ребенка заводится зачетно-творческая книжка, в которую вносятся все его достижения, участие в походах и соревнованиях. Ребенок, обучающийся по данной программе, к концу обучения получает 2-3 взрослый разряд по туризму.


На последней ступени, выбранный курс вносится в учебный план школы и, на основании зачетной книжки, сданного экзамена, инструкторской практики, в аттестат вносится запись дополнительно «Пройден курс «Школы инструкторов по туризму», и выдается сертификат.


Программа каждого года обучения, начиная со второго, состоит из 20 тем блоков:

· Физическая подготовка

· Морально-психологическая подготовка

· Особенности организации похода

· Личное снаряжение

· Групповое снаряжение

· Бивуак

· Питание

· Организация движения в походе

· Техника движения

· Топография и ориентирование

· Начальные сведения о районе путешествия

· Исследования в походе

· Экология

· Краеведение

· Экономика

· Подготовка к походу

· Подготовка к соревнованиям

· Культурно-массовая работа в походе (разговоры у костра)

· Походы

· Техника безопасности (первая медицинская помощь)

И с учетом вида походов:

· Пешеходный

· Водный

· Лыжный

· Горный

· Инструкторский

И сложности походов:

· Поход выходного дня

· Поход с ночевкой

· Многодневный поход

· Поход первой категории

· Поход второй категории.
       Темы – блоки повторяются каждый год. Программа каждого года обучения и блока может использоваться отдельно, что делает безболезненным вступление новичков в  клуб на любом году обучения.  Программа предусматривает учебно-воспитательный процесс и в летнее время. Основной целью летнего периода является: оздоровление детей, через пребывание на воздухе, в тайге, на берегу водоема, горной речки при активной физической деятельности, при хорошем питании и продолжении учебно-воспитательной работы в своеобразной форме (походы, палаточные лагеря, соревнования). Программа «Школы инструкторов по туризму» содержит богатые возможности для формирования общеучебных навыков учащихся, что создает основу для целостного развития личности. Показателем этого являются межпредметные связи, которые влияют на успешное прохождение программы и усвоение других учебных дисциплин. Настоящая программа опирается на многие понятия и навыки, которые учащиеся получают на уроках в общеобразовательной школе. Она является яркой иллюстрацией применения тех или иных знаний на практике.


Итак, основная цель, которую ставит туристский клуб «Горизонт» - это мотивация личности к познанию и освоению мира, мотивация самопознания, мотивация творческой, поисковой, исследовательской деятельности, мотивация эмоционально-ценностных отношений. Здесь решаются следующие задачи:

· Создание необходимых условий для личностного развития

· Реализация дополнительной образовательной программы

· Профессиональное самоопределение

· Развитие творческого потенциала детей, с учетом их возможностей

· Предупреждение правонарушений среди несовершеннолетних
В клубе царят принципы:

· Сотрудничество и ответственность

· Индивидуализация и дифференциация

· Доброжелательность и достоинство

· Природосообразность и учет возрастных особенностей детей

· Свобода выбора решений и самостоятельность в их реализации.

     Программа опирается на российскую программу «Отечество», на программу развития системы воспитания Алтайского края и программу развития воспитания района.


Мне, педагогу дополнительного образования повезло. Я имею возможность в течение 10 лет творить и наблюдать, как из маленького, худенького, ушастого мальчика вырастает крепкий, самостоятельный молодой человек, который ловко сидит на катамаране, как ветер спускается на лыжах с горы, ходит спокойно по скалам, в любую погоду разведет костер, сварит кашу, устроит баню на берегу реки, сам починит и заштопает снаряжение и обязательно поможет младшему и слабому, решит любую проблемную ситуацию.


Клуб существует уже 24 года и, независимо от этапов развития нашей страны, я до сих пор вижу в глазах моих детей огоньки. Огоньки к познанию нового. Дети всегда были и остаются детьми. Моя работа приносит мне удовольствие. Чего и Вам, уважаемые коллеги, желаю я!

В.Т. Форат

                                                           


  мастер спорта по туризму        

               
                                                              педагог дополнительного 

образования ЦДТ г.Заринск
«Социализация подростков средствами туризма 

на примере работы детского объединения воспитанников детского дома» (из опыта работы )                                                
     В условиях современных социально-экономических преобразований в нашей стране подрастающему поколению особенно необходимы морально-психологическая устойчивость, чувство гражданской и социальной ответственности, способность принимать жизненные решения. В связи с этим  определилась весьма актуальная педагогическая задача формирование психологической компетентности подростков – способности эффективно действовать в повседневной жизни, соответствовать ее требованиям и изменениям, то есть сохранять высокий уровень мыслительной деятельности и адекватно взаимодействовать с окружающими людьми в различных условиях.

      Детям, живущим в семье, большую помощь в формировании этих качеств оказывают родители путем широкого взаимодействия со всеми элементами социума. Работа же с детьми – воспитанниками детского дома проводится, как правило, по государственным программам, адаптированным к индивидуальным психофизиологическим особенностям данного контингента, решающим узкоспецифические задачи.

      Главные же проблемы, связанные с социальной адаптацией воспитанников, решаются не в полной мере. Использование средств туризма поможет устранить эти негативные проявления, шире использовать резервы дополнительного образования для социализации подростков. Ведь туристско-краеведческую деятельность характеризуют: социально-оздоровительная, познавательно-воспитательная направленность, широта межколлективных и внутриколлективных отношений, связь этих отношений с «ближней» и «дальней» социальной и географической средой.

       Перспективность данного опыта обусловлена неугасающим интересом подростков к туризму и дальнейшим развитием этого вида деятельности, как в стране, так и в городе. Это подтверждается разработкой туристско-краеведческих программ нового поколения, принятием закона «О детском и юношеском туризме», «Концепции Федеральной целевой программы  развития образования на 2006 – 2010 г.г.»

       Ведущая педагогическая идея опыта по социализации подростков средствами туризма находится в рамках системы – концепции «Школа жизни – окружающая среда» А.А. Остапца и более конкретно: «Для подготовки к жизни, надо войти в саму жизнь, в окружающую природную и социальную среду»
  Социализация – двуединый процесс: с одной стороны, это внешнее для человека влияние на него со стороны общества, его социальных институтов и общественной атмосферы, нравственных норм и культурных ценностей, образа жизни людей; с другой, - это внутренне, личностное освоение каждым человеком такого влияния в процессе социального становления. 

  Социализация воспитанников детского дома тесно связана с адаптацией их к взрослой, самостоятельной жизни и включает в себя:

- интеллектуальную зрелость (развитые познавательные интересы, умение найти конструктивные решения, наличие критического и прогностического мышления).

- социальную зрелость (терпимое отношение к другим, развитые коммуникативные навыки, готовность к сотрудничеству, сотворчеству, содружеству, ответственность за происходящее).

- личностную зрелость (адекватную самооценку, понимание себя, самостоятельность, стремление реализовать свои познавательные позиции и инициативы, самоуважение и т.д.)

- эмоциональную зрелость и развитые чувства (эмпатия, интуиция, сопереживание, соучастие и т.д.)

      Наряду с  этими характеристиками важная роль в социализации подростков принадлежит формированию у них качеств социально активной личности:

- способность ориентироваться в быстро изменяющемся обществе;

- повышенной морально-психологической устойчивости;

- чувства социальной ответственности;

- способности принимать жизненно-важные решения и действовать     даже при невысокой вероятности успеха.

         Для этого необходимо сформировать и развить у детей жизненно важные решения и навыки:

- ставить цели;

- принимать решения и решать проблемные ситуации;

- критически мыслить;

- творчески мыслить;

- поставить себя на место другого человека;

- справляться со стрессами и эмоциями;

- позитивно общаться с окружающими;

- осознать себя как личность.

       Важно для этого руководствоваться следующими принципами:

- обеспечение нравственно-ценной и личностно-значимой для воспитанников направленности туристско-краеведческой и специальной деятельности;

- насыщение деятельности детей элементами творчества и инициативы, основой которых становится последовательное переключение с репродуктивных на активные, поисковые виды деятельности;

- дифференциация и индивидуализация учебно-тренировочного процесса;

- гедонистическая направленность деятельности объединения, предполагающая организацию работы таким образом, чтобы она стала источником положительных эмоций действительности.

       Для формирования интеллектуальной зрелости у детей большие возможности представляют такие блоки авторской образовательной программы «Комбинированный туризм» как: 

            -   «Изучение района путешествия»; 

· «Топография и ориентирование»;

· «Техника и тактика движения группы на маршруте»;

· «Краеведение»;

· «Туристический быт».

       Большое преимущество туризма перед другими видами деятельности, которые доступны учащимся, - это возможность широкого, активного, эмоционального познания окружающей действительности. 

       В период предпоходной подготовки при разработке маршрута необходимо подробно изучать район путешествия путем не только изучения литературы, но и отчетов других групп. А для того, чтобы выяснить нюансы нитки маршрута, способов преодоления тех или иных препятствий, требуется встреча с людьми, которые там бывали. Работа с картографическим материалом так же требует прикладного применения знаний, полученных в школе и на занятиях в объединении, умений работать курвиметром, с калькой.

      Воспитанники детского дома, находясь на полном государственном обеспечении, порой не знают цен на продукты питания, не знают рецепты приготовления простейших блюд. При подготовке к походу им приходится составлять сметы расходов, меню-раскладки, перечни продуктов, производить их расфасовку. Все это требует также определенных знаний и умений.

       В период проведения похода естественным психологическим механизмом познания окружающего нас мира является инстинкт любопытства - «Что это?» - так назвал его И.П. Павлов. Ответы на свои вопросы дети получают не только на маршруте, экскурсиях на краеведческие объекты, но и во время вечерних бесед у костра. Даже если по какому-либо поводу возникают споры и что-то становится недосказанным, это служит толчком к дальнейшей познавательной деятельности.

       Туризм многогранен, поэтому со специальными туристско-краеведческими знаниями ребята получают жизненно-важные умения, помогающие выжить в любой природной и социальной среде. Это особенно актуально для воспитанников, попавших в детский дом из сельской местности. Ведь вернуться им придется именно туда и после того, когда они долгие годы жили на всем готовом.

        Туристский быт сродни сельскому. Здесь так же надо правильно выбрать место для походного дома – палатки, учитывая безопасность, наличие дров и воды, удобство и эстетичность. А прежде чем покушать,  необходимо правильно выбрать сушину на дрова, уметь ее повалить, распилить, расколоть, развести костер в любую погоду и в любое время года. Туристская группа воспитанников детского дома безукоризненно владеет этими навыками. Подтверждение тому – успешное прохождение маршрутов высокой  категории сложности в условиях зимы и межсезонья. Особых способностей требует от детей публичная защита похода на краевых конкурсах на лучшее туристское путешествие. Успешным такое выступление было и для детдомовских ребят: Герте Олеси, Калашникова Максима.

      Подготовленность группы в туристско- бытовых и технических вопросах удивила даже такого признанного специалиста в области детско-юношеского туризма из Германии, как Франк Гителлер во время участия в программе «Дети без границ» в Горном Алтае в 2000 году. Поразило немцев как владение личной и командной техникой пешеходного и горного туризма, так и способность к выживанию в природной среде. 

  Формированию социальной зрелости, включающей в себя развитие коммуникативных навыков, готовности к сотрудничеству, ответственности способствует отработанная система самоуправления в походной группе по методике А.А.Остапца (административно - хозяйственная структура, вариант 1-й). Кроме того, учитывая, что группа разновозрастная, и дети разные по своему физическому и психическому развитию, практикуется шефство – наставничество. Оно заключается в том, что за вновь прибывшими в команду закрепляются старшие ребята. Наставники обучают младших той должности, которую выполняют  в походе сами, и в целом доносят до подопечных знания и умения через свое видение туризма. Походные должности меняются от похода к походу, к моменту выпуска ребенок овладевает всеми специальностями. 

      Специализация, в какой – либо должности приносит положительные результаты как в экстремальных походах, так и на соревнованиях, когда руководитель команды привлекается к работе в судейской бригаде. Тогда команда остается в режиме полного самоуправления или, в лучшем случае, с воспитателем, не имеющим туристского опыта. Тем самым, создаются условия, когда каждый становится ответственным как за свой участок работы, так и за команду в целом. А ведь требуется не только организовать быт, необходимо выполнять жесткий режим, график соревнований, поддерживать связь с оргкомитетом, с судейской бригадой, взаимодействовать с другими командами, да еще и побеждать.

      На счету  команды победы в городских, краевых соревнованиях по технике пешеходного и лыжного туризма; ребята становились призерами краевых соревнований по спортивному ориентированию, спасательным работам. В 2003 году команда стала призером Всероссийских соревнований по технике пешеходного туризма среди учащихся.

  Воспитание личностной зрелости происходит путем развития самосознания личности, т.е. становление в человеке образа его Я. В структуре «Я - образа» три компонента: (А.Н. Леонтьев).

    - познавательный (знание себя)

- эмоциональный (оценка себя)

    - поведенческий (отношение к себе)

     В туристском объединении создаются условия для познания себя и работы над собой в процессе активного соучастия в выработке, анализе, реализации действий по решению тактических и технических задач поведения, действий в нестандартной обстановке или в экстремальной ситуации.

     Развитие личности – сложный и длительный процесс, в котором внешние воздействия и внутренние силы, постоянно взаимодействуя, меняют свою роль в зависимости от стадии развития. К моменту прихода детей в туристский кружок, внутреннее начинает доминировать над внешним. Подросток уже руководствуется определенными принципами и исходит из намеченных им перспектив жизни. Самым характерным в этот период является формирование убеждения и жизненных идеалов, становления самостоятельности, критического отношения к людям и самим себе. В процессе неформального общения в туристской группе, специальных занятий, бесед у костра происходит самопознание.

      На занятиях по темам «Физическая подготовка туриста», «Морально – волевая  подготовка туриста» дети получают знания и умения по анатомии, физиологии, психологии человека, учатся самоконтролю. Это помогает воспитанникам лучше разобраться в своих физических возможностях, темпераменте, духовном мире. Чем шире круг общения детей, тем больше возможности сравнивать и познавать положительные и отрицательные свойства соответственной личности, то есть оценить себя. Этому способствуют и регулярные анализы походов, тренировок, соревнований. 
      Анализ похода начинается, как правило, с самоанализа участников своих походных должностей, от командира до кострового, собственной оценки каждым своей деятельности по той или иной должности. Самооценка дополняется оценкой всего коллектива, и в заключении делается объективная оценка руководителя, выставляемая в зачетную книжку туриста. Аналогично происходит анализ по итогам соревнований. Такая методика помогает воспитанникам адекватно оценивать себя.  Ведь только адекватная самооценка, критическое отношение к себе при наличии веры в свои силы обеспечивает работу над собой, и является важным условием самосовершенствования.

      За время занятий в объединении каждому ребенку приходится участвовать в походах от I степени до V категории сложности (только категорийных походов от 12 до 14), поэтому уже  с первых учебно-тренировочных походов они начинают понимать, каких усилий, каких личностных качеств потребуют от них высококатегорийные походы. На тренировках отрабатываются знания и умения по туристской технике (лыжной, пешей, горной). Учебно-тренировочные сборы позволяют отрабатывать навыки и довести их до автоматизма. Отслеживать каждому учащемуся и педагогу результаты позволяют квалификационные книжки туриста.

       Туризм является могучим средством развития эмоциональной зрелости человека. Дни, проведенные на свежем воздухе, дают мощный заряд бодрости и энергии, позволяют активно, с творческим подъемом и хорошим настроением работать в школе.

       Понимание красоты и богатства природы приходит к человеку не сразу. Задача руководителя туристского похода состоит в том, чтобы научить ребенка слушать шум дождя и ветра, наслаждаться запахом цветов, восхищаться красотой птиц, одним словом – научить любить природу. Ведь охранять и беречь будешь только то, что любишь.

      Нравственно – этической основой туристско – краеведческой деятельности является «Кодекс чести юного туриста-краеведа», содержащий общечеловеческие ценности (Родина, Земля, Труд, Образование, Культура, Личность, Народ) и законы, правила, нормы и традиции, необходимые как в походах и экскурсиях, так и в обычной общественной жизни:

- люби Родину, крепи мир, будь постоянным патриотом- интернационалистом;

- слово руководителя группы – закон;

          - все за одного – один за всех;

- завершил дело – помоги товарищу;

- турист трижды проходит маршрут, когда его разрабатывает, когда по нему идет, и когда готовит о нем отчет;

- не повреди природе, памятникам культуры и истории;

- уважай местное население;

      - после привала место должно быть чистым и др.

  Практика показывает, что туристско-краеведческая деятельность способствует разрыву связи педагогически запущенных подростков с отрицательной средой. Особое положительное воздействие оказывает спортивный поход, который проводится как правило в субботние, воскресные, каникулярные и праздничные дни т.е. именно тогда, когда общение с неформальными группами, характеризуемыми отрицательно, во дворе, на улицах и в домашней обстановке особенно интенсивно.

  В  комфортной обстановке общения, подросток раскрывает свои лучшие качества, а недостатки характера и поведения старается скрыть, видя, что каждый готов протянуть ему руку помощи в любой затруднительной ситуации. Умение владеть собой в минуту опасности, находчивость в трудных условиях, верность долгу, прежде всего, вызывает большой эмоциональный отклик у подростка, захватывают его воображение и побуждают к развитию у себя подобных черт.

  Ярко это проявляется при прохождении технически сложных препятствий, таких как, различного вида переправы через водные преграды, траверсы склонов, лазания по скалам. Здесь взаимопомощь друг другу особенно важна для каждого члена коллектива. К этому относится и такой род деятельности, как устройство походного бивака после ходового дня, когда все участники группы, уставшие от преодоленного маршрута, обустраивают походный быт. Это требует дополнительных морально – волевых качеств, проявляемых на фоне усталости, что особенно сложно в зимних условиях.

  Основными формами работы по социализации подростков являются:

- теоретические занятия в кабинете (2 раза в неделю по 2 часа) 

- практические занятия на местности

- учебно – тренировочные сборы

- учебно – тренировочные походы (1 - 3-х дневные)

- зачетные путешествия по видам туризма (I – V категорий сложности)

- слеты и соревнования

  Полученные результаты говорят о том, что ребята, посещающие данное детское объединение находятся на положении перехода от стадии индивидуализации к интеграции, согласно стадиям развития личности в процессе социализации выделенными Андриенко Е.В. Это положение развития человека в процессе социализации предполагает достижения определенного баланса между человеком и обществом. У ребят идет поиск вариантов жизнедеятельности, который способствует процессу самореализации в обществе, принятию ими его норм. Существуют понятия: динамика активной и пассивной позиции индивида. Пассивная позиция – идет усвоение норм, и служит объектами социальных отношений. Активная позиция – идет воспроизведение социального опыта,  и индивид выступает как субъект отношений. Этот цикл наблюдается в конкретных социальных условиях, требующих адаптации субъекта к обществу. Что мы и наблюдаем в данном детском объединении. 

  На протяжении 14 лет занятий с детьми детского дома мною подготовлено 3 группы выпускников – 45 человек. По имеющимся сведениям среднее профессиональное образование получили 73% выпускников, высшее –  13%, общее среднее – 14%.

  Выпускник 1996 года Бассауэр Сергей успешно закончил БГПИ по специальности физическая культура и в настоящее время преподает в Политехническом Университете на механическом факультете.

  Выпускник 1996 года Койнов Владимир окончил банковскую школу АГУ. Работает начальником отдела в одном из коммерческих банков г.Барнаула.
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Н.Н. Рожаева
МОУ «Тальменская СОШ № 3»
Развитие туризма и краеведения в 
МОУ «Тальменская СОШ № 3»
  В юбилейный год развития детского туризма на Алтае мы, краеведы МОУ «ТСОШ № 3» решили не оставлять этот факт без внимания и проследили
историю развития туризма в своей родной школе за 40 лет. Это было возможно, гак как в школьном музее существуют материалы, отражающие работу за указанный период, живы участники этих событий. Мы использовали их воспоминания, за что очень благодарны им. 
Основные задачи работы:
1.  Установить факт, кем, где и когда была начата работа по краеведческому туризму в районе и школе.
2. Определить имена людей, активных участников, организаторов туристических походов, слетов, экспедиций школы.
3. Проследить, как со временем изменились формы и методы работы по туристко-краеведческому направлению.
  История краеведения в ТСОШ№ 3 берет свое начало с 50- х годов XX века. В это время в школе работали Александр Иванович Зайцев (учитель истории), а учителем рисования и географии Олег Николаевич Мамцов. Летом педагоги собирали группу детей и отправлялись с ними в походы по р.Чумыш, на Новотроицком направлении. Трижды ходили краеведы вверх по Чумышу па палеологические поиски, и они увенчались успехом. Чумыш в нашем районе река равнинная. Она часто подмывает то правый, то левый берег и намывает отмели и мели. На этих косах и были найдены останки вымерших животных в виде целых костей и осколков. За помощью в определении костей краеведы обращаются в Барнаульский краеведческий музей, где им посоветовали написать в г. Баку, Азербайджанский филиал Академии наук, доктору биологических наук Николаю Иосифовичу Бурчаку Абрамовичу. Завязалась оживленная переписка с ученым Азербайджана. В одном из своих писем Николай Иосифович написал: « Я с большим удовольствием слежу за вашей работой и радуюсь вашим успехам по изучению своего родного края. Ваши находки костей вымерших животных и орудий древней человеческой культуры имеют большое научное значение и могут явиться началом крупных открытий в советской науке...» Находки краеведов школы этого периода явились началом создания районного краеведческого музея! Весьма удачно прошел поход на Зайневский курган, который расположен в пяти километрах от села Зайцева, Тальменского района, в пойме реки Чумыш. Здесь юные краеведы под руководством Олега Николаевича Мамцова провели археологические зачистки, и нашли интереснейшие экспонаты для музея. Здесь были находки относящиеся к временам неолита, медного, бронзового и железного веков, костровища с золой и углем, черепки посуды и т.д. И еще одна находка    в одном из озер обнаружено реликтовое растение чилим - водяной орех. Местные жители рассказали ребятам как «рогульки» спасали людей в войну от голода (из архивных материалов района). Наиболее активными участниками этих походов были Виктор Опекунов (в последствии директор завода «Тальмаш»), Роза Трошкова (преподаватель Агролицея №М), Мамцов Игорь, Любовь Трунова, Екатерина Храпова, Алла Колесникова. Виктор был главным специалистом по рыбной ловле, а Роза хорошо готовила еду. « В походах мы учились разжигать костры, ставить палатки, вязать узлы. Ходили пешком и сплавлялись по реке на лодках. Изучали основы топографии», - вспоминает Трошкова Р.И.. В 1956г., закончив 7 -- летку ребята и преподаватель географии Мамцов О.Н. перешли учиться и работать в среднюю школу № 1.Их дальнейшая работа по туристско-краеведческому направлению уже продолжалась там. В 1957 году институт усовершенствования учителей Алтайского края выпустил брошюру Мамцова 0.Н. «Походы и экспедиции учащихся по изучению своего района» (тираж 2000 экземпляров), в 1962 г. в Тальменке издается брошюра        « Как мы создавали свой музей», а 1964г. Алтайское книжное издательство издает книгу Олега Николаевича «Алтайский край. В помощь учителю начальной школы по краеведению»
  На презентации первой книги «Нижнее Причумышье» в 1997г., профессор БГПУ Уманский А.П. отметил, что начало исследования древней истории Нижнего Причумышья принадлежит краеведам Зайцеву Л.И. , Мамцову О.П. и их ученикам. Вот поэтому, мы считаем, что работа краеведов ТСОШ№3 в 50-е г. является началом туристско-краеведческой работы в районе в целом.
Туристко-краеведческой работой в 60х, годах в нашей школе руководили Павел Максимович Казанцев (преподаватель физкультуры) и Александр Михайлович Жданов (учитель географии, позже директор школы). Эти педагоги вели спортивные и туристические кружки и смогли увлечь этим интересным занятием, почти всю школу, всех учащихся. Это было время самого массового туризма в ТСОШ №3. Из воспоминаний Виктора Александровича Рожаева (бывший ученик ТСОШ №3, выпуск 1967г.): «Зимой, после занятий мы собирались в спортивном зале, коридорах школы и учились ходить «по болоту», расставив по полу деревянные чурочки, вязали узлы, натягивали парралельные веревки, на скорость упаковывали рюкзаки и отрабатывали другие навыки туристических соревнований ». Летом, как только просохнет земля всю школу по классам, под руководством классных руководителей, учителей вывозили в лес, на берег р.Тальменки. Как правило, это было в районе старой мельницы, здесь проводил школьный  турслет. Палатки ставили строго рядами, готовили пишу па кострах, организовали биваки. Соблюдалась строгая дисциплина и порядок. Соревнования проводились два дня. Преодоление преград, установка палатки, подъемы й спуски, переправа и другое, а вечерами у большого костра каждый класс представлял номера художественной самодеятельности. Наиболее заметные и активные участники спортивно туристических мероприятий того периода стали в последствии известными в районе людьми, они внесли большой вклад в развитие физкультуры и спорта, образования и здравоохранение района. Окончив нашу, тогда 8    летнюю школу, они продолжили обучение в ТСОШ №1, являлись участниками районных слетов туристов и краевых походов. Вот их имена: Майер Мария Алисовпа, Ермолов Валерий Николаевич, Майер Сергей Николаевич, Синцов Валерий Михайлович, Осипова Валентина.
  В 70-е годы туристские традиции школы продолжались: па смену старшим краеведам пришли младшие, их братья и сестры, некоторые выучились в институтах и вернулись в школу в качестве Педагогов. На ежегодных районных турслетах команда ТСОШ №3 занимала призовые места. Вспоминает районный турорганизатор 1974-1975гг. Рожаева Н.Н. «Примечательно, что к месту проведения слетов все команды школ Тальменки подвозились па машинах или автобусах , а команда ТСОШ №3 всегда приходила пешком. Команда быстро и организованно разбивала лагерь на 01 веденном месте, все ребята были заняты конкретным делом    костровые, повара, санитары, художники - четко исполняли свои обязанности. Команда, занявшая первое место, получала хорошие призы - 3 палатки для школы. Особоотличившимся участникам дарили рюкзаки, фонарики и другие пенные призы. По всем видам соревнований команда нашей школы была претендентом на победу».
  В 60 - 70 х. годах в школах района между классами проводились соревнования по учебным, спортивным и общественно-полезным делам. Лучший класс награждался коллективной турпутевкой по стране. Направления были в основном в столичные города (Москва, Ленинград), города    герои (Волгоград), на родину Ленина (Ульяновск, Казань). Родительская доля в таких поездках незначительной. В стоимость же путевки входило: проезд, проживание, питание и экскурсионное обслуживание. Государство тратило немало средств на воспитание и образование детей. Таким образом, совершая ежегодные поездки по стране, лучшие ученики и классы увидели своими глазами исторические места, памятники культуры своего парода. Для некоторых это была единственная в жизни дальняя, памятная на всю жизнь, поездка.
   В 80-е и 90-е годы появилось много нового в туристской работе района, это отразилось и на работе нашей школы по данному направлению. Начинает осваиваться новый вид прикладного спорта - спортивное ориентирование. Первоначально, его осваивают учителя, имеющие спортивную и туристическую подготовку. Они выезжают па краевые соревнования в 
г. Барнаул, на турбазу «Катунь» в Горный Алтай. Первыми «ориентировщиками» в районе были Ермолов В.Н., Палтусова А.И., Рожаева Н.Н. Этот вид спорта быстро завоевывал популярность. В районе появился второй дом пионеров со спортивно-туристским уклоном. Появляются новые специалисты    тренера, которые организовывают кружки и секции для ребят из школ поселка, обучают их туристским навыкам. Па традиционных слетах ребята выступают за свои школы. Тренеры, педагоги дополнительного образования, готовившие наших ребят к соревнованиям, водили их и походы. Это Ермолов В.Н., Крамаренко В.В., Сандакова Г.В. Благодаря их труду команды ТСОШ№3 ежегодно остаются в числе призеров. К летнему ориентированию добавляется зимнее, на лыжах, а еще позднее сплавы по реке на катамаранах. 
В конце 90-х. годов на территории района распространился энцефалитный клещ, и проведение массовых выходов на природу ограничили приказами районо. Туризм перестал быть массовым. 
  Имея многолетний опыт, туристическая и краеведческая работа в
нашей школе продолжается. Десять лет как в нашей школе работает
комплексная краеведческая экспедиция, возглавляемая Рожаевой Ниной
Николаевной и Кастюк Юлией Анатольевной. Одна из форм работы
экспедиции - походы и экскурсии по окрестностям Тальменки, знакомство с
интересными природными и историческими местами, посильное их
изучение. В этих полевых выходах участвуют учащиеся 5- 10 классов. Они собирают интересный краеведческий материал и представляют его в виде рефератов и докладов на школьных, районных и краеведческих конференциях и слетах. 
  В составе клуба «Юный краевед» при районном историко-красведческом музее наши ребята выезжают в Горный Алтай, участвуют в спелеологических походах. В1995 г. экспедиция в Краснощекинский район близ с. Усть-Пустынка, пещеры «Юбилейная», «Летучих мышей» и другие. В 2003 году экспедиция в Солонешенский район, заказник водопадов «Каскад» на реке Шинок. 
  Еще одна форма краеведческой работы в нашей школе - экскурсионные поездки учащихся в города Барнаул, Новосибирск, Горно-Алтайск. Ребята посещают краевой краеведческий музей, музей литературы и искусств, музеи БГПУ и АГУ, планетарий, совершают поездки по Оби на теплоходе. По это доступно не каждому, так как эти мероприятия финансируются исключительно родителями детей.
  Итак, мы совершили экскурс в 40- летнюю историю развития туризма в ТСОШ №3. Совершенно очевидно, что развитие туристко-краеведческой работы начинается в районе в 50-х годах XX века именно в 7 -летней школе № 3. И начата она педагогами энтузиастами, подвижниками   - учителем истории Зайцевым Александром Ивановичем и географом Мамцовым Олегом Николаевичем. Мы установили имена наиболее активных и значимых участников туристических мероприятий школы и района. Это Жданов Александр Михайлович, Ермолов Валерий Николаевич. Некоторые из них стали ведущими специалистами по различным отраслям хозяйства, руководителями предприятий и учреждений, сыграли важную роль в жизни района. Это Мамцов Игорь Олегович, Опекунов Виктор Семенович, Майер Виктор Алисович, Морозова (Майер) Мария Алисовна. Исследуемый нами период был длительным и переломным в стране. Изменилась экономика и идеология. Поэтому формы и методы работы в области туризма и краеведения также изменилось от коллективных, строго регламентированных, они перешли к более индивидуальным и демократичным. В этом есть много и положительных и отрицательных качеств. Положительным моментом мы считаем то, что краеведческая работа па Алтае является сегодня актуальной и востребованной и в ее вековой истории есть страничка, написанная нашей школой.
Н.В. Крипитула

методист  ДЮЦ
Индустриального района

Г.Барнаула
«Развитие познавательного туризма 

через выездной палаточный лагерь «Балам – тур».
  Духовно–нравственное становление детей и молодежи, подготовка их к самостоятельной жизни есть важнейшая составляющая развития общества, государства. В период социальных преобразований в современном российском обществе актуальность приобретают формирование ценностных мировоззренческих основ воспитания, нового воспитательного потенциала системы образования; обеспечение преемственности поколений россиян на основе общественного согласия, в духе формирования культуры мира и терпимости.

  Воспитание детей и молодежи в современном российском обществе реализуется в условиях экономического и политического реформирования, в силу которого существенно изменились социокультурная жизнь подрастающего поколения, деятельность образовательных учреждений, средств массовой информации, молодежных и детских общественных объединений. Реформирование вызвало социальное расслоение общества, снижение жизненного уровня большинства населения, разрушение сложившихся нравственно-этических норм и традиций, другие негативные последствия. Растет детская безнадзорность, а вместе с ней преступность, наркомания, другие крайние формы асоциального поведения. Высокий уровень социальной патологии в детской и молодежной среде является мощным дестабилизирующим  фактором длительного действия, угрожает социальной безопасности.

  Государство несет ответственность за состояние воспитания детей так же, как и за реализацию прав человека и гражданина, а это предполагает необходимость разработки и реализации государственной политики в области воспитания подрастающего поколения. В современных условиях очевидна необходимость разработки и реализации новых подходов к определению приоритетов и основополагающих принципов гражданского воспитания. Особого внимания заслуживает вопрос о сочетании стратегии и тактики в его развитии, создании современных методов воспитательной работы с учетом целей и задач, стоящих перед образовательными учреждениями различных типов и видов.

  В этих условиях резко возрастает роль системы дополнительного образования детей, где туристско-краеведческой деятельности отводится одно из ведущих ролей.  

  Туристско-краеведческая деятельность, являясь самым комплексным видом воспитания и в то же время одним из самых действенных в силу своей демократичности и гуманности, ибо идет от естественного желания детей приобщиться к романтике путешествий, требует для своего успеха четкой системы организации. Главным критерием сформированности такой системы в дополнительном образовании является наличие таких условий, при которых  каждый ребенок и каждый педагог в зависимости от своих интересов, склонностей, особенностей характера, уровня физической подготовки мог бы включится в различные виды туристско-краеведческой деятельности.

  Одним из таких видов деятельности является полевой профильный  туристский палаточный лагерь.  

Палаточный лагерь – эффективная форма обучения любому виду туризма,  это хорошая возможность  детям интересно отдохнуть, оздоровиться и закалить свой организм. Очень важным является то обстоятельство, что подростки на длительный период бывают, оторваны от негативного влияния улицы.

  Существует множество моделей полевых палаточных лагерей со своими программами и особенностями.  Я хочу остановиться на палаточном лагере «Балам – Тур» при Комитете по образованию администрации города Барнаула.

  Палаточный лагерь существует 6 лет. За это время более 800 девчонок и мальчишек были активными участниками лагеря в Алтайском, Змеиногорском районах и на Чарыше. 

Цель лагеря: создание условий для полноценного развития личности ребенка. 

Задачи:

1. Привлечение у детей интереса к природе родного края, историческим местам.

2. Организация интересного досуга, способствующего развитию и активному личностному становлению участников лагеря.

3. Развитие творческого и физического потенциала детей с учетом индивидуальных возможностей каждого.

4. Пропаганда здорового образа жизни, повышение уровня физического, психического и нравственного здоровья детей.

5. Знакомство с начальной туристской подготовкой, элементами водного туризма и повышение  туристско-спортивного мастерства.

6. Внедрение современных инновационных методик работы с детьми и подростками.

7. Обеспечение эмоционального благополучия ребенка.
  Построение программы и инструментарий ее реализации базируется на ведущем принципе целостности процесса образования, т.е. взаимопроникновения воспитания и обучения.  

  Все учебные занятия и досуговая деятельность в рамках программы  профильной смены  лагеря осуществляются через призму законов детских подростковых организаций, туризма, природы и ориентированы  на расширение кругозора.  

  Единая направленность деятельности, оторванность детей от техногенезированного образа жизни, смена ритма жизни на естественный, непосредственное общение с природой, положительный эмоциональный фон межличностного общения позволяют наиболее эффективно реализовать поставленные цели и задачи. А подчиненность жизни  лагеря игровому сюжету деформализует процесс приобретения детьми   знаний и навыков в области  туризма и краеведения, развитие лидерских способностей, делает его интересным и непринужденным.
  Цели и задачи программы выездного палаточного лагеря реализуются по духовно - нравственному, туристско-краеведческому, культурно-эстетическому и спортивно-оздоровительному направлениям.

  Духовно-нравственное направление ориентировано на проблемы, возникающие в общении ребят со сверстниками и взрослыми, на создание благоприятного психологического  климата в коллективе, приобщение ребят к полезной активной деятельности, на бережное отношение к природе, правильное поведение в экстремальных ситуациях.

  Туристско-краеведческое направление ориентировано на популяризацию туризма в школах города,  привитию любви к своему родному краю, его истории.

  Культурно-эстетическое направление ориентировано на создание комфортных условий для общения подростков, благоприятной среды для раскрытия творческого потенциала и самореализации подростков, закрепления положительного опыта, полученного на занятиях.

  Спортивно-оздоровительное направление основано на создание здоровьесберегающей среды, организацию и проведение массовых спортивных и оздоровительных мероприятий, степенных (некатегорийных) и спортивных походах, сплавах, профилактике детских заболеваний.

  Все направления программы реализуются через работу секций, КТД (коллективно-творческих дел),  походы, тренинги, экскурсии, сплавы.

  Секция – одна из самых продуктивных форм познавательной деятельности.

Секционные занятия в лагере проходят в атмосфере взаимопонимания между ребенком и педагогом. В ходе секции ребята узнают много нового, т.к. педагоги стараются  дать наиболее интересную  и познавательную информацию, которая не изучается в школьной программе. Секционная работа организует ребят, мобилизует к интеллектуальному труду. Имея короткие временные рамки (25 – 30 минут) она не перегружает ребят. Секции  проводятся в разных местах (не территории командного места, в лесу на опушке, около реки) у ребят отсутствует привыкание к определенному месту. Поэтому им дается дополнительная возможность  лицезреть окружающую природу, которая способствует духовному обогащению ребенка. 

В лагере проводятся такие секции, как:

· туризм

· медицина

· валеология

· экология

· психология

· ЛЭП (любите эти песни) 

· ДПИ (декоративно – прикладное искусство)

· самооборона

·  водный туризм

· пресс - центр

· краеведение (элементы мифологии – сотворение земли, людей, огня, пантеон алтайских богов; элементы географии – горообразовательный процесс, реки, озера, растительность, животный мир; археология – народности – скифы, алтайцы, казачество; национальный костюм) 

  Познавательная деятельность лагеря включает в себя также экскурсионные программы:

Чарышский район (Автобусная экскурсия «Барнаул – Алейск – Усть – Калманка – Маралиха – Чарышское – Сентелек»; «Стоянка первобытных людей»; погребальный комплекс под открытым небом «Чарские скифы»;  курганы на реке Усть – Теплая (афанасьевцы).

Алтайский район (Автобусная экскурсия «Барнаул – Бийск – Сростки – Горно – Алтайск – Майма – Бирюзовая Катунь»; «Тайны Тавдинских пещер»; «К источнику Аржан – Суу»; «Камышлинский водопад»; Старообрядческое село Талда»; Каракольские озера»).

  Все обучающие и познавательные элементы программы лагеря строятся на личностно – ориентированных технологиях. 

  Особая роль в лагере отводится самому ребенку.  Ребенок не может жить полноценно, не понимая других людей, а для того, чтобы научиться понимать других, нужно вначале научиться понимать себя. Поэтому в лагере с подростками проводятся тренинги: «Пойми себя», целью которого является формирование условий для гармоничного развития личности, ориентированной на сотрудничество, позитивное отношение к жизни и «Экшн – тренинг» на взаимодействие, взаимовыручку, зваимоподдержку и толерантное отношение к команде (т.е. принятие друг друга). 

  По итогам познавательной деятельности (секций, мероприятий, экскурсий, тренингов и т.д.) в конце каждой смены  проводятся  интеллектуальные (итоговые) игры на усвоение данного материала,  на выход из нестандартных ситуаций и т.д. 

  Шестилетний опыт  работы показывает свое  положительное влияние на развитие личности  подростка в плане расширения кругозора, воспитания волевых качеств, самоутверждения. Участие в деятельности лагеря позволяет подросткам решить ряд проблем, связанных с его самопознанием, самоутрерждением и самовыражением, что очень важно для разностороннего развития личности в современных условиях жизни общества и каждого человека в частности. Привлекая подростков к активному участию в жизни лагеря, мы стараемся способствовать процессу их саморазвития через погружение в многообразную, разнонаправленную  социально – творческую и  познавательную деятельность. 

    По итогам анкетирования очень радует то, что подростки приезжают в лагерь не только встретиться с друзьями и отдохнуть, но и получить дополнительные знания, почувствовать себя самостоятельными, проверить свои спортивные, творческие способности и расширить кругозор, а также сходить в поход, сплавиться по реке, испытать романтические ощущения.   Участникам  нравится, что в лагере они становятся самостоятельными (взрослыми), приобретают много друзей, узнают много нового и интересного, а также учатся рубить дрова, готовить на костре, ставить палатку, играть на гитаре, общаться, быть терпимым. А многие не хотят уезжать домой потому, что будут по всем скучать, Что им очень понравилось, а 12 процентов сказали о том, что они здесь нужны.  

М.Н. Завгородняя
методист отдела краеведения

АКЦДЮТиК

« Формы организации туристско-краеведческой работы с учащимися»
       Стремление детей и подростков к объединению – своеобразная форма самозащиты, возможность самореализоваться, утвердиться в социуме, приобрести для себя значимые социальные черты и опыт. Многолетний опыт  деятельности системы дополнительного образования в сфере детско –юношеского туризма и краеведения позволяет утверждать, что кружковые и клубные формы объединения детей являются массовой школой воспитания, а туристско-краеведческий коллектив является  эффективным механизмом, который помогает адаптироваться в системе функционально-ролевых отношений через отношения сотрудничества и юношеского братства.
  На базе  МОУ «СОШ № 105» г. Барнаула  с 2003 года работает кружок «Юный краевед». Кружок был скомплектован из учащихся 5класса. Одновременно был создан аналогичный кружок на базе Детского дома № 4  г.Барнаула, в котором проживают дети от 7 до 17 лет. В число кружковцев вошли учащиеся 2,3 и 4 классов. Таким образом, возраст детей позволил реализовывать в кружках программу работы, рассчитанную именно на младший школьный возраст.  Индивидуальные особенности детских коллективов и некоторые особые условия жизнедеятельности детей привели к необходимости  постоянно корректировать программу деятельности и выбирать оптимальные формы организации работы. Туристско-краеведческое направление является важной составной частью воспитательной работы и в школе, и в детском доме. 

  В СОШ № 105 с 1998г. работает музей «Горница», который располагает историко-краеведческой экспозицией. Занятия кружка «Юный краевед» проходят на базе музея, и часть программы  кружка непосредственно связана с музейной работой:  поиск и изучение судеб выпускников и учителей, история пионерской и комсомольской организации школы, сбор экспонатов для экспозиции. Работа ведется и в течение учебного года, и в период летней полевой работы.

  Педагогический коллектив детского дома с большим энтузиазмом относится к деятельности кружка, т.к. сами педагоги увлечены туристско-краеведческой деятельностью и являются постоянными участниками массовых туристских мероприятий, проводимых Центром. Особое значение  в воспитании детей педколлектив придает именно туристско-краеведческому направлению, видя в нем одно из важнейших средств социализации своих воспитанников.

  Таким образом в базовых образовательных учреждениях созданы достаточно комфортные условия и для педагога дополнительного образования, и для детей, что является залогом успешной деятельности кружковых объединений.   
  Мир открывается ребенку во всем многообразии только в том случае, если ему предоставляется возможность самому на основе своих знаний, своего житейского опыта принимать решения и нести за них ответственность, т.е. на основе самоуправления той деятельностью, в которую он вовлечен.

  Педагогическая теория знает, что гораздо нужнее для воспитания ума и характера собственный опыт.  Но очень часто педагогическая практика оставляет приоритет за словесным методом воспитания детей.
  Некоторый опыт, приобретенный за время  работы с младшими школьниками, позволил сделать некоторые выводы:
-краеведческая работа состоит не только в том, чтобы дать ребенку ту, или иную сумму знаний, но в большей мере – чтобы научить его самостоятельно ориентироваться в научной и другой информации, т. е. активно развивать основы современного мышления, решать задачу раскрытия личностного потенциала.
 -познание своего жизненного пространства, его природной, социальной и культурной специфики, осознание процессов, происходящих в непосредственной близости от  ребенка, позволяют ему активно и продуктивно взаимодействовать с окружающим миром, чувствовать себя в нем уверенно, понимать его проблемы и видеть возможные пути решения этих проблем.

-познавательные способности детей формируются и развиваются не сами по себе, а лишь в благоприятной среде, в их деятельности.

Формы организации туристско – краеведческой деятельности с учащимися 4-7 классов.
Клубы и кружковые объединения.

    Нравственное и физическое здоровье ребенка имеет определяющее значение для будущей реализации потенциала приобретенных знаний, трудовых навыков, социального опыта.

В современных условиях учащиеся младшего возраста имеют возможность получения широкой информации по всем интересующим их вопросам, а также проявления немотивированной самостоятельности в выборе форм реализации своих интересов. Дети и подростки остро нуждаются в самостоятельной активной деятельности, связанной с проверкой или демонстрацией силы, ловкости, теоретических знаний и практических умений, поэтому именно в раннем школьном возрасте   появляется риск деморализации. 

   Клубное, или кружковое объединение   способно предложить  детям практическую возможность организации содержательного досуга в детском коллективе и привить нормы нравственного поведения, как основы для  коммуникации человека в обществе.  Цель объединений не только удовлетворять разнообразные интересы детей, но и занять их делом, полезным для них самих и общества. 

Анализ результатов  работы подтверждают следующие выводы:

- кружковая форма деятельности является наиболее оптимальной для решения широкого круга воспитательных задач через организацию содержательного досуга и развивающего общения в воспитывающем коллективе;

-организация туристско - краеведческих и оздоровительных мероприятий (лагеря, экспедиции, экскурсии и др.) позволяет реализовать педагогические задачи в более короткое сроки.

- туристские путешествия привлекают внимание абсолютного большинства детей, стимулируют интерес к учебе, коллективной деятельности, развивают трудолюбие, формируют нравственное отношение к окружающим.  

  Особое внимание следует уделять нравственному воспитанию, т.е. привитию положительных  духовных качеств как определяющих личность человека и обеспечивающих его положение в обществе. Именно клубное и кружковое общение предоставляют детям реальную возможность проверить свои силы и способности со страховкой со стороны педагога, провести время среди друзей.
 Какой же тогда должен быть их профиль, направление деятельности?  Исходя из интересов детей, а также школы, это должны быть объединения широкого профиля,  позволяющие привлечь большое число учащихся и удовлетворить различные запросы. 

  Туристско-краеведческое направление кружковой или клубной деятельности может быть реализовано через организацию работы по туристской, исторической, геологической, географической,  литературной, археологической, этнографической, или др. тематике. Однако, с нашей точки зрения, работа по туристско-краеведческому направлению с детьми младшего школьного возраста .должна вестись в комплексе.

Элективные курсы.
 Элективные курсы являются краткосрочным, целенаправленным и углубленным изучением конкретной темы из области туристско – краеведческих знаний. Эта форма может использоваться и в рамках реализуемой программы, и с целью подготовки учащихся к туристско – краеведческому слету, олимпиаде, конференции, туристским соревнованиям как кружковцев, так и других учащихся школы. В каждом конкретном случае количество часов варьируется, но не более 36 часов на курс.
Виды туристско – краеведческой деятельности.
   Краеведческая работа создает условия для воспитания физически  и нравственно здорового, социально адаптированного, самостоятельного гражданина России. Система занятий по краеведению способствует решению следующих образовательных и воспитательных  задач:

    -    патриотическому воспитанию подрастающего поколения;
-  адаптации  детей и подростков к современным условиям жизни страны; 

-    сознательному выбору профессии;
    -   формированию социальной, нравственной, экологической культуры, бережного отношения к природе;
    -    формированию навыков творческой, исследовательской деятельности, умений применять теоретические знания на практике.
  Учреждения образования могут реализовывать одно или несколько направлений туристско-краеведческой деятельности, которые могут быть индивидуальными для каждого класса, объединения учащихся, вплоть  до отдельного ученика – в зависимости от возможностей и интересов конкретных учащихся и   их  объединений.
Направления:
Историческое краеведение (военно-историческое, историко-культурное, историка – архивное, археологическое и др.);

Естественно научное краеведение (географическое, экологическое, биологическое, геологическое и др.);

Этнокультурное краеведение (фольклорное, художественное, литературное и др.);

Туристско-краеведческая деятельность (начальная туристская подготовка, основы краеведения);

Музейное краеведение (изучение родного края на базе школьного музея).

Краеведческая работа отличается  разнообразием форм. 
Содержание и формы работы определяются в соответствии с   интересами  и возрастными особенностями учащихся, а также возможностями использования социокультурного  пространства региона. 

 Это может быть проектная деятельность,  конкурсы, викторины, выставки, конференции, олимпиады и др.
Рассмотрим  их подробнее.
Проекты.
  Данная форма работы подразумевает организацию самостоятельной деятельности ребят (руководитель – консультант) по решению конкретной проблемы. Темы проектов для ребят младшего возраста должны быть простыми, но очень важными для изменения, или улучшения какой-либо ситуации, например: благоустройство какого-либо участка, очистка и благоустройство родника, изготовление кормушек для птиц,  и т.д. Ребята самостоятельно формулируют проблему (тему исследования),  разрабатывают алгоритм работы над проблемой и пути ее практической реализации, проводят необходимые исследования, собирают недостающую информацию, формулируют итоговые результаты. По итогам работы над проектом педагогу необходимо провести рефлексию, чтобы закрепить в сознании детей важность и необходимость их труда. 
  Использование проектного метода в краеведческой работе может стать основой работы ученического научного общества.

Походы – экспедиции.
  Цель экспедиции определяется в соответствии с программой деятельности краеведческого кружка (объединения, клуба) и может содержать следующие позиции:

- овладение разнообразными научными методами исследований природы;

- приобретение практических навыков разумного сосуществования с природой;

- проведение действенных мероприятий по охране окружающей среды;

- организация комплексной психологической работы по адаптации подростков к незнакомой среде, к новому коллективу.

  Организация краеведческой экспедиции осуществляется аналогично организации туристского похода. При этом руководителю экспедиции необходимо учитывать следующие особенности : 

- если в экспедиции применяются активные способы передвижения, то маршруты этих экспедиций рассматриваются как некатегорийные походы. К организации таких экспедиций, к возрасту и туристскому опыту участников и руководителей, к количественному составу предъявляются такие же  требования и нормы, что и при организации туристских походов; на проведение таких экспедиций требуется получить положительное заключение маршрутно-квалификационной комиссии;

- при организации базового лагеря экспедиции необходимо согласовать расположение лагеря с местными властями.

- необходимы разработка и обеспечение реализации образовательной, воспитательной и  досуговой программы экспедиции;
Экскурсии.
 Экскурсии могут быть плановыми (проводимыми экскурсионными фирмами), самодеятельными (подготовленными и проводимыми  ребятами) и учебно-методическими. Недостаток плановых экскурсий в том, что дети являются пассивными потребителями информации, степень усвоения которой во многом зависит от квалификации экскурсовода. Самостоятельные экскурсии позволяют включать в процесс их подготовки и проведения каждого ученика, что обеспечивает комплексное решение задач курса. Учебно-методическая экскурсия – одна из очень трудоемких и сложных форм обучающей деятельности педагога и в тоже время –одна из наиболее действенных в усвоении краеведческого материала. Дети взаимодействуют непосредственно с объектом истории или культуры, что усиливает воспитательный и развивающий эффект.

 Для того, чтобы результативно и интересно провести экскурсию, необходимо тщательно ее подготовить.

1.Определить цели и задачи.

2.Определиться с типом экскурсии: вводная (предшествующая изучению какого-либо материала), заключительная или параллельная.

3.Отобрать экскурсионные объекты для показа и составить маршрут.

4.Составить план изложения текста и подобрать наглядный материал.

5. Подготовить детей к экскурсии.

Аналогично строится методика самостоятельной экскурсии по музею.

Выпуск газет.
  Задача газеты – формировать интерес к прошлому и настоящему края, способствовать творческому развитию учащихся.

 Если выпуск  газеты тематический, то рекомендуется посвящать его отдельным событиям истории и современной жизни  края. Если газета выходит регулярно, то  она может освещать текущие дела объединения, а также предлагать занимательные материалы (краеведческие кроссворды, ребусы, забавные истории и др).

  Над газетой могут работать несколько групп, каждая из которых выполняет свои функции: сбор информации, редактирование, оформление и др., что позволяет максимально полно учитывать индивидуальные возможности и интересы ребенка.

  При систематическом подходе формируется детская редколлегия, обеспечивающая, регулярный (1-2 раза в месяц) выпуск школьной краеведческой газеты. 
   Форма газеты может использоваться участниками туристско-краеведческого объединения для представления отчета о каких-либо мероприятиях, проведенных в рамках своей деятельности, либо для всей школы.
Общественно – полезная деятельность.
   Общественно – полезная деятельность (ОПД)  – безвозмездный труд на пользу людям с быстрым и видимым результатом. ОПД является конкретным вкладом ребят в изменение условий жизни района, города, края. Формами  деятельности могут быть: работа по благоустройству территории района, зеленых массивов, организация экологических троп, участие в реставрационных работах и т.д. 
 Учащиеся  кружка «Юный краевед» ухаживают за могилой основателя детского туризма  на Алтае – В.И. Верещагина,  памятным знаком репрессированным в нагорной части города Барнаула, а также принимают участие в акциях по благоустройству территории школы, микрорайона и в зоне проведения туристско-краеведческих профильных смен на краевой туристско-экологической базе «Уба» АКЦДЮТиК
Конкурсы и  викторины 
  Их главная цель – мотивация детей на участие в туристско-краеведческой работе. Участники кружка «Юный краевед» подготовили и провели для учащихся СОШ № 105 викторину   по   истории     г.Барнаула.

Результаты конкурса были размещены в стенной газете, а победители награждены директором школы.  Подготовка и проведение конкурсов способствуют расширению кругозора учащихся, развитию умений работать в коллективе. Тематика конкурсов может касаться любых вопросов жизни края.

Технология подготовки и проведения конкурсов и  подобных им мероприятий строится по определенной схеме.

1.Подготовительный этап.

2. Этап проведения конкурса.

3. Этап использования результатов.
Краеведческие вечера

  Цель краеведческих вечеров – развитие интереса к исследуемому району. Содержание таких вечеров может быть самым разнообразным:

- встречи с интересными людьми, ветеранами войны и производства, работниками культуры, сотрудниками научных учреждений,  корреспондентами СМИ и др.

- работа школьного краеведческого объединения учащихся;

- юбилейные даты в истории края

- встречи с творческими коллективами;

- обсуждение конкретных проблем региона;

- семейные вечера;

- музыкальные вечера и др.;

  Во время подготовки вечера руководитель  должен определить интересную для конкретной возрастной группы тему, пригласить гостей, подготовить объявление о проведении вечера.
Выставки
  Цель проведения выставок – развитие творческих способностей учащихся. Экспонатами выставки могут быть рисунки, фотографии, макеты, поделки и другие изделия, созданные участниками объединения. Участница кружка «Юный краевед» Иванникова Надежда  представила свои работы на  фотовыставку   « Деревянное и каменное зодчество Барнаула», которая была организована по итогам изучения темы «Архитектура старого города». Участники кружка «Юный краевед» при детском доме № 4 организуют и проводят выставки рисунков по результатам пройденных тем и проведенных экскурсий.  
  На подготовительном этапе руководитель должен определить:

- цель, тематику, вид (виды) экспонатов;

- время и место проведения выставки;

- критерии оценки работ ( если выставка конкурсная);

- состав участников. каждой возрастной группы участников: викторина, тестовые задания, мини-сочинения, ответы на задания вопросника и др. После проведения олимпиады руководитель должен познакомить всех участников с  правильными ответами на вопросы. Участники должны быть ознакомлены с результатами олимпиады в максимально сжатые сроки. По итогам олимпиады проходит

  По окончании работы выставки ее материалы могут пополнить фонды предметных кабинетов, школьного краеведческого музея.
Ученические конференции
  Главной целью  проведения  конференции является расширение краеведческого кругозора учащихся, формирование навыков исследовательской работы. Тематика конференций определяется проблемами края  или направлением исследовательской деятельности учащихся. Использование краеведческой тематики позволяет реализовывать региональный компонент общего образования.  

Олимпиады 

  Цель олимпиады – выявить одаренных учеников для организации их последующего развития, способствовать развитию интереса к краеведению.  В олимпиаде должны принимать участие все желающие школьники. Формы проведения краеведческой олимпиады могут быть разнообразными для награждение.
Рекомендуемая литература для педагогов.

1. Константинов Ю.С., Куликов В.М. 

Педагогика школьного туризма: Учебно-методическое пособие. 

М.: ЦДЮТиК МО РФ, 2002, 152с.

2. Миндель А.Я. 

Дорогу осилит идущий… Методическое пособие. М.:РОДЮО 

« Образование. Спорт. Реабилитация», 2003. 68с.

3. Шиянов Л.П., Рогаткин А.В.

 Походы выходного дня.: М  Профиздат, 1985, 80с.

4. Патриотическое воспитание дошкольников средствами краеведо-туристической деятельности : Пособие для реализации государственной программы « Патриотическое воспитание граждан Российской федерации на 20901-2005 годы» / Под  ред. А.А. Остапца,– М.: АРКТИ,2003.-176с. (Развитие и воспитание дошкольника).

5. В помощь  активисту туристско-экскурсионной работы со школьниками: Методические  рекомендации.: Барнаул, 1989 24с.

6. Сысоева М.Е.

 Организация летнего отдыха детей: Учеб.- метод. Пособие- М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 1999. – 177с.: ил.- ( Воспитание и доп. Образование детей).

 7. Работа со школьниками в краеведческом музее: Сценарии занятий: Учеб.- метод, пособие / Под ред. Н.М. Ланковой.- М.: Гуманит. Изд.центр ВЛАДОС, 2001.- 224 с.: ил.- (Воспитание и доп.образование).

8. Ривкин Е.В. 

Организация туристической работы со школьниками: Практическое пособие.- АРКТИ, 2001.- 80 с. 

9. Походы здоровья: Метод. рекомендации по проведению походов выходного дня.- Томск, 1987.- 33с.

10. Шипутина Т.Я.

Экологическое воспитание детей младшего школьного возраста (Пособие) Часть 1.- Новосибирск: РПО СО РАСХН, 1994.- 273 с. 

11. Фатеев М.К. 

Походы по литературным местам.- М.: 1960

Задания  школьникам по изучению природы родного края.- М.: Мин.Просвещения РСФСР, 1974.- 19с.

12. Воспитателям на заметку (советы и рекомендации из опыта). – М.: ГОУ ЦРСДОД, 2004.-52с.

13. Меры безопасности в походе: Метод. пособие /Под ред. А.У. Рукомоисеев, - Барнаул: 1989.- 17с.

14. Предсказание погоды по местным признакам. Методическое пособие.: Барнаул. Алтайская Краевая станция юных туристов, 1982.- 16с.Внеклассные мероприятия по физкультуре в средней школе/ Авт.-сост. М.В. Видякин.- Волгоград: Учитель, 2004.- 154с.

15. Работа кружка юных туристов в школе . Метод. рекомендации.: М.- Турист, 1989.- 63с.

16. Программа лауреатов 5  Всероссийского конкурса авторских программ  дополнительного образования детей. Номинация туристско-краеведческая.- М.: ГОУ ЦРСДОД, 2003.- 368с. 

18. Экспедиция Алтайского края: В двух томах .- Барнаул: Пикет, 1997.-Т.2.-368с., карты, схемы.

19. Педагогические чтения имени В.И. Верещагина, посвященные 100-летию детского туризма на Алтае: сборник статей / под ред. Н.А. Буянова.- Барнаул: Изд-во Алт. ун-та, 2005.- 84с. 

 Рекомендуемая  литература для  детей

1. Барнаул: Энциклопедия. Барнаул: Изд – во Алт. гос. Ун – та, 2000. 408с., ил., цв.вкл. 
2. Экспедиция Алтайского края: В двух томах .- Барнаул: Пикет, 1997.

3.Старцев А.В.,Тяпкин М.О., Тяпкина О.А.,

История Барнаула: Учебное пособие для средней школы. Барнаул: ОАО « Алтайский полиграфический комбинат», 2000.- 300с.: илл.

4. История Алтая.Часть 1: Учебное пособие. Барнаул: Изд – во ун –та, 1995. 480с.

5.Камбалов Н.А., Полухин Т.А., Скупов Н.Е., Барнаул. Барнаул. 1972. 79с.

1. Скубневский В.А., Барнаул купеческий // Алтай. 1994 №4. с.141-148.

2. Юдалевич М.И. Барнаул. Барнаул, 1992.

3. Из статьи Верещагина В.И. « От Барнаула до Монголии» // Святогорье.- Горно-Алтайск, 2000.- с.81-84.

4. Гончаров Ю.М. Купеческая семья второй половины XIX начала XX вв.: Барнаул: Азбука, 2003.- 248с.

5. Платонов Е. « За Объю рекой, на лесу» // Веч. Барнаул.- 2003.- 12 сен.-с.6.

6. Ривкин Е.Ю. и др. Рекомендации участникам туристических походов .- М.: СОУО,1998.

7. Романов А.Н., Харламов С.В. Колыванский хребет. Путеводитель –Барнаул: Изд-во РЭМ. 2002.- 79с.

8. Романов А.Н., Харламов С.В. Туристские районы Алтайского края: Дважды по алтайской земле. Барнаул., 2003.- 119с. 

9.  Алтай: Путешествие  по Катуни.  Путеводитель.- Барнаул : Пять плюс. 2004.- 143с.

Т.Ю. Станина
методист АКЦДЮТиК

Уроки ориентирования на местности для начинающих.
Вы, наверное, неоднократно задумывались, существует ли вид спорта, которым можно заниматься в любом возрасте, в любое время года и с такой нагрузкой, какая Вам нравится. Такой вид спорта существует – это ориентирование.

Многих учителей, руководителей кружков, организаторов внешкольной и туристской работы и просто родителей интересует, как обучать детей ориентированию, какие придумать упражнения, игры, чтобы ребенок мог получить эти, такие необходимые в жизни навыки. Мы попытаемся дать как можно большему числу людей, желающих обучать детей ориентированию, но не имеющих знаний и опыта, возможность использовать логическую схему в начальном обучении ориентированию на местности. 
Парковое  ориентирование.
Наша цель:

- научить основам ориентирования, благодаря которым ученик умел бы передвигаться с картой и компасом в незнакомой местности.

 -     повышение разносторонней физической подготовленности (бег на различной по рельефу местности)

· развитие зрительной памяти, пространственного воображения, развитие чувства расстояния 

· развитие понимания  карты

· развитие умения ориентироваться на местности

· приобретение соревновательного опыта

· воспитание морально-этических и волевых качеств

· пропаганда здорового образа жизни

Понятие "выбор пути" вовсе не означает, что надо выбирать между лесной дорогой и шоссе. Трасса спортивного ориентирования всегда состоит из определенного числа контрольных пунктов, которые надо пройти. Основная идея – каждый сам определяет свой путь от одного  КП (контрольный пункт) до другого. Ведь решение принимается самостоятельно, какой путь предпочесть, когда идешь в лес по грибы или ягоды, совершаешь длинный лыжный переход, участвуешь ли ты в автоэкскурссии, или ходишь по незнакомому городу с планом в руках, или готовишь трассу спортивного ориентирования в школе – в каждом случае надо решать, какой путь выбрать, чтобы быстрее и лучше добраться до цели.

И у нас, в России, наконец, тоже решили, что пора  серьезнее отнестись к проблеме ознакомления  школьников с ориентированием. В некоторых городах  России уже проводятся программы по ознакомлению учеников школ с ориентированием. Например, в г. Ростове в это вовлечены все школы, системную программу ознакомления детей разрабатывают москвичи,  решив, что оптимальным для первого знакомства с картой и компасом является тихий городской школьный двор, парк. 

Плюсы  паркового ориентирования:

· безопасность участников обеспечивается за счет знакомой местности (это не лес, новички не будут бояться выходить на дистанцию)

· простота и доступность позволяют на этом уровне привлечь к занятиям больше школьников (без ограничения возраста, небольшая протяженность дистанции, бег с переменной скоростью движения)

· дешевизна и отсутствие дорогостоящих средств (нет расходов на транспорт, проще организация) дают возможность, не теряя специфики ориентирования, проводить соревнования на любом уровне

· пропаганда и агитация, зрелищность (как выбирается путь движения, как    делается отметка на КП, соперничество).
При обучении ориентированию детей необходимо придерживаться общепринятых в педагогике принципов: сознательности и активности, наглядности, доступности и индивидуализации, систематичности.

Обучение носит ступенчатый характер.

Для спортивного ориентирования на местности очень актуальным является принцип безопасности. Первые дистанции должны быть проложены по знакомой местности – в городском парке, школьном дворе, с каждым КП в пределах видимости. Район должен быть ограничен четкими границами – дорогами, оградами и т.п. Если начинающие хотят идти парами - пускай,  это придаст им больше чувств безопасности. Пусть начинающие полностью концентрируются на чтении карты и не задумываются над скоростью передвижения. Только  после доведения каждого умения до навыка можно ставить вопрос о приближении скорости передвижения к максимальной.

Ведущим методом в начальном обучении детей ориентированию должен быть игровой метод.

Начальное обучение можно условно разделить на несколько ступеней:

1. Понимание карты, условные  знаки

2. Масштаб

3. Ориентирование карты, компас

4. Ориентирование вдоль линейных ориентиров.

(Подробное описание занятий  Вы можете найти в методических рекомендациях «Парковое ориентирование. Этап начального обучения» [8].
Спортивное ориентирование.
Основная сущность спортивного ориентирования заключается в быстром передвижении спортсменов по незнакомому маршруту в целях скорейшего обнаружения расположенных на нем контрольных пунктов (КП) с применением спортивной карты и компаса.

Занятия спортивным ориентированием обеспечивают подготовку участников, способных быстро и точно ориентироваться в самых сложных условиях на местности, сноровисто и быстро передвигаться вне дорог, особенно в лесу, по болотам, преодолевать естественные и искусственные препятствия.

 Суть спортивной борьбы в ориентировании – состязание умов в условиях высокого физического напряжения, связанного с бегом по лесу, соревнования по выдержке, стойкости, умении быстро и четко мыслить. Ориентирование объединяет в себе свойства двух таких непохожих видов спорта, как легкая атлетика и шахматы (именно шахматы с их быстрым, но тщательным расчетом ходов, с необходимостью следовать избранному варианту пути). Бывает, что ориентировщик сбивается с избранного пути и не знает точку на карте, в которой сейчас находится. В этой ситуации нужно мужество, чтобы вернуться назад, «привязаться»  к карте и снова включиться в спортивную борьбу. В соревнованиях по ориентированию с соперником идет невидимая, скрытая лесом борьба, каждый бежит своим путем и темпом.

Занятия спортивным ориентированием содействуют умственному и физическому развитию, укреплению здоровья, помогают познавать окружающий мир.

Спортивное ориентирование идеально подходит для занятий в детских объединениях дополнительного образования. В результате занятий вырабатываются такие необходимые человеку качества, как самостоятельность, решительность, целеустремленность, настойчивость в достижении цели, умение владеть собой, эффективное мышление в условиях физических нагрузок.

По спортивному ориентированию проводится несколько видов соревнований: ориентирование в заданном направлении, по маркированной трассе и по выбору.

Наиболее распространенными из них являются соревнования по ориентированию в заданном направлении. В этом виде соревнования участники преодолевают дистанцию с расположенными на ней КП, которые они должны обнаружить в порядке их нумерации. При этом спортсмены самостоятельно выбирают путь движения от одного контрольного пункта к другому. Соревнования по маркированной трассе обычно проводятся на лыжах при наличии снежного покрова. От участника требуется не только как можно быстрее преодолеть дистанцию, но и как можно точнее нанести на свою карту места расположения КП,  находящихся на дистанции.

В соревнованиях по выбору участники стремятся в пределах установленного времени набрать наибольшее количество очков за обнаруженные КП. При этом стоимость контрольных пунктов в очках различна и зависит от трудности их обнаружения и удаления от старта.

Из перечисленных выше видов состязаний может быть составлена эстафета.
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***

Завтра снова надолго уеду

В разливанный июль, травяной

К облакам, окаймлённым рассветной

Позолотой над горной грядой.

Хан Алтай выйдет в ультрамарином,

Ясным, гневным ли, с трубкой во рту,

И взглянув, поведёт о былинном

Кай* прозрачной волной Алтын-Туу.

За гортанной и сдержанной речью

Уходя в созерцанье, молчу.

Тихий миг очарованной встречи

Не тюками шелков оплачу,

А дочернею песней о мощи

И о нежности синей страны

И о поисках доли хорошей

Тех людей, что в горах рождены. 

 *Кай – алтайский эпос

***

Солнце стекает с вершин 

В волны. Рассвет на лицах.

В зелени влажных долин

Вспыхнув, цветок раскрылся.

В кедрах жужжания, щёлки,

Зной обжигает кожу.

Дико косят сквозь чёлки

Кони – посмотрим строже.

Всё неохватней и ближе

Блеск ледниково-снежный.

Снег среди лета лижем

Крупчатый, жгущий нежно

И расправляем плечи:

С пышных лугов альпийских

Горы плывут навстречу

Миром несказанной мысли.

Сила стекает с вершин – 

Нет её тоньше и чище – 

Вечною песней души,

Не красотой – красотищей.

***

Горы в рассветах зовут снова летом

За красотою и тайной земной:

Как и зачем всё? И отзвук ответа - 

За  перевалом с отвесной стеной.

Мы уезжаем бродить по Алтаю.

Птицы и пихты в попутчиках есть.

Жизнью обязаны дружбе. Ступают 

Спаянно в связке и вера, и честь.

У первозданности зримого чуда -

Преодоление страхов и пут.

Светом костров очищаются судьбы

В трудных дорогах, и радостен путь.

***

Раскрывает объятья свои с горизонта дорога.

То полынь, то ромашки с обочин глядят.

Я прощаюсь с Алтаем. Ещё бы немного, 

Но дела и заботы зовут возвратиться назад.

Я наверно вернусь к теленгитам*, монголам

И, светясь, обниму чистый мир кипчаков*.

И невольно давлюсь расставания болью

Оттого, что свобода и выбор – совсем нелегко.

Там семья как своя, преклонялись колени.

Горний праздник души заслоняет мой рейс.

Плачет сердце без Чуйских хребтовых скоплений…

Может, в жизни иной пела кай у Курайских небес?

Облака разгоняла? Или аргамаков*

Уводила от пропасти синим путём?

В небе коршун танцует трепещущим знаком:

Всё едино – что было и то, что коснётся потом.

***

Пусть в Причарышье мы не родились, 

Только с горами душой обнялись.

Кружится синий дымок у костров, 

Длиннобылинные песни ветров…

- Нас согревай, мы тебя любим, Алтай! 

Алые свечи на кедрах зажглись,

Синь водосборов и снежная высь.

Пихтой, жарками пропахли луга,

Птицы и кони в полётах-бегах…

- Древний Алтай - обетованный край!

Время настало, мы снова пришли:

Сплавы, походы – не город в пыли.

Грохот и пена, дожди или зной –

Всюду Алтай - гордой горной грядой, 

Далью степной – всем нам родной.

***

аргамак – богатырский конь

кипчаки, теленгиты – народ южного Алтая, соседствующий с Монголией

***

Степь. Ирбис-туу* залёг в хребты,

Жизнь охраняя, 

Он белизну святых вершин

Распространяет.

Здесь древний путь удачи. Значит,

Восток со мною –

Монгольский рынок в Кош-Агаче

В дрожащем зное.

Алтайцы и казахи бродят,

Гудят авто,

Верблюдов злых из дикой Гоби

Пригнал монгол.

Овец ведут – товар богатый:

- Шашлык – Пожалуйста!

И ветер с вечным ароматом 

Овечьих шариков.

Вот фрукты, импорт.

- Приоденьтесь! – зовут в проходах.

…Как носят платья, тюбетейки

И – чувство рода!

- Якши*, привет! – в толпе всё чаще и оживлённей.

И я бесстрашней с настоящей

Кипчачкой Олей.

Когда, обнявши горб верблюда,

Прямила спину,

- Держись сильней! – кричали люди

И: - Стой, скотина!

Глазами зыркнут азиаты

С кирпичных ликов – 

Их глубина игрой богата,

Теплом велика.

И девушки ступают рядом 

Под стать алыпам* - 

Улыбки, грация и взгляды –

От Пазырыка.

Борец и юный лама –

Чистый цветок веков –

Делился силой глаз и мыслью,

Как жить легко...

Куреш*, базар, но в холод просто 

Закат разлило.

Спускаюсь с гор не с чувством гостьи –

Как житель мира.

***

*алып – богатырь

Ирбис-туу –  хребет в виде лежащего барса

Куреш – национальная борьба

Якши – хорошо, Якши ба – здравствуйте

